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РОЗРАХУНОК ЕКОНОМІЇ ЧАСУ ПРИ СТВОРЕННІ ТЕСТУ 
ЗА ДОПОМОГОЮ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ

Дистанційне навчання розвивається вже багато десятиліть, але найбільшу увагу було привернуто до нього 
з початку поширення пандемії COVID-19, коли у всьому світі було введено карантинні обмеження. Завдяки цьому, про-
цес інтеграції цього типу навчання у звичне очне було прискорено [1]. Адже саме дистанційне навчання, завдяки його 
гнучкості, допомогло продовжити виконувати навчальний план та навчатись майже за графіком, який створюєш сам 
собі. Але перелічуючи переваги дистанційного навчання, в нього також є і негативні впливи на організм, а саме: погір-
шення зору, постави, психологічні аспекти. 

Дистанційне навчання має багато переваг над звичайним відвідуванням аудиторій тим, що вивчати матеріали 
можна будь-де, а якщо щось було не зрозуміло, то можна переглянути його ще раз, також лекції й завдання можна 
завантажити на пристрій і тим самим навчатися без світла або інтернету [2]. 

Саме під час дистанційного навчання опитування у вигляді тестування стає все більш розповсюдженим та 
актуальним. Розрахунок економії часу при створенні тестів з використанням штучного інтелекту є основним аспек-
том даної роботи. Використовуючи алгоритми штучного інтелекту, було оптимізовано процес створення тестів, 
зменшуючи час і зусилля, необхідні викладачам. Це передбачає розробку математичної моделі для кількісної оцінки часу, 
збереженого при використанні штучного інтелекту порівняно з традиційними методами створення тестів вручну. 
Результати цього розрахунку дають цінну інформацію про підвищення ефективності, яку пропонує штучний інтелект 
в освітніх установах, що, зрештою, сприятиме вдосконаленню технологічних методологій навчання.

У даній роботі розроблено математичну модель розрахунку економії часу при створенні тестів за допомогою 
штучного інтелекту у порівнянні із власноручною розробкою тестів викладачем. Проведене дослідження показало, що 
з таким підходом можна досягти економії часу до 62,5%.

Також у роботі наведено реалізацію створення тестів обома запропонованими варіантами (зі штучним інтелек-
том та без нього) у системі, яка реалізована з використанням фреймворку Laravel.

Отримані результати підтверджують доцільність та ефективність використання ШІ при розробці тестів.
Ключові слова: дистанційне навчання, тестування, процес створення тестів, штучний інтелект.

Tiahunova M. Yu., Kyrychek H. H., Kostetskyi D. V. Time savings calculation in test creation using Artificial Intelligence
Distance learning has been evolving for many decades, but it garnered significant attention with the onset of the COVID-

19 pandemic when quarantine restrictions were implemented worldwide. As a result, the integration of this type of learning 
into traditional face-to-face education was expedited. Distance learning, with its flexibility, allowed for the continuation of the 
curriculum and learning almost on a self-paced schedule. However, while listing the advantages of distance learning, it also has 
negative impacts on health, such as deteriorating eyesight, posture, and psychological aspects.

Distance learning offers numerous advantages over traditional classroom attendance, as materials can be studied any-
where, and if something is not understood, it can be reviewed again. Additionally, lectures and assignments can be downloaded 
to devices, allowing learning without the need for light or the internet.

During distance learning, testing in the form of quizzes becomes increasingly common and relevant. The time savings 
calculation in test creation using artificial intelligence is an important aspect of our study. By leveraging AI algorithms, we aim 
to streamline the test creation process, reducing the time and effort required from instructors. This involves developing a mathe-
matical model to quantify the amount of time saved when utilizing AI compared to traditional manual test creation methods. The 
results of this calculation will provide valuable insights into the efficiency gains offered by AI in educational settings, ultimately 
contributing to the advancement of technology-enhanced learning methodologies.

This study developed a mathematical model to calculate time savings in test creation using artificial intelligence com-
pared to manual test creation by instructors. The research showed that this approach can achieve time savings of more than 60%. 

The study also presents the implementation of test creation using both proposed methods (with and without AI) in a system 
developed using the Laravel framework. The results obtained confirm the feasibility and effectiveness of using AI in test development.

Key words: distance learning, testing, test creation process, Artificial Intelligence.
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Постановка проблеми. Якщо розглядати навчання в загальному, то створення тестів є важливою 
частиною цього процесу, бо за допомогою їх можна зрозуміти, наскільки добре засвоєно матеріал студен-
тами, і що потрібно пропрацювати більш детально. У звичному представленні для створення тесту викла-
дачу потрібно витрачати час на те, щоб створити питання і підібрати до нього варіанти відповідей. Цей 
процес, окрім витрати часу, також сильно втомлює. Але на заміну цьому, є кращий варіант – це генерування 
тестів за допомогою штучного інтелекту.

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Провівши аналіз організації процесу навчання та особ-
ливо реалізації контролю знань під час дистанційної освіти [3-6], стає зрозумілим, що одним із найпоши-
реніших видів опитування у такій формі є саме тестування. Розробка тестів базується на різних методиках 
[7-10], кожна з яких має свої переваги так недоліки. Проте на заміну стандартних підходів, напрацьованих 
роками, у різних сферах життя все частіше застосовуються інструменти штучного інтелекту [11].

Мета статті – обґрунтування доцільності використання інструментів штучного інтелекту для ство-
рення тестів за рахунок розробки математичної моделі для розрахунку часу, витраченого на створення тесту 
з використання штучного інтелекту і без нього. 

Виклад основного матеріалу. Розглянемо різні варіанти створення тестів:
– коли викладач працює над тестом, він витрачає велику купу часу, бо йому потрібно, опираючись на 

текст його лекцій, розробити питання та варіанти відповідей до нього. При такому варіанті роботи, присут-
ній індивідуальний підхід, бо викладач може регулювати складність питань і тест буде особливим. Проте 
цей процес також має певні обмеження у вигляді робочого часу, за який потрібно зробити велику купу іншої 
роботи, і його може не вистачити на написання якісного тесту, особливо коли у викладача велика кількість 
дисциплін;

– коли для створення тесту використовуються інструменти штучного інтелекту (ШІ), тоді викладачу 
потрібно лише написати коректну назву і докладно описати, що повинен перевірити тест: що буде створено, 
якої складності, і вказати кількість питань. Після цього тест буде згенеровано автоматично за лічені секунди, 
і після перевірки некоректні або нецікаві питання можна буде просто видалити.

У таблиці 1 показано порівняння цих двох підходів. 

Таблиця 1
Порівняння створення тестів двома підходами

Варіант Створення викладачем Автоматична генерація
Час Повільно Швидко

Точність запитань Залежить від кваліфікації викладача і уваж-
ності Залежить від опису запиту

Складність створення Залежить від досвіду викладача та його 
підготовки Миттєва генерація, але потрібен контроль якості

Зворотній зв'язок Детальний і контекстний зворотний зв'язок Просто генерується без пояснень
Різноманітність запитань Залежить від уяви викладача Максимально унікальні питання

Інновації та технології Залежить від інтересу викладача в нових 
методах і технологіях Використовує передові технології

З таблиці видно, що як при створенні тестів самостійно викладачем, так і зі застосуванням інструмен-
тів штучного інтелекту є свої переваги та обмеження.

Розробимо математичну модель для розрахунку економії часу при створенні тесту викладачем з вико-
ристанням ШІ і  без. 

При цьому зауважимо, що час, який витрачає викладач на те, щоб розробити тест, залежить від того, 
який у нього стаж і якої складності потрібно зробити тест. Тому будемо орієнтуватися на середньостатистич-
ного викладача і розробку тесту середньої складності.

Припустимо, що ТВ – це час створення одного запитання тесту викладачем, розрахований 
у хвилинах, Nзаг – загальна кількість питань у тесті. Нехай час створення запиту для створення автома-
тичного тесту ШІ задамо як Тзап. При цьому вважатимемо, що Тзап= ТВ. Нехай час, витрачений викла-
дачем на перевірку автоматично створеного ШІ одного запитання задано Тпер. Припустимо, що  
Тпер=0,2 * ТВ. Нехай час, який буде витрачено викладачем на корегування цих запитань, задано Ткор .  
Припустимо, що Ткор=0,5 * ТВ, а кількість запитань, які потребують корегування, Nкор дорівнюватиме  
Nкор= 0,35 * Nзаг.

У такому випадку загальний час, витрачений викладачем на розробку Nçàã  питань тесту самостійно 
без використання ШІ, розраховується за формулою 1:

Ò Òâ â_çàã çàãN= *                                                                          (1)
А цей же час, витрачений на розробку Nçàã  питань тесту з використанням штучного інтелекту розра-

ховується за формулою 2:
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Ò Ò Ò Òøі ç êîð ïåð_çàã àï êîð çàãN N� � �* *                                                      (2)
Оскільки час на генерацію запитань ШІ дуже малий, то не враховуємо це у загальному розрахунку.
Якщо загальний витрачений час Nçàã , переписати з урахуванням наведених вище припущень, то отри-

маємо, що вираз за формулою 2 перетворюється у вираз за формулою 3:
Ò Ò Ò Òøі â â â_çàã çàã çàãN N� � �0 2 0 5 0 35, * * , * * , *                                     (3)

Спростивши вираз за формулою 3, отримаємо:
Ò Ò Ò Ò Ò Òøі â â â â â_çàã çàã çàã çàãN N N� � � � � �0 2 0 175 0 375, * * , * * , * *

= (1 0 375+ , * ) *Nçàã Òâ                                                                         (4)
Це означає, що чим більше буде створено завдань у тесті, тим меншим буде вплив часу на створення 

запиту до ШІ у загально витраченому часі для створення усіх завдань для тесту.
Розрахуємо відсоток зекономленого часу Å  при використанні ШІ для створення тестів за формулою 5.

Å
Ò Ò

Ò
* %â çàã øі çàã

â çàã

�
�_ _

_

100                                                                      (5)

Перетворимо формулу 5 з урахування формул 1 та 4, отримаємо результат, представлений формулою 6:

Å
Ò Ò

Ò
* %

Ò *N Òâ *Ò *N
Ò

â çàã øі çàã

â çàã

â çàã â çàã

â

�
�

�
� �_ _

_

� � �
�

100
0 375,
**N

* %
çàã

100 �

� �
�

�
�

�

�
�0 625

1
100,

N çàã

* %                                                                    (6)

Таким чином, із формули 6 видно, що чим більшою буде кількість запитань у тесті, тим ефективність 
застосування ШІ буде вище. При цьому у будь-якому разі вона не перевищуватиме 62,5 %.

Розглянемо це на прикладі. Припустимо, що на створення одного запитання викладач витрачає в серед-
ньому 5 хвилин, і тест складається із 25 запитань. Тоді економія часу у відсотках при застосуванні ШІ склада-
тиме (0,625-0,04)*100% = 58,5%, що означає, що викладач витратить на створення тесту на 58,5% менше часу.

Перерахуємо ці ж значення за формулами 1 та 4. Час, який викладач витратив на створення 25 питань 
тесту самостійно, без використання штучного інтелекту дорівнюватиме Òâ çàã_  = 5*25=125 хв.. Загальний час, 
витрачений на створення 25 питань тесту з використанням ШІ дорівнюватиме Òøі çàã_ =5+0,375*5*25=51,875 хв. 
Тоді час, який зекономить викладач дорівнюватиме 125-51,875=73,125 хв., що і є 58,5 % від витраченого часу без 
використання ШІ. На рисунку 4.13 за допомогою графіка зображено порівняння витрат часу цих двох підходів.

Таким чином, розроблена математична модель є адекватною. Слід також зазначити, що припущення, 
застосовані у даній моделі базуються на опитуванні викладачів ВНЗ спеціальності 123 Комп’ютерна інженерія. 

Проведене практичне тестування функціоналу виявило, що система створила тести з ідеальною 
якістю, які не потребують жодних корекцій варіантів відповідей. Загалом, для генерації тестів та перевірки 
відповідей на 25 питань знадобилося всього близько 20 хвилин. 

Рис. 1. Залежність витраченого часу від кількості питань

Реалізація системи, яка дозволяє створити тести викладачем або за допомогою ШІ виконана за допо-
могою фреймворка Laravel. На рисунках 2-3 зображено логіку, в якій виконується дві дії при створенні 
питання для тесту. В якості параметрів передається номер тесту, до якого додається питання, його назва, 
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а також варіанти відповідей у вигляді масиву. Першою дією створюється запис в базі даних, в якій зберіга-
ється назва питання, після чого береться його ідентифікатор, який використовується для ідентифікації при 
додаванні питань в базу даних.

 

Рис. 2. Приклад логіки створення питання

 

Рис. 3. Приклад створення питання

Приклад моделі питання відображено на рисунку 4. Зазвичай в Laravel моделі використовуються для 
обміну інформацією з базою даних. У попередніх прикладах було показано те, як в них передаються дані, 
й за допомогою методу save вони зберігаються. Але моделі також дозволяють визначати відносини між 
таблицями. Це означає, що при належному налаштуванні при виконанні запиту до бази даних варіанти від-
повідей автоматично додаються до результуючого об’єкту. Використання відносин також ефективно скоро-
чує час, оскільки дані отримуються за допомогою одного запиту.

 

Рис. 4. Приклад моделі питання
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Наступним розглянемо створення тесту з використанням ШІ. Для цього було встановлено бібліотеку 
«jumbaeric/laragpt», яка має зрозумілу документацію та надає функції для легкої роботи з ChatGpt Api. На 
рисунку 5 зображено, як функція отримує дані від користувача, а саме назву тестування, його опис та кіль-
кість питань для генерування. Оскільки запит займає певний час, в Laravel можна зробити спеціальний 
запит, який виконується асинхронно, тобто користувач лише надсилає дані, і після того, як код їх опрацює, 
тест буде додано до курсу.

 
Рис. 5. Логіка запуску асинхронного створення тесту за допомогою штучного інтелекту

На рисунку 6 зображено логіку асинхронної команди, яка задає початкові налаштування і описує те, як 
повинен функціонувати штучний інтелект, після генерується запит від користувача, в якому всі дані збира-
ються в масив і передаються статичній функції бібліотеки, яка відправить запит на ChatGpt до API, і поверне 
результат. 

 

Рис. 6. Логіка асинхронної команди відправки запиту

Далі відповідь штучного інтелекту буде конвертовано за допомогою спеціальних класів DTO, які вико-
ристовуються для зручної передачі даних між контролерами й сервісами проєкту. На рисунку 7 зображено 
те, як інформацію спочатку представлено у вигляді звичайного рядка JSON. Ця відповідь передається в клас 
GeneratedAiQuestionsDTO, де рядок розділяється на об’єкти, і на рисунку 8 зображено логіку перетворення 
цієї інформації. На рисунку 9 зображено результуючий об’єкт, який передається по проєкту й з нього інфор-
мація зберігається в базу даних. 

 

Рис. 7. Інформація, яка надходить до API
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Рис. 8. Логіка перетворення інформації

 

Рис. 9. Результуючий оброблений об’єкт 

Висновки з дослідження і перспективи подальших розвідок у цьому напрямі. Таким чином, 
у роботі досліджено питання доцільності використання ШІ при розробці тестів. Завдяки розробленій мате-
матичній моделі можна розрахувати, що економія часу при використанні ШІ для створення тесту може 
сягати майже 62,5%. Це допомагає значно зменшити витрати часу викладача. Завдяки такій можливості, 
можна створювати тести різних рівнів складності, що дозволяє виявляти слабкі місця в знаннях та коре-
гувати навчальний процес більш ефективно. Якщо порівняти два підходи, то видно, що при автоматичній 
генерації з використаннням ШІ, продуктивність роботи викладача значно збільшиться.
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