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ДОСВІД ЗАСТОСУВАННЯ БІОФІЛЬНОГО ДИЗАЙНУ В ЗАКЛАДАХ 

ГОСТИННОСТІ 

Екологічний дизайн відображає прагнення людини максимально 

наблизити місце відпочинку до природних умов. Створення екологічного 

інтер’єру дозволяє його відвідувачам відчути єднання з природою, відчути 

гармонію навколишнього світу, відпочити від метушні міського життя, роботи. 

Широке використання рослин чи зелені покращують загальну якість повітря та 

сприяють зменшенню зовнішнього шуму; використання деревини в інтер’єрах 

знижує рівень стресу, знижує артеріальний тиск [1].  

Інноваційний підхід до проектування будівель, просторів і спільнот, який 

спрямований на інтеграцію елементів природи в антропогенне середовище для 

покращення здоров’я людей, добробуту та загальної якості життя дістав назву 

біофільного дизайну [2]. Зі зростанням визнання багатьох переваг природи для 
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здоров’я та благополуччя людини, біофілія набула популярності як спосіб 

перенесення природи всередину та створення більш зручного, приємного та 

стійкого середовища. Біофілію можна застосувати до будівель різної довжини та 

призначення. Цього можна досягти шляхом включення природних елементів, таких 

як рослини, водні об’єкти та сировина, а також шляхом проектування відкритих 

просторів, які заохочують людей проводити час на свіжому повітрі. 

Реалізації біофільного дизайну в архітектурі можна реалізувати, включивши 

природні інгредієнти, такі як рослини, водні об’єкти та сировину, а також шляхом 

проектування відкритих просторів, які заохочують людей проводити час на свіжому 

повітрі. Біофільний дизайн можна застосувати до багатьох будівель і зонсфери 

гостинності: готелі, ресторани, відкриті літні майданчики кафе, та інше. Він 

базується на кількох фундаментальних принципах, таких як інтеграція природних 

елементів у архітектурне середовище, створення зв’язків із природою та 

використання природних моделей і процесів [2]. 

Доведено, що біофілія має багато переваг, включаючи покращення здоров’я 

та благополуччя, покращення когнітивних функцій і продуктивності, підвищення 

соціальної згуртованості та побудови громади, стійкість навколишнього 

середовища та економічні вигоди. У впровадженні біофілії можуть виникнути 

проблеми, такі як вартість, обмежений простір і необхідність інтегрувати її в 

існуючі архітектурні середовища. 

Технологія може підвищити ефективність біофільного дизайну за допомогою 

віртуальної реальності та інших інтерактивних інструментів, інтелектуальних 

будівельних систем, моніторингу та збору даних, освіти та охоплення, а також 

інструментів дизайну та візуалізації. 

Одним з яскравих представників закладів, яким вдалося реалізувати проект 

в галузі біофільної гостинності можна вважати готель Parkroyal Collection 

(Куала-Лумпур). Він занурює гостей і відвідувачів в унікальну атмосферу, яка 

сприяє більш глибокому зв’язку з природою з розкішним відтінком. Ці аспекти 

створюють винятковий досвід, який відповідає бажанням екологічно свідомих 

мандрівників, які шукають житло з меншим впливом на навколишнє 

середовище [3]. 
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Parkroyal Collection «Сад у готелі» Марина Бей має понад 2400 дерев, 

рослин, кущів і ґрунтопокривних рослин, які оточують гостей, які тільки но 

входять. У поєднанні з подвійним склом, яке наповнює великий атріум 

природним денним світлом це допомагає знизити температуру навколишнього 

середовища на 2 градуси Цельсія . 

Будучи зеленою іконою в центрі міста, Parkroyal Collection Pickering також 

відомий своїм унікальним біофільним дизайном, який органічно інтегрує 

природу в архітектуру та елементи дизайну готелю. Занурюючи гостей у простір, 

багатий флорою та фауною, Parkroyal Collection Pickering дозволяє гостям 

відчути відновлюючий вплив природи, сприяючи відчуттю спокою та 

розслаблення. Більше того, вишуканий дизайн і пишна зелень у Parkroyal 

Collection Kuala Lumpur у Малайзії дарують гостям незабутні враження. У готелі 

також є окремий поверх для комплексного оздоровлення, включаючи вишуканий 

спа-центр, сучасний тренажерний зал і фітнес-студію, а також відкритий басейн. 

На початку березня 2023 року Parkroyal Collection Hotels & Resorts 

представила свою програму Eco-Wellness, спрямовану на сприяння свідомому 

способу життя та особистому здоров’ю в повсякденному житті. Фірмова 

програма бренду представляє низку вражень під час подорожі гостей у готелі, 

таких як «Спокійний сон» і «Усвідомлене харчування» [3]. 

Нові послуги підготовки до сну Sleep Ritual від Parkroyal Collection 

включають заспокійливі трави, зокрема чебрець, бергамот, лайм, м’яту та 

розмарин, щойно зібрані на міській фермі. Гості можуть заварити трави в свіжих 

чайниках або обережно потерти свіже листя трави, щоб виділити терапевтичний 

аромат. 

Щоб заохочувати сталість і здорове харчування, Parkroyal Collection Marina 

Bay, сінгапурська програма Eco-Wellness, підготувала добірку страв зі свіжих 

місцевих продуктів і врожаю з ферми до столу. 

Занурюючи гостей у сенсорну подорож, яка грунтується на турботі про 

здоров’я та піклуванні про навколишнє середовище, програма Eco-Wellness 

пропонує унікальний і незабутній досвід, який узгоджується з прихильністю 
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Parkroyal Collection до сталого розвитку та задоволення гостей. 

Гостьові номери та зони загального користування оснащені 

інтелектуальними засобами керування та датчиками руху, які автоматично 

зменшують освітлення та використання кондиціонерів коли немає гостей, 

зменшуючи загальне споживання енергії в готелі.  

Оскільки понад 200% території готелю вкрито пишним листям, сміливий 

архітектурний підхід готелю бездоганно поєднує дизайн із природою, 

підкріплений свідомими практиками, керованими планом сталого розвитку Pan 

Pacific Hotels Group. Деякі функції, застосовувані в усьому готелі, включають 

технологію відновлюваних сонячних панелей, систему фільтрації води в номері 

та систему біоперетравлення, яка перетворює харчові відходи на воду для 

очищення. 

Таким чином, біофільний дизайн — це захоплюючий і трансформуючий 

підхід до проектування будівель, в основі якого лежить прагнення інтегрувати 

елементи природи в антропогенне середовище для покращення здоров’я, 

добробуту та загальної якості життя людей. У зв’язку зі збільшенням визнання 

багатьох переваг природи для здоров’я та благополуччя людини, біофільний 

дизайн пропонує потужний спосіб перенести відкрите середовище всередину та 

створити більш зручне, приємне та стійке середовище [2]. 

Коли ми дивимося в майбутнє гостинності, екологічність – це не просто 

модне слово чи гаряча тенденція. Це мінімальна вимога, щоб завоювати попит і 

довіру споживачів у всьому світі, а готелі, які надають пріоритет стійкості, з 

більшою ймовірністю матимуть конкурентну перевагу. Зрештою, життєво 

важливо, щоб зростаюча індустрія гостинності продовжувала надавати пріоритет 

екологічності та вживати заходів для зменшення впливу на навколишнє 

середовище на благо майбутніх поколінь і планети в цілому. 
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