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ЗАГРОЗА СВІТОВОЇ ЕКОНОМІЧНОЇ РЕЦЕСІЇ ТА ЇЇ ВПЛИВ НА 

УКРАЇНСЬКУ ЕКОНОМІКУ 

Сучасна архітектура глобальної економіки перебуває у стані 

безпрецедентної напруги, що змушує аналітиків дедалі частіше говорити про 

неминучість нової системної кризи. Глобалізація, яка десятиліттями була 

головним двигуном прогресу та здешевлення товарів, сьогодні перетворилася 

на канал миттєвого розповсюдження фінансових шоків між континентами. 

Яскравим прикладом цієї вразливості є криза логістики в Ормундській затоці 

через Іранта у Червоному морі через атаки хуситів, що змусило логістичних 

гігантів змінювати маршрути. Це миттєво підвищило ціни на нафтопродукти, 

електроніку. Для України це означає подвійний удар: блокування морських 

шляхів РФ доповнюється глобальним здорожчанням фрахту, що робить наш 

критичний імпорт дорожчим. 

Одним із головних чинників нестабільності залишається колосальний 

рівень державного та корпоративного боргу, який у багатьох країнах 

перевищує обсяги ВВП. Політика «дешевих грошей», що тривала з часів 

пандемії, сформувала небезпечні бульбашки, подібні до кризи на ринку 

нерухомості Китаю. Тепер, коли центральні банки (ФРС США та ЄЦБ) 

змушені різко підвищувати відсоткові ставки для приборкання інфляції, 

обслуговування цих боргів стає непосильним тягарем для країн, що 

розвиваються. В українських реаліях це суттєво ускладнює залучення 

комерційних кредитів для приватного сектору, змушуючи державу 

покладатися майже виключно на гранти та пільгові позики від МВФ та 

Світового банку. 

Геополітична турбулентність, спровокована повномасштабною агресією 

Росії, додає масла у вогонь, остаточно руйнуючи енергетичну безпеку 

Європи. Енергетичний шантаж з боку Кремля призвів до того, що 

європейські промислові гіганти, зокрема німецький хімічний концерн BASF, 

змушені переносити виробництва до США чи Китаю через задорогий газ. 

Військові конфлікти не лише забирають життя, а й вимивають ресурси з 

продуктивних секторів, спрямовуючи їх на «економіку снарядів». Для 

України цей тиск є екзистенційним: постійні атаки на енергосистему 

змушують бізнес інвестувати в автономне живлення, що автоматично 

закладається у фінальну ціну кожного буханця хліба чи літра молока. 

Висока інфляція суттєво знижує купівельну спроможність населення, 

що призводить до падіння споживчого попиту - головного драйвера росту 
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світового ВВП. В Україні цей процес посилюється девальваційними 

ризиками та вимушеною міграцією мільйонів платоспроможних громадян. 

Коли люди витрачають кошти лише на базове виживання, малий та середній 

бізнес у сфері послуг, туризму та розваг опиняється на межі банкрутства. Це 

створює небезпечну спіраль: менше витрат - менше податків - менша 

здатність держави фінансувати оборону. 

На відміну від фінансової кризи 2008 року, нинішні загрози мають 

комплексний характер, де кліматичні зміни починають диктувати жорсткі 

умови ринку. Економісти застерігають від «ідеального шторму», де дефіцит 

ресурсів вимагає трильйонних інвестицій у декарбонізацію за стандартами 

ЄС Green Deal. Для України, яка планує вступ до ЄС, це означає необхідність 

відбудовувати заводи за найсучаснішими еко-технологіями, що потребує 

величезного капіталу. Багато держав світу сьогодні стикаються з дефіцитом 

бюджету, що змушує їх обирати між підтримкою власного населення та 

наданням допомоги партнерам, що є критичним ризиком для нашого 

оборонного фінансування. 

Проте будь-яка криза - це час для очищення ринку від неефективних 

моделей та стимул для технологічних проривів. Україна вже стала світовим 

полігоном для перевірки military-tech рішень та цифрової стійкості через 

платформу «Дія», що дозволяє державі надавати послуги навіть під час 

блекаутів. Диверсифікація поставок та локалізація стратегічних виробництв, 

від дронів до агропереробки, стають новими пріоритетами національної 

безпеки. Світ змушений переходити до стратегії «frend-shoring» - торгівлі 

лише з надійними союзниками, що відкриває перед Україною двері до нових 

виробничих ланцюжків Заходу. 

Майбутнє світової економіки залежатиме від здатності лідерів до 

координації дій та рішучих структурних реформ. Стабільність українського 

аграрного сектору сьогодні є запобіжником проти глобальної продовольчої 

кризи в країнах Глобального Півдня, що робить нашу стійкість фактором 

світової стабільності. Попри похмурі прогнози, досвід подолання Великої 

депресії доводить, що прагматизм та відмова від популізму здатні вивести 

систему на новий рівень. Світова спільнота має знайти баланс між прибутком 

та безпекою, щоб витримати цей історичний іспит. 

Зрештою, кожне падіння є фундаментом для майбутнього підйому, і 

Україна в цьому процесі може відіграти роль нового економічного хабу 

Європи. Ми вже навчилися працювати в умовах повної невизначеності, і ця 

адаптивність стане нашою головною конкурентною перевагою в 

посткризовому світі. Стійкість українського бізнесу – це не просто 

виживання, а внесок у перебудову всієї глобальної фінансової архітектури. 

Після перемоги досвід нашої трансформації може стати еталоном для 

відновлення інших регіонів, що постраждали від геополітичних зсувів. 




