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НЕВЕРБАЛЬНІ ЗАСОБИ СПІЛКУВАННЯ УКРАЇНСЬКИХ 

ПОЛІТИКІВ 

Політична комунікація є процесом передавання й сприймання важливої 

суспільно-політичної інформації. Вона поділяється на вербальну і 

невербальну. Громадяни часто не довіряють промовам політиків, що 

актуалізує тему дослідження. Невербальні елементи комунікації є 

впливовими під час взаємодії в політичному просторі комунікації. 

Невербальні елементи поведінки українських політиків вивчали такі 

науковці: Л. Ваннек, С. Денисюк, І. Ковалинська, Н. Сокирська та інші. 

Метою дослідження є аналіз невербальних засобів спілкування 

українських політиків. 

Жестовий компонент невербальної поведінки Ю. Тимошенко простий, 

але він активується в емоційно-насичених ситуаціях. Юлія Володимирівна є 

досвідченим оратором, вона контролює свою міміку. Вона вміє встановити 

контакт очима, вона чудово працює на камеру. Ю. Тимошенко часто камери 

знімають не на весь зріст, а по груди, тому рухи головою й інтонації голосу – 

все, що їй залишається. Але вона це використовує на 100 %. 

П. Порошенко є емоційним, але може себе контролювати, може бути 

стриманим і нестримним. Під час виступів лікті П. Порошенка майже завжди 

притиснуті. А лікті є одним із перших індикаторів самоконтролю людини. 

Водночас у П. Порошенка яскраво виражені лідерські якості. Під час 

інтерв’ю він часто використовує такий жест: виставлена вперед долоня, всі 

пальці зігнуті, крім вказівного. Такий жест притаманний лідерам. 

В. Зеленський – дуже емоційна й енергійна людина. У нього жива 

міміка, він також багато жестикулює. На одиницю комунікації багато 

невербальних засобів спілкування. Ця швидкість реакції не є ознакою 

схильності до обману, це швидше вказує на рухливість його нервових 

процесів. Це говорить про його емоційність і схильність до поривів. Він 

швидко фокусується й мобілізується, але схильний до втрати інтересу. 

Таким чином, невербальні засоби спілкування здатні підсилити сказане 

політиками або знівелювати вербальну інформацію. Вони є важливим 

елементом іміджу політичних діячів. Невербальні прояви можна 

контролювати, але це вимагає посиленого самоконтролю й використання. 

Отже, система невербальних засобів комунікації є найпростішою 

системою, що усуває зайві формальні засоби та дозволяє досягти 
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однозначності комунікації за умов узагальненого та полісемантичного 

характеру власне мовних засобів. 


