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®LTIOCO®ISA KOMIIU'KOTEPHUX ITOP: I'POBUIM MEPCOHAK SIK
BIJOBPAKEHHS I'PABLISI

CrorojiHi 6e3mi4 JIIoAeH IrparoTh Yy KOMII'IOTepHi irpu (Bigeoirpu). Tux, XTo
NMpUHANMHI 9yldM TPO HUX, Ime Oiiblme. 3 TPHXOJOM CTOJITTA ITUGPOBHUX
TEXHOJIOTiH, KOMIT' IOTepHi irpy CTaJld YaCTHHOIO TOBCSAKISCHHOTO XUTTS Oe3idi
mopel, sk i OyJb-siKi 1HIII KOPUCHI Ta HEOOXIIHI TEXHOJOTrii. A KOJM MoYalu
BUHMKATH KOH(JIIKTH, ITOB’53aHi 3 «TPaBISIMU» TaKUX irop, TOJ BKE HUMH 04N
[[IKaBUTHCS Biaja 0araThox KpaiH.

HaifakTyanpHimmMM KOH(QIIKTOM cTana mpobjeMa BIUIMBY IKOPCTOKHX
BiJleoirop Ha TMOBEIIHKY TpaBLiB (HEpeBaXHO MITITKIB Ta niTeld). besmiu
cymepedyok, Oe3Nmiy JOCTiIKeHb, aje J0Ci HIXTO Tak 1 He JIHIIOB €IUHOTO
BHCHOBKY. ..

3 TOSABOIO Ta PO3BUTKOM KOMII'FOTEPHHX irop, JOAEH SKi I'paloTh B HHUX
MIPUHHATO HA3WBATH «refiMepamm» (Bi aHII. «gamey», IO O3HAYAE «Tpay).
AKTyambHIM KOHQUIKTOM JOCi € mpoOiieMa BIUIMBY JKOPCTOKHX Bijeoirop Ha
TIOBEIIHKY TeiMepiB.

«KopcToki Bimeoirpu BHUXOBYIOTH 13 TpaBI[iB arpecopiB Ta BOUBIL» —
yio0JieHa TPUTYa BOPOTIB KOMIT IOTEPHHX IrOp, TMOYMHAIOYHM BiJ IOJITHKIB,
3aKiH4yIOuM OaTbKaMH Ta BUMTEISIMH. 3pOOMTH BHCHOBOK, LIO BiJI€OIrpH BYaTh
JKOPCTOKOCTI Jierko. B mux irpax, rpasellb 4acTO BIIIrpa€ posib 3JOYMHILT YU
cojjiata: rpa jgae reiimepy Oe3llid BUTOHYCHHX CHOCOOIB 3HUIIUTH BOpOTa 1
BHHATOPOJIXKYE 32 BMUII BOMBCTBA. Xiba 11e Moxe OyTu moope mns ncuxiku? Ko
3’scyBaiocs, IO BOWBIN, SKi BIAIITYBalld MacoBi po3cTpinmu B mkomax CIIA
(1999 Komymb6aiin, 2012 Cerpmi-Xyk), Oymu reliMepaMu, 3arOJIOBOK «y BCHOMY
BHHHI BiZIcOIrpW» PSCHIB 31 CTOPIHOK raser Ta >xypHamB. IIlo Bke Ka3aTu mpo
BUITAJIOK, Koiu 18-piunmii xmonenp y 2003 p., HarpaBmmch y Bigeorpy, BKpaB
MamuHy 1 BOWB TpHOX TMPAIiBHUKIB IOMNIIMii, Micias Yoro ckazaB: «KuTTs —
BiZleorpa, KOXKEH KOJIUCH TIOMPEY.

OpHak Lle aKHISK HE O3Hayae, L0 came BiNEOIrpyM HAaBYMIM TPABLIB
xopcTokocTi. Jtoam, BKe CXWIBHI JI0 arpecii Ta MOPYIIEHHS 3aKOHY, MOXYTb
TSDKITH JIO irOp — TaK caMmo, SIK BOHH MOXYTb TSDKITH JIO 3aHSTH CIOPTOM abo
neperany ¢ineMiB mpo BikiHy. Toni y 3aranpHiii Maci reiimepiB i cnpaBni Oyzne

1345



Oe3nmiy JoaeH, sKi poONATh arpecuBHI BuMHKHM. OJHAK 116 HE O3HAYae, IO
BiZICOIrpU SIKOCh TMOCWJIMJIM 1X arpecuBHi Haxmwium abo IO KOXEH JIOOHMTENb
BiJleoirop — MoTeHUIHHMHN 3704nHenb. AdpoamMepuKaHenp i3 TeTTo, KU HIKOIn
HE TPUMAaB y PyKax JDKOWCTHUK, 3MIACHUTH KPaIiKKy, sIK 1 HOro «Opat»-rermep.
Buxomuth, )KOPCTOKI BiJICOIrpH HE BIUIMBAIOTH HA TMOBEIIHKY JIIOIUHH, 1 KJIHOY
KPHUETHCA JIECh Y XapaKTepUCTHKAX ii ciM’1 Ta/abo ocobmcrocti. [Ipocto mromu, sKi
B)K€ CXHJIBHI JI0 arpecii, TSOKIFOTh IO «IrpoOBOTOY X00i.

B nmocmimkenni 2007 p., OMHOTO 3 aHMIKWCHKUX YHIBEPCHTETIB, JIOACH
3MYIITyBaJId TPaTH y JKOPCTOKY BileOTpy, a TOTIM ITOKa3yBald IM POJIHK i3
peaTbHUM HACHILCTBOM Ta OIliHIOBANKM 30y/KeHHS (PUTM cepIls  TOIIO).
BusBunocs, mo rpaBili y )KOPCTOKY Bimeorpy OyJiu HEHTpanbHHUMH, KOIH OaqrIN
CIIeHHM HacwibCTBa. UM oO3Ha4yae 1€, M0 JKOPCTOKI BIJNEOIrpPH TaKW BYATh
sopcrokocti? Hi. [TinBuiieHnHs arpecii Bigpasy Miciis Ipy HE O3HAYAE, M0 JFOAUHA
CTa€ arpeCHBHIMION0 32 XKUTTA. CIUIeCK arpecii MOXe IMIBUIKO 3aracHYTH 0e3 Oylib-
SIKUX JTOBrOTParovmMX HacHinkiB. Crnuparucs Ha I JaHi, TOBOPSYH PO BUYUHKU
BOMBIIb 1 HaBITh MIKIIBHUX 3a0isK, KaTerOPHYHO HE MOXKHA. Te came MOKHA
CKa3aTH i Mpo «0alayXicTb» IO cIleH HacwibCTBa. CTIMKICTH O BHUAY KpPOBi HE
03Ha4Ya€ TOTOBHICTH 3aMOMISTH KOMYCh O1lTb.

Ha mnouarky 2018 p. y Mopkcekomy yHiBepcHTeTi 6yno HPOBEICHO
TOCITI/DKEHHS: Y TIEPIIid Tpymi moTpiOHO OyJio yXWISATHCS BiJi BAaHTaXIBOK, a Y
IpyTiii — TpaTh 3a MHUIIYy, SKa PATYEThCS BiM KimKW. Tak BUYeHI Hamaraiucs
3’sICyBaTH BIUIMB irop Ha CBITOTJISA JIIOAWHM. 3’SCYBaJIOCS, IO 3alpONOHOBaHI
irpu HisIK He BMHYMM. YoTtupupiuHe pgociipkeHHs Yy HimeuuwHi, ske
3akinumiocs y 2017 p., mokaszano tex came. Bci rpynu (sIKi TparoTh 1 HE TPaOTh)
BIAMOBigaMu  abcomoTHO omHakoBo. Jlocmimkens 2017 p., TCHXOJOTIB
AwmepukaHchkoi acomianii 10 Thc. OpWTaHIB, MOKAa3alo MiKaBillli pe3yJbTaTH:
BHUSBHJIOCS, II0 TEHMEpH YAaCTillle YUTAIOTh, XOAATh HA KYJNBTYPHI 3aXOAW Ta
3aiMarOThHCs TBOPYICTIO Y BUTBHHI Yac.

Besmiu nocimkeHb Ta eKCIIEPUMEHTIB, IICUXOJOTIYHUX M IHIIHMX, TOKa3yIOTh,
o0 KOMIT'IOTEPHI Iirpd He pPOOJNATH JIOAWHY >KOPCTOKOIO, TOTCHIIHHUM
3IMIOYMHIIEM, YW TpocTo Oarmyxoro. Ilig wac irpu 9acTo MOXYTH CIDIMBATH SIK
MO3UTHBHI €MOIlii, Tak 1 HeraTuBHI. Aje Taka IOBEAIHKAa TI'OJOBHHM YHHOM
3JICXKUTH BiJ caMoi JIIOUHY, ii BUXOBAHHS, CIPHHHATTS HEIO CBITY, ii XapakTepy
Ta aAyMmMok. HapiTh HalcnokiiHilma 4Yd mpocTo go0pa JroAWHA 37aTHA
BHUCJIOBJIIOBATH CBOi HETaTUBHI eMOIlii. | He BaXKJIMBO SIKUM YMHOM — irpH MPOCTO
JIMIIIE OJIUH 13 CIIOCO0IB BIAMOYUTH, TAPHO MPOBECTH Yac, 3aHYPUTHUCS HE IPOCTO Y
BiJleoirpy, a y L CBiTH Ta icTopii, 00 K Mo30yTHCS CTpECy, 0 HAKOTINMYUBCS.

CBOTO/IHI CBIT HE CTOITh Ha MICIi, BAHAXOAATHCS HOBI TEXHOJIOTIT IS Pi3HIX
chep KUTTEMIATBHOCTI (Tpami Ta J03BLLIA) JoauHU. KoM’ IOTepHI irpu TeX He
CTalll BUHATKOM. | 3BUHYBa4eHHS TPaBIiB Yepe3 BIICOITPH Taki XK TypHi, IKOU
KHHUTH KPUTHKYBAJIH JIFOJTH, SKi TX HIKOJIH HE YUTAIIH.
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