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Сільський туризм є діяльністю, яка пов’язана з проживанням у сільській 

місцевості, сільськогосподарською роботою, знайомством життя у невеликих 

селищах, пішими екскурсіями по природним об’єктам, вивченням флори і фауни. 

Він тісно пов’язаний з іншими видами туризму, в першу чергу з рекреаційним, 

культурним, спеціалізованими видами туризму. Цей вид туризму переважно 

індивідуальний і сімейний вид відпочинку, на відміну від масового він не має 

шкідливого впливу на навколишнє середовище і, в той же час, вносить істотний 

внесок в регіональний розвиток. 

Сільський туризм – різновид рекреаційного туризму та активна форма 

відпочинку у сільській місцевості. Основою привабливості сільського туризму є 

комплекс факторів, що сприятливо впливають на людину: оздоровчого, 

естетичного, пізнавального. Відпочинок у сільській місцевості – це не курорт, де 

безліч туристів. Тут – стан релаксації, який підкріплений позитивним емоційним 

впливом навколишньої місцевості: гори, ліс, річки, озера або море, краса 

ландшафту та ін. Дуже часто для вибору місця відпочинку в сільській місцевості 

головне місце займають саме ландшафти та екологія. Позитивна соціальна 

складова сільського туризму полягає в забезпеченні зайнятості сільського 

населення в сфері послуг на селі. Тому, розвиток даного напрямку можна 

розглядати як реальний шлях соціального розвитку депресивних сільських 

районів і дозволяє зупинити деградацію сільської місцевості, яка страждає від 

постійного відтоку населення, зокрема, через відсутність роботи. Послуги, що 

надаються в рамках програм сільського туризму, зазвичай включають в себе:  

– проживання в затишних приватних садибах;

– харчування на замовлення з екологічно чистих продуктів;

– знайомство з історією краю;

– походи за грибами та ягодами;

– участь у народних обрядах;

– катання на човнах та конях тощо.

Сільський туризм в Європі знаходиться на досить високому рівні, та в 

даний час дуже популярний в силу дії наступних факторів: зростання 
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мобільності громадян за рахунок збільшення кількості особистого транспорту; 

більш ефективної організації вільного часу (вихідні, більш часті і короткі 

канікули); зростання динамічності і рівня стресів у сучасного міського життя; 

різноманітності і збільшення якості послуг, пропонованих власниками 

туристичних структур в сільській місцевості, їх спеціалізації; орієнтації туристів 

на невеликі і комфортабельні структури розміщення, в яких панує сімейна 

атмосфера; активного проведення часу поза міськими зон (екскурсії, прогулянки, 

специфічні види спорту); підвищеного інтересу до культурних цінностей, 

традицій, місцевим свят. Пошук нових видів діяльності на селі привів до сплеску 

цікавості до сільського туризму як з боку селян, які бачать і розвитку сільського 

туризму стабільне джерело доходів, так и міського населення: статистичні 

дослідження показують, що 35 %  городян віддають перевагу відпочинку у 

сільській місцевості.  

Лідерами за обсягами розвитку та реалізації послуг сільського туризму в 

Європі є Франція, Іспанія та Італія, де сільський туризм вже сформувався у 

високорентабельну та прибуткову галузь економіки, та вийшов на рівень 

міжнародної економічної спеціалізації. На сьогоднішній день, сільський туризм 

– один з найперспективніших видів туризму, що має позитивний вплив на сталий

розвиток території та отримання економічної вигоди. Так, у Франції кожен третій 

турист – це сільський турист, у Великобританії 10 % підприємців, які ведуть 

бізнес у сільській місцевості, пропонують послуги у сфері сільського туризму, в 

Німеччині 4 %. 

З певних причин, в Україні сільський туризм не встиг отримати таке 

широке поширення, як за кордоном. Найбільш розвинутий в Карпатському 

регіоні. Це зумовлено тим, що фактично приватний відпочинок на селі існував 

тут вже давно, і не був чимось новим для цих територій. Також цей регіон, 

звичайно ж, можна назвати найбільш привабливими для туристів з природної 

точки зору, він можуть похвалитися великою кількістю атракцій, які відсутні в 

інших регіонах України. 

Позитивний вплив сільського туризму на вирішення соціально-



654 

економічних проблем села полягає передусім у тому, що він розширює сферу 

зайнятості сільського населення, особливо жінок, і дає селянам додатковий 

заробіток; розширює можливості зайнятості сільського господаря не тільки у 

виробничій сфері, але й в сфері обслуговування. При збільшені числа 

відпочиваючих з’являється потреба в задоволенні їх різноманітних запитів, а це, 

в свою чергу, стимулює розвиток сфери послуг.  




