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МОЛОДА СІМ’Я ЯК ОБ’ЄКТ СОЦІАЛЬНОГО ЗАХИСТУ 

У соціальній роботі сім'єю прийнято називати засновану на шлюбі або 

кровній спорідненості малу групу, члени якої об'єднані спільним 

проживанням і веденням домашнього господарства, емоційними зв'язками і 

взаємними обов'язками по відношенню один до одного. «Молода сім'я – це 

сім'я в перші три роки після укладення шлюбу (у разі народження дітей – без 

обмеження тривалості шлюбу) за умови, що жоден з подружжя не досяг 30-

річного віку». 

За своєю структурою сучасна молода сім'я буває повною, типовою і 

сім'єю соціального ризику. До останнього типу відносяться неповні, сім'ї 

одиноких та неповнолітніх матерів, ті сім'ї, де батько проходить строкову 

військову службу, студентські сім'ї, а так само сім'ї, в яких один з її членів є 

інвалідом. З них найбільш численні групи неповних та студентських сімей. 

Молода сім'я як колективний клієнт соціальної роботи має складну 

об'єктно-суб'єктну природу, споживаючи допомогу державних, громадських 

та інших соціальних служб, займаючись в той же час самодіяльністю щодо 

забезпечення власного виживання, збереження своїх функціональних завдань 

і структурних зв'язків. У деяких, поки не домінуючих випадках, власний 

потенціал сім'ї достатній для того, щоб, використовуючи внутрішні ресурси, 

поліпшити своє економічне становище, перейти з розряду одержувачів 

допомоги в розряд фінансово незалежних суб'єктів. Це перспективна лінія 
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розвитку, що пояснюється не лише бюджетними труднощами держави і 

необхідністю відмовитися від підтримки менш потребують для концентрації 

коштів на користь адресної підтримки більш нужденних. Положення 

незалежної особистості, яка стоїть на ногах і розраховує на власні сили, 

соціально-психологічно більш привабливо, ніж положення утриманця, навіть 

забезпеченого солідним посібником. Зростає значення соціального 

стимулювання внутрішніх резервів сім'ї  – економічних, демографічних, 

виховних та ін. 

Соціальна робота серед молоді дуже впливає на становлення молодих 

сімей. Вона розглядається як забезпечення найбільш сприятливих соціально-

економічних умов розвитку кожної молодої людини, що сприяє соціальному 

становленню особистості, знаходження нею усіх видів свобод і повноцінної 

участі індивідів у житті суспільства. 

Виділимо що склалися в даний час в соціальних установах чотири 

основні форми державної допомоги молодим сім'ям: 

- грошові виплати сім'ям на дітей і в зв'язку з народженням, утриманням 

та вихованням дітей; 

- трудові, податкові, житлові й ін. пільги; 

- безкоштовні натуральні видачі родині і дітям (дитяче харчування, ліки, 

харчування вагітним жінкам і т. д.); 

- соціальне обслуговування молодих сімей (надання конкретної 

психологічної, юридичної допомоги, консультування, соціальні послуги). 

Отже, стабільна благополучна сім'я може функціонувати тільки при 

певній підготовці молодих людей до спільного сімейного життя. Рішення 

виникають у молодій сім'ї соціальних проблем не може бути реалізоване без 

організації соціальної роботи, розгортання діяльності соціальних служб для 

молоді. 


