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ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

 
Метою викладання даної навчальної дисципліни є вивчення 

теоретичних та прикладних аспектів переходу суспільства на модель 

стійкого розвитку на глобальному, міжнаціональному, національному, 
регіональному та локальному рівнях. 

За період вивчення дисципліни «Основи сталого розвитку», 

студенти заочної форми навчання повинні ознайомитися з лекційним 

матеріалом та виконати  контрольну роботу , яка складаються з: 
1. Теоретичного  завдання. Воно містить 3 питання з різних тем 

курсу.  Ці питання розкриваються повністю, з посиланням на 

сучасні джерела. Варіант обирається за журналом 
академічної групи. 

2. Тестове завдання.  

Варіант контрольної роботи відповідає номеру в списку 

студентської групи, який можна знайти на освітньому порталі сайту 
НУ «Запорізька політехніка». 

 

 

 

 

 

Контрольні питання з дисципліни  «Основи сталого розвитку» 

1. Визначення категорії «Сталий розвиток». 

2. Тенденції розвитку людства в контексті взаємодії суспільства 

і природи.  

3. Теорія В.І. Вернадського про ноосферу та її зв’язок з теорією 

сталого розвитку. 

4.  Роботи членів Римського клубу.  

5. Роль ООН у визначенні та втіленні ідей сталого розвитку. 

6. Система организаций обеднаних націй. 

7. Принципи ООН та зв'язок з спеціалзованими організаціями 



8. Конференція ООН з навколишнього середовища і розвитку в 

Ріо-де-Жанейро (1992р.). 

9. Саміт тисячоліття. 

10. Цілі розвитку тисячоліття. 

11. Причини загострення глобальних проблем людства в кінці 

ХХ – на поч. ХХІ ст.  

12. Загрози природно-екологічного характеру. 

13. Глобальні соціальні проблеми.  

14. Політичні конфлікти як чинник дестабілізації соціально-

економічного розвитку.  

15. Економічні проблеми розвитку. 

16. Сутність глобалізації. 

17. Роль глобалізації у загостренні проблем сталого розвитку.  

18. Поляризація економічного розвитку та методи її виміру.  

19. Проблема дефіциту ресурсів розвитку суспільства.  

20. Проблема бідності та можливості її вирішення. 

21. Демографічна ситуація в світі: пошук балансу. 

22. Основні типи соціального відторгнення і політика 

соціального залучення.  

23. Регіональний розподіл за гостротою проблем голоду, 

поширення хвороб, стану здоров’я матерів та дітей. 

24. Проблеми ринку праці та міжнародних міграцій. 

25. Гендерна рівність в контексті стійкого розвитку. 

26. Забруднення навколишнього природного середовища.    

27. Проблема глобальної зміни клімату та механізми її 

вирішення.  

28. Забезпеченість людства водними ресурсами.  



29. Стан вод Світового океану в контексті збереження 

ресурсного потенціалу та стійкості природних екосистем.  

30. Проблема збереження лісів. 

31. Поняття про зелену економіку, чинники її формування. 

32. Структура зеленої економіки.  

33. Стимулювання трансформацій в напрямі зеленої економіки 

на глобальному та міжнаціональному рівнях.  

34. Бізнес-ініціативи щодо розвитку зеленої економіки.  

35. Зелені міста, перспективи їх розвитку в світі та Україні. 

36. Сталий розвиток міст та громад 

варіант 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Номер 

питання 

1, 

25, 

36 

2, 

16, 

35 

3, 

17, 

34 

4, 

18, 

33 

5, 

19, 

32 

6, 

20, 

31 

7, 

21, 

30 

8, 

22, 

29, 

9, 

15, 

28 

10, 

24, 

27 

 

 

 

 

1. Тест 

 
1. Критерієм використання природних ресурсів у науці слугує: 

  

a. економічна оцінка; 
b. вартість ресурсів; 

c. економічна оцінка, тобто вартість ресурсів; 

d. загальна оцінка. 

 
2. В Україні створені такі державні кадастри: 

  

a. родовищ і проявів корисних копалин; 
b. родовищ і проявів корисних копалин, водний, земельний, 

лісовий, рослинного світу, тваринного світу; 



c. родовищ і проявів корисних копалин, водний, земельний, 

лісовий, рослинного світу, тваринного світу, територій та 
об’єктів природно-заповідного фонду; 

d. об’єктів природно-заповідного фонду. 

 
3. Концепцію сталого розвитку було розроблено: 

  

a. на початку 90-х років ХХ ст.; 

b. у зв’язку з наростанням глобальної кризи у сфері 
природокористування; 

c. на початку 90-х років ХХ ст. у зв’язку з наростанням 

глобальної кризи у сфері природокористування, що 
становить загрозу для існування прийдешніх поколінь; 

d. на початку 90-х років ХХІ ст. у зв’язку з наростанням 

глобальної кризи у сфері природокористування, що 

становить загрозу для існування прийдешніх поколінь. 

 

4. Сталий розвиток – це: 

  
a. загальна концепція; 

b. загальна концепція щодо необхідності встановлення 

балансу між задоволенням сучасних потреб людства та 
захистом інтересів майбутніх поколінь з урахуванням 

їхньої потреби в безпечному і здоровому довкіллі; 

c. концепція щодо необхідності встановлення балансу між 

задоволенням сучасних потреб людства та захистом 
інтересів майбутніх поколінь з урахуванням їхньої 

потреби в безпечному і здоровому довкіллі; 

d. загальна концепція щодо необхідності встановлення 
балансу між задоволенням сучасних потреб людства та 

захистом інтересів майбутніх поколінь. 

 
5. Концепція сталого розвитку «сталого розвитку» зародилася: 

  

a. у 80-х роках ххі ст.; 

b. у 90-х роках хх ст.; 
c. у 80-х роках хіх ст.; 

d. у 80-х роках хх ст. 



2. Тест 

 
1. Автором економічної теорії сталого розвитку є: 

 

a. Вернадський; 
a. Ламарк; 

b. Ґерман Дейлі; 

c. Е. Леруа. 

 
2. «Всесвітню стратегію охорони природи» було прийнято: 

  

a. у 1980 р.; 
b. у 1990 р.; 

c. у 2000 р.; 

d. у 2015 р. 

 
3. У 1987 р. в доповіді «Наше спільне майбутнє» Міжнародна 

комісія з навколишнього середовища і розвитку: 

 
a. приділила основну увагу необхідності сталого розвитку, 

який забезпечує потреби нинішнього покоління: 

b. приділила основну увагу необхідності сталого розвитку, 
який не перешкоджає майбутньому поколінню 

задовольняти свої потреби; 

c. приділила основну увагу необхідності сталого розвитку, 

який забезпечує потреби нинішнього покоління і не 
перешкоджає майбутньому поколінню задовольняти свої 

потреби; 

d. не приділила уваги необхідності сталого розвитку. 
 

4. Важливим етапом втілення ідей сталого розвитку на 

міждержавному рівні було проведення: 
 

a. світового саміту зі сталого розвитку (саміт землі - 2002) на 

рівні керівників країн та урядів світу в йоганнесбурзі 

(південна африка) у 2002 р.; 
b. світового саміту зі сталого розвитку (саміт землі - 2004) на 

рівні керівників країн та урядів світу в Йоганнесбурзі; 



c. саміту зі сталого розвитку; 

d. саміту землі – 2002 р. 
 

5. Провідна ідея сталого розвитку полягає в тому, щоб: 

  
a. людство зберегло довкілля; 

b. людство позбулося дискримінації людей за етнічними, 

расовими ознаками; 

c. людство, не знижуючи темпів економічного зростання, 
зберегло довкілля, позбулося бідності, дискримінації 

людей за етнічними, расовими чи статевими ознаками; 

d. людство позбулося бідності, дискримінації людей за 
статевими ознаками. 

 

 

 

3. Тест 

 

1. Основними цілями сталого розвитку є: 
  

a. економічне зростання; 

b. захист довкілля; 
c. соціальна справедливість;  

d. економічне зростання, захист довкілля і соціальна 

справедливість. 

 
2. В Україні сталий розвиток розуміють як: 

 

a. неухильне зростання економічних показників країни; 
b. поліпшення санітарних умов проживання і праці людей; 

c. здійснення безсистемних заходів щодо збереження 

довкілля; 
d. неухильне зростання економічних показників країни. 

Інколи до цього додають здійснення безсистемних заходів 

щодо збереження довкілля та поліпшення санітарних умов 

проживання і праці людей. 
 



3. Концепція сталого розвитку ґрунтується на таких головних 

принципах: 
 

a. людство здатне надати розвиткові сталого і тривалого 

характеру; обмеженість природних ресурсів відносна; 
b. одна з головних причин екологічних та інших катастроф - 

злидні; необхідно встановити баланс між рівнем життя 

людей та екологічними можливостями планети;темпи 

зростання чисельності населення варто узгодити з 
можливостями географічної оболонки землі; 

c. людство здатне надати розвиткові сталого і тривалого 

характеру; обмеженість природних ресурсів відносна; 
d. темпи зростання чисельності населення варто узгодити з 

можливостями географічної оболонки землі. 

 

4. Концепція сталого розвитку з’явилася в результаті 
об’єднання основних поглядів: 

  

a. економічного; 
b. економічного, соціального; 

c. економічного, соціального та екологічного; 

d. екологічного. 
 

5. Економічний складник передбачає: 

 

a. оптимальне використання обмежених ресурсів і 
використання екологічних - природо-, енерго- і 

матеріалозберігаючих технологій; 

b. зорієнтований на людину, на зменшення конфліктів між 
людьми; 

c. складник сталого розвитку має забезпечувати цілісність 

природних систем; 
d. використання екологічних - природо-, енерго- і 

матеріалозберігаючих технологій. 

 

 

 

  



4. Тест 

 
1. Принципи природокористування : 

 

a. певні економічно обґрунтовані правила поведінки 
людини; 

b. певні науково обґрунтовані правила поведінки людини і 

суспільства в природному середовищі; 

c. певні економічно обґрунтовані правила поведінки людини 
і суспільства в природному середовищі; 

d. загальні правила поведінки людини і суспільства в 

природному середовищі. 
 

2. Концепція сталого розвитку передбачає такі принципи 

раціонального природокористування: 

 
a. «нульовий рівень» споживання природних 

ресурсів,відповідність антропогенного навантаження 

природно-ресурсному потенціалові регіону; 
b. збереження цілісності природних систем,.збереження 

природно зумовленого кругообігу речовин; 

c. погодження виробничого і природного 
ритмів,пріоритетність екологічної оптимальності; 

d. «нульовий рівень» споживання природних ресурсів, 

відповідність антропогенного навантаження природно-

ресурсному потенціалові регіону,збереження цілісності 
природних систем, збереження природно зумовленого 

кругообігу речовин, погодження виробничого і 

природного ритмів.,пріоритетність екологічної 
оптимальності. 

 

3. «Нульовий рівень» споживання природних ресурсів-це: 
  

a. споживання за попередній рік, а на наступний - 

обмежується державою чітко визначеним коефіцієнтом 

(зазвичай 2-7 %); 
b. такий рівень у разі недотримання якого з порушників 

стягують штраф, який перевищує прибутки підприємства; 



c. на наступний - обмежується державою чітко визначеним 

коефіцієнтом (зазвичай 2-7 %); 
d. споживання за попередній рік. 

 

4. Осушення боліт спричинюється: 
 

a. Обмілінням  річок; 

b. Обмілінням  річок, усиханням лісів, порушенням режиму 

підземних вод; 
c. усиханням лісів; 

d. порушенням режиму підземних вод. 

 
5. Принцип збереження природно зумовленого кругообігу 

речовин у процесі антропогенної діяльності полягає у: 

 

a. використанні ресурсів за замкненим циклом (без відходів) 
і комплексній переробці сировини, коли відходи одного 

виробництва стають сировиною для іншого; 

b. використанні ресурсів за замкненим циклом; 
c. комплексній переробці сировини; 

d. ситуації, коли відходи одного виробництва стають 

сировиною для іншого. 

 

 

 

5. Тест 

 

1. Внаслідок різних вимог, щодо умов середовища існування, 

розрізняють наступні підходи до оцінки екологічного стану 
об’єктів (виберіть зайве): 

 

a. об’єктивний підхід (для природних екосистем); 
b. суб’єктивно-об’єктивний підхід (для природно-

антропогенних та антропогенних екосистем); 

c. екологічний підхід (для екосистем всіх типів); 

d. суб’єктивний підхід (для соціуму). 
 

2. Основними завданнями екологічної безпеки є (виберіть 



зайве): 

 
a. порівняння методик попередження та зменшення 

порушення екологічного стану об’єктів довкілля; 

b. вивчення природних в антропогенних катастроф та 
інших явищ, які зумовлюють порушення екологічної 

безпеки; 

c. вироблення механізму впливу на промислові підприємства 

та розрахунок плати за забруднення довкілля; 
d. виділення та оцінка джерел порушення екологічної 

безпеки; 

e. розгляд вихідних показників, які необхідні для 
прогнозування можливості виникнення несприятливих 

екологічних ситуацій у межах екосистем різного рівня і 

попередньої оцінки можливих наслідків; 

f. розгляд нормативних документів (і вироблення 
рекомендацій) при визначенні рівня антропогенного 

навантаження на екосистеми, які необхідні для оцінки 

взаємодій в системі «суспільство – природне середовище». 
 

3. Екологічний стан (екологічну ситуацію) об’єктів 

навколишнього природного середовища оцінюють за 
екологічними показниками, які поділяють на три групи. Що 

характеризують показники еколого-ресурсного потенціалу 

екосистем? 

 
a. вплив на екосистему; 

b. структуру об’єкту; 

c. здатність протистояти зовнішньому впливу; 
d. речовинний склад компонентів екосистеми. 

 

4. Екологічна ситуація – це сукупність екологічних станів 
об’єктів в межах певної території в певний проміжок часу, з 

врахуванням можливих змін. Як поняття екологічна ситуація 

і екологічний резерв системи пов’язані між собою? 

 
a. доповнюють одне одного, адже екологічна ситуація – це 

відхилення екологічного стану об’єкту від норми, а 



екологічний резерв – ступінь наближення екологічного 

стану об’єкту до критичних меж; 
b. це тотожні поняття, які мають лише різну назву; 

c. це непов’язані поняття; 

d. це поняття, які використовуються для характеристики 
різних об’єктів. 

 

5. Як співставляються поняття загроза та ризик? 

 
a. ці поняття є тотожними; 

b. загроза – це явище, внаслідок чого можуть виникати 

негативні наслідки, а ризик – частота реалізації загрози; 
c. ризик – це джерело небезпеки, а загроза – небезпека 

прояву ризику; 

d. ризик носить якісний характер, тоді як загроза – 

кількісний. 

 

 

 

6. Тест 

 

1. Економічний підхід до оцінки екологічних ситуацій 
передбачає: 

 

a. оцінку витрат на природоохоронну діяльність; 

b. оцінку страхових витрат; 
c. оцінку ступеня деградації екологічних об’єктів; 

d. оцінку витрат на компенсацію втрат або інших наслідків. 

 
2. За А.Маслоу, найбільш пріоритетними потребами людини є: 

 

a. духовні; 
b. престиж; 

c. соціальні; 

d. фізіологічні; 

e. особиста безпека. 
 

3. У відповідності із Законом України «Про охорону 



навколишнього природного середовища»”, екологічна 

безпека є такий стан навколишнього природного середовища, 
при якому забезпечується попередження погіршення 

екологічної обстановки та виникнення небезпеки для 

здоров’я людини. При цьому формується нова система 
(природні, виробничі та соціальні складові), яка повинна 

відповідати вимогам (виберіть зайве): 

 

a. санітарно-гігієнічним, естетичним і матеріальним 
потребам людини; 

b. підтриманню здатності біосфери в цілому до 

саморегуляції; 
c. збереженню природно-ресурсного і екологічного 

потенціалу природних екосистем; 

d. створенню нових видів флори і фауни. 

 
4. При оцінці екологічного стану об’єктів навколишнього 

природного середовища враховують реакцію екосистем на 

зовнішній вплив (збурення). Від чого залежить така реакція 
(виберіть зайве)?  

 

a. від сили зовнішнього впливу та його систематичності; 
b. від часового співпадання чутливості системи та 

зовнішнього впливу (з врахуванням природи впливу): 

c. від стійкості екосистеми (природно-ресурсного 

потенціалу); 
d. від густоти розміщення технічних об’єктів. 

 

5. Згідно сучасних уявлень про співвідношення потреб людини, 
необхідно: 

 

a. оптимізація первинних і вторинних потреб, з мінімізацією 
псевдо потреб; 

b. виключення первинних (базових, елементарних) потреб, з 

оптимізацією вторинних (інформаційних) потреб; 

c. стимулювання псевдопотреб, з мінімізацією первинних і 
вторинних потреб; 

d. підтримання і забезпечення всіх потреб людини. 



 

 

 

7. Тест 

 
1. Для природних екологічних систем норму стану системи 

обирають (виберіть зайве): 

 

a. методом аналогії; 
b. на основі вимог і потреб суспільства; 

c. на основі історичних даних; 

d. теоретичним шляхом; 
e. статистичним методом. 

 

2. В основі стратегії управління екологічною безпекою лежить: 

 
a. концепція сталого розвитку; 

b. концепція еволюції; 

c. концепція антропоцентризму; 
d. концепція ненульового ризику. 

 

3. Який рівень екологічної безпеки найбільш усвідомлюється 
пересічними громадянами? 

 

a. глобальний; 

b. національний (загальнодержавний); 
c. регіональний; 

d. індивідуальний (локальний). 

 
4. Суб’єктивно-об’єктивний підхід при оцінці екологічного 

стану об’єктів реалізується у: 

 
a. суспільстві; 

b. природному середовищі; 

c. довкіллі людини; 

d. будь-якому середовищі. 
 

5. За ступенем відхилення від норми (стану), екологічні 



ситуації поділяють на умовно сприятливі, задовільні, 

напружені, критичні (кризові) та катастрофічні. Чим 
принципово відрізняються катастрофічні екологічні ситуації: 

 

a. проявляються тривалий час на значних територіях, а 
викликані зміни в екосистемах носять незворотній 

характер; 

b. проявляються лише в природному середовищі; 

c. характерні лише для антропогенних та природно-
антропогенних екосистем; 

d. після припинення зовнішнього впливу (усунення фактору 

виникнення) можлива нормалізація екологічного стану 
об’єктів. 

 

8. Тест 

 
1. На генетичному рівні можуть відбуватися мутації внаслідок 

дії забруднень: 

 
a. в статевих клітинах; 

b. в соматичних клітинах; 

c. в статевих і соматичних клітинах. 
 

2. Найнебезпечніші забруднення біологічного характеру 

можуть бути: 

 
a. позахромосомними генетичними утвореннями 

(плазмідами) та вірусами; 

b. деякими комахами та іншими тваринами; 
c. отруйними та алергенними рослинами. 

 

3. Забруднення визивають в біомембранах: 
 

a. порушення їх проникливості і структури; 

b. зміну їх хімічного складу; 

c. деструкцію ліпідів. 
 

4. В онтогенезі забруднення визивають: 



a. порушення процесів росту та розмноження; 

b. захворювання тварин, рослин; 
c. підсилення темпів росту; 

d. зменшення темпів росту. 

 
 

 

9. Тест 

 
1. Біорізноманіття - це: 

 

a. сукупність живих організмів відповідної ландшафтно-
географічної зони; 

b. сукупність живих організмів планети; 

c. тваринні ресурси Землі; 

d. рослинні ресурси Землі. 
 

2. Цілями збереження біорізномаїття є: 

 
a. набрання чинності Конвенції по біорозмаїттю; 

b. регулярне висвітлення в ЗМІ стану екосистем планет; 

c. комплекс урядових, наукових, соціальних і технологічних 
рішень, що направлені на збереження біорозмаїття. 

 

3. Управління збереженням біорозмаїття вимагає: 

 
a. створення об’єктів ПЗФ; 

b. комплекс урядових, наукових, фінансових, технологічних 

та інформаційних заходів, що дозволяє зберігати або 
відновлювати біорозмаїття; 

c. інвентаризацію біологічних ресурсів. 

 
4. Реалізація проектів збереження біорозмаїття: 

 

a. дозволить зберегти сталість екосистем 

b. буде підтримувати окремі екосистеми; 
c. дозволить створити мережу ПЗФ: є основою для 

раціонального використання біологічних ресурсів. 



5. Еталонами природи є: 

 
a. національні природні парки; 

b. природні заповідники; 

c. заказники; 
d. рекреаційні зони. 
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