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ТЕХНОЛОГІЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ОРГАНІЗАЦІЇ ХАРЧУВАННЯ 

УЧНІВ У ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ, ОЗДОРОВЛЕННЯ ТА ВІДПОЧИНКУ 

Важливою ініціативою для покращення здоров’я учнів стала реформа 

системи харчування у закладах освіти, оздоровлення та відпочинку. Діяльність з 

розроблення та імплементації цієї реформи була започаткована з ініціативи 

першої леді Олени Зеленської. Агентами реформування стали профільні 

міністерства (Міністерство освіти і науки України, Міністерство охорони 

здоров’я України, Міністерство економіки України) і окремі державні установи 

(Державна служба України з питань безпечності харчових продуктів та захисту 

споживачів, Державна установа «Професійні закупівлі», Державне підприємство 

«ПРОЗОРРО», Державна установа «Центр громадського здоров’я МОЗ 
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України», Антимонопольний комітет України). Підтримку реформи здійснюють 

міжнародні партнери, такі як Дитячий фонд ООН UNICEF Украïна та 

швейцарсько-український проєкт DECIDE «Децентралізація для розвитку 

демократичної освіти». Попри війну продовження реформи харчування є 

важливим пріоритетом держави [1]. 

Постанова Кабінету міністрів України від 24 березня 2021 р. № 305 вимагає 

від суб’єктів господарської діяльності в сфері громадського харчування, які 

організують харчування у закладах освіти, наявність технологічної документації 

на страви та вироби [2]. Така документація має містити описання процесу 

виробництва продукції, перелік харчових продуктів, дані про їх кількість, строки 

придатності при визначених умовах зберігання, спосіб подання до столу, вимоги 

до безпечності та якості страв, інформацію про наявність алергенів [3]. 

У теперішній час на сайті «Знаїмо» розміщені технологічні картки на 

страви та кулінарні виробі, які розроблені командою Євгена Клопотенка 

«CultFood» [4]. Їх аналіз показує, що у вільному доступі недостатньо 

технологічних карток на борошняні кулінарні вироби, які, згідно з вимогами 

Постанови КМУ 305, слід включати в меню таких прийомів їжі як другий 

сніданок та підвечірок. 

Тому керівникам суб’єктів господарювання, які організують харчування  у 

закладах освіти, оздоровлення та відпочинку, необхідно в ініціативному порядку 

розробляти як борошняні кулінарні вироби, які відповідають вимогам Постанови 

КМУ 305, так і забезпечувати свої заклади харчування відповідною 

технологічною документацією на таку кулінарну продукцію. 
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