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РОЛЬ ГАДЖЕТІВ В ЖИТТІ СТУДЕНТІВ 

Ми живемо в добу стрімкого розвитку технологій, які з кожним днем 

займають все більш значущу роль в нашому побуті. Зараз дуже важко знайти 
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людину, у якої б не було телефона, планшета або комп'ютера. Суспільство, 

здавалося б, давно звикло і пристосувалося до постійного використання 

інноваційних пристроїв. Але на жаль все ще існує досить вагома частина 

людей старшого покоління, які відносяться до сучасних гаджетів скептично і 

навіть називають молодь залежною від них. 

Якщо серйозно замислитись над цим питанням, скептиків стає не так 

складно зрозуміти. Варто тільки озирнутись – обличчя перехожих постійно 

опущені в телефони і не звертають ніякої уваги на навколишній світ. Цікавим 

фактом є те, що за офіційною статистикою найбільш масово у наш час 

гаджетами користуються студенти, викликаючи при цьому обурення більшої 

частини викладачів. Спробуємо з’ясувати головні причини такої залежності 

саме серед студентів та оцінити вплив постійного користування смартфонами 

на загальний рівень навчання і підготовки. 

По-перше, для багатьох людей користування телефоном є основним 

способом зв’язку з друзями та близькими людьми, а також можливістю 

показати себе світові та поділитись думками відносно різноманітних аспектів 

життя. Користування Інтернетом є основною цінністю для студентів, адже 

він відкриває багато можливостей для людей, які не мають достатньо 

вільного часу для вирішення своїх проблем особисто. Спілкування онлайн 

колись замислювалося як доповнення до реального. Однак зараз реальне 

спілкування стало активно витіснятися, адже для багатьох людей онлайн 

листування набагато зручніше і швидше. Вміле користування соціальними 

мережами забезпечує користувачів зручним та швидким обміном даними, 

дозволяючи студентам мати постійний зв'язок з викладачами та швидко 

отримувати необхідні для навчання файли й документи. Звичайно, у деяких 

випадках скептики праві, адже існують люди занадто залежні від соціальних 

мереж. Подібні залежності роблять їх інфантильними, вони постійно 

вимагають багато уваги, всюди шукають визнання для підтримки своєї 

самооцінки і, живучи в світі своїх фантазій виявляються абсолютно 

непристосованими до складнощів реального світу. 

По-друге, телефон – це нескінченне джерело інформації. Ця інформація 

не завжди виявляється корисною для нас, однак займає багато вільного часу. 

Такий приклад особливо точно відображає студентські потреби, адже за 

допомогою Інтернету можна не тільки прочитати новини, а і завантажити 

необхідний підручник, методичку чи просто загуглити цікаву або необхідну в 

навчанні тему. Саме цей аспект користування смартфоном обурює багатьох 

викладачів, яким у часи їх молодості для отримання необхідної інформації 

треба було витрачали набагато більше часу і зусиль. Зараз же побачити 

студента у бібліотеці майже неможливо. Також важливо зазначити, що 

сучасна молодь завдяки постійному потоку різноманітної інформації в 

Інтернеті розвинула в собі радикально нові когнітивні здібності і стилі 
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навчання, тому інформація, яку подають їй в навчальних заходах дуже 

швидко засвоюється і запам’ятовується. 

Врешті решт не треба забувати і про можливість саморозвитку через 

користування багатьма доступними програмами. Раніше студенти мусили 

витрачати години для написання курсових проектів чи наукових робіт 

вручну. Одна помилка на сторінці і треба писати все заново. Зараз вся 

документація друкується і віднімає на своє створення набагато менше часу. 

Також існує багато програм для розробки креслень, складних математичних 

графіків, електронних схем. Все це було недоступно студентам і викладачам 

ще декілька десятків років тому. 

Важливо зазначити, що завдяки постійному користуванню онлайн 

ресурсами студентам властива велика гнучкість мислення, амбітність і 

сміливість ідей. Існує думка про те, що користування телефонами знижує 

працездатність і концентрацію, однак доведено, що це залежить виключно 

від особистих здібностей студента до навчання. 

Підводячи підсумки, можна сказати, що сучасні гаджети мають як 

позитивний, так і негативний вплив на студентів. Однак скептицизм і 

надмірна жорстокість по відношенню до користувачів телефонів є 

незаслуженими, адже ігнорувати зручність їх використання нелогічно. Всі 

люди мають пристосовуватись до сучасних реалій і йти у ногу з часом. 


