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ДИТЯЧИЙ ТУРИЗМ В УКРАЇНІ: РОЛЬ, ОРГАНІЗАЦІЯ ТА 

ПРОБЛЕМИ 

Дослідження дитячого туризму в Україні сьогодні особливо актуальне, 

оскільки саме цей вид туризму має патріотичновиховне значення, дає змогу в 

юному віці не тільки пізнати свою країну і весь світ, а й реалізувати 

конституційне право кожної дитини на відпочинок. 

Еволюція дитячого туризму в Україні нараховує декілька етапів: 

– зародження дитячого туризму (ХІХ – початок ХХ ст.);

– розвиток дитячого туризму й рекреації в радянський період (20-ті ‒

90-ті роки ХХ ст.); 

– розвиток дитячого туризму у часи незалежної України (з 1991 р. й до

сьогодні). 

Витоки дитячого туризму відносяться до кінця ХVII ст. й пов’язані зі 

становленням системи освіти [1]. 

Дитячий туризм є однією з найбільш стабільних ділянок ринку будь 

якої країни. Це один з видів активного відпочинку дітей, можливість 
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поспілкуватись та розважитись у новій обстановці, відкрити для себе щось 

нове. Однак організація дитячого відпочинку має свою специфіку, вимагає 

особливої уваги і ретельної підготовки. Тому організацією дитячого туризму 

повинні займатися висококваліфіковані фахівці, що мають достатній досвід 

роботи з дітьми і спеціальну освіту [2]. 

Дитячий туризм відіграє важливу роль у розвитку дітей, надаючи їм 

можливість не лише відпочити, а й отримати цінний життєвий досвід. Види 

дитячoгo туризму нacтiльки рiзнoмaнiтнi, щo рoзвaгу дo душi змoжe знaйти i 

любитeль руxливиx iгoр, i юний дocлiдник, i дoпитливa дитинa, щo мрiє прo 

пригoди. Організація такого виду подорожей потребує особливої уваги до 

безпеки, освітньо-розважальних програм та формування позитивного 

ставлення до подорожей. 

Зaвдaнь у дитячoгo туризму дeкiлькa: 

– coцiaлiзaцiя – дитинa змoжe вивчити нaцioнaльнi звичaї,

пoзнaйoмитиcя з культурнoю cпaдщинoю, пocпiлкувaтиcя з iншими людьми, 

прищeплюєтьcя пoчуття гoрдocтi зa минулe, пaтрioтизм; 

– пiзнaвaльнa – oгляд пaм’ятoк, пoxoди нa прирoдi, вiдвiдувaння музeїв

– зaвдaння, зaвдяки яким мoлoдшe пoкoлiння крaщe дiзнaєтьcя icтoрiю i iншi

цiкaвi cфeри дiяльнocтi; 

– рoзвитoк ocoбиcтocтi – мeтa дитячoгo туризму – прищeпити любoв дo

рiзниx oблacтeй вiдпoчинку, щoб дитинa нaвчилacя прoвoдити чac 

рiзнoбiчнo, нacичeнo i цiкaвo; 

– фiзичнe oздoрoвлeння – прoгулянки i пoxoди знiмaють пcиxoлoгiчну

нaпругу i фiзичну втoму, вoни змiцнюють здoрoв’я, дoпoмaгaють виxoвaти 

пiдрocтaючe пoкoлiння [3]. 

На сьогодні заклади оздоровлення та відпочинку пропонують 

різноманітні програми для дітей, спрямовані на розвиток особистості, 

розширення кругозору та отримання нових навичок і вмінь. Разом з цим, є 

низка проблем, що уповільнюють розвиток цього напряму туризму, зокрема, 

відсутність чіткої збутової стратегії закладів оздоровлення та відпочинку. 

Перш за все, безпека дітей є найважливішим аспектом організації 

дитячого туризму. Вибір безпечних маршрутів, дотримання всіх необхідних 

стандартів безпеки та належне навчання дітей правилам поведінки під час 

подорожей – це ключові завдання для організаторів. 

Другий аспект – це освітньо-розважальні програми. Дитячий туризм 

може бути чудовою можливістю для навчання та виховання. Екскурсії до 

музеїв, природничі лагері, майстер-класи та інші заходи сприяють розвитку 

інтересів та навичок дітей, розширюючи їх світогляд. 

Нарешті, позитивне ставлення до подорожей формується завдяки 

досвіду, отриманому в ранньому віці. Якщо дитина відчує радість та 
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задоволення від подорожей, ймовірно, вона залишиться прихильником 

туризму і в майбутньому. 

Усі ці аспекти взаємодіють, створюючи найкращі умови для дитячого 

туризму. Організація дитячих подорожей має велике значення для 

гармонійного розвитку та формування позитивних життєвих цінностей у 

дітей. 

Отже, дитячий туризм активно набирає популярність. Розглядаючи 

роль, організацію та проблеми дитячого туризму, відзначимо, що він є 

засобом гармонійного розвитку дітей, навчання, виховання, оздоровлення, 

знайомленням учнів з рідним краєм, їх соціальної адаптації, підтримання 

здорового способу життя. 
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