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НОВІ ВИДИ СПОРТУ В ПРОГРАМАХ ОЛІМПІЙСЬКИХ ІГОР 

Олімпійські види спорту – це види спорту, які входять до програми 

Олімпійських ігор. 

Програма Олімпійських ігор постійно змінюється, щоб відповідати 

реаліям сьогодення і повною мірою задовольняти інтереси глядачів. Так, у 

Древній Греції все починалося лише з одного виду змагань – бігу на один 

стадій (дистанція 192,27 м), і включення в програму нових видів змагань 

відбувалося досить повільно. 

Деякі нові види спорту подолали бар’єр для включення до програми 

Олімпійських ігор у Токіо у 2020 році. Міжнародний олімпійський комітет 

дав зелене світло п’ятьом ідеям, які були запропоновані японськими 

організаторами. 

Міжнародний олімпійський комітет (МОК) включив карате, серфінг, 

бейсбол (чол.) / софтбол (жін.), скелелазіння і скейтбординг в програму 

Олімпійських ігор 2020 року в Токіо. Рішення було одноголосно прийнято в 

ході 129-ї сесії організації, яка передувала старту Ігор-2016 в Ріо-де-Жанейро. 

Передбачалось, що включення цих видів спорту збільшить медальну 

програму Олімпіади-2020 на 18 комплектів, в боротьбу за які вступлять 474 

спортсмена. Організаційний комітет Ігор-2020 запропонував включити п’ять 

нових дисциплін у відповідь на нову політику МОК. 

Розглянемо детальніше нові види спорту: 

1. Карате. Всесвітня Федерації карате (World Karate Federation) є

організацією, визнаною Міжнародним Олімпійським Комітетом (МОК) і 

саме вона проводить основну роботу по популяризації карате з метою 

включення його в програму Олімпійських Ігор. 

2. Серфінг. Рішення про включення серфінгу в олімпійську програму

було прийнято на 129 сесії МОК, яка відбулася 3 серпня 2016 року. Таким 

чином, цей динамічний і популярний в світі вид спорту став рівноправним 

представником в олімпійській родині. 

3. Бейсбол\софтбол. У серпні 2016 року МОК схвалив проведення

змагань з бейсболу\софтболу на Олімпійських іграх 2020 року в Токіо. 

4. Скелелазіння. У вересні 2013 року на 125-ом конгресі Міжнародного

Олімпійського комітету (МОК) в Буенос-Айресі було прийнято рішення про 

включення одного з цих видів спорту до переліку Олімпійських Ігор і 

першому поданні цього спорту на Олімпійських Іграх 2020 року. 
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1. Скейтбординг. 28 вересня 2015 року скейтбординг увійшов в

шортлист з п’яти нових видів спорту, кандидатів на включення в олімпійську 

програму літніх ігор в 2020 році. 

Як пояснив голова Міжнародного олімпійського комітету Томас Бах, 

«ми хочемо залучати молодь до спорту. Враховуючи, скільки можливостей 

відкрито для молодих людей, ми вже не можемо очікувати, що вони 

автоматично прийдуть до нас. Ми повинні йти до них. Пропозиція 

організаторів Токіо-2020 повністю відповідає духу нової стратегії розвитку 

МОК. Разом запропоновані п’ять дисциплін є новаторською комбінацією з 

визнаних та новітніх, сфокусованих на молодь заходів, які популярні в 

Японії. Вони стануть спадщиною Ігор в Токіо». 

Пізніше МОК схвалив постанову про літню Олімпіаду 2024 року в 

Парижі. До неї було включено брейк-данс, серфінг, скелелазіння і 

скейтбординг. 

Розглянемо детальніше брейк-данс. Раніше змагання з брейк-дансу 

вперше пройшли на літніх юнацьких О.І. в Буенос-Айресі. Українські 

танцівники не брали участі у тих змаганнях. Однак українці часто 

здобувають призові місця на міжнародних конкурсах з брейк-дансу. 

Остаточно рішення про нові види буде затверджено виконкомом МОК в 

грудні 2020 року. 

На думку президента Міжнародного олімпійського комітету Томаса 

Баха, ці види спорту повністю відповідають програмі розвитку олімпійського 

руху. «Вони більш гендерно-збалансовані, більш міські і дозволяють 

підтримувати зв’язок з молодим поколінням», – вважає голова МОК. 

Голова оргкомітету Олімпійських Ігор-2024 в Парижі Тоні Естанге 

заявив, що включення нових видів спорту зробить Олімпіаду «більш 

урбаністичною та артистичною». 


