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Ïðîáëåìè äèòèíñòâà òà ìàòåðèíñòâà 
íà ñòîð³íêàõ âèäàíü äëÿ æ³íîê ³ ðîäèíè: 

ñïåöèô³êà ïîäàííÿ
(íà ìàòåð³àëàõ æóðíàë³â "Åäèíñòâåííàÿ", 

"Ìèð Ñåìüè", "Ìàìà è ÿ") 

Ó ñòàòò³ çä³éñíåíî àíàë³ç ñïåöèô³êè âèñâ³òëåííÿ ïðîáëåì ìàòåð³ òà äèòèíè íà ñòîð³íêàõ æóðíàë³â
"Åäèíñòâåííàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ" (ó ïðîáëåìíî-òåìàòè÷íîìó òà æàíðîâîìó àñïåêòàõ). Ç'ÿñîâàíî,
ùî ïðåäìåòîì çàö³êàâëåíîñò³ âêàçàíèõ âèäàíü º ìåäè÷í³, ïñèõîëîã³÷í³ òà ñîö³àëüí³  ïðîáëåìè, ùî ñòîñó-
þòüñÿ æ³íîê ³ ä³òåé. Âèñâ³òëþþ÷è ¿õ, àâòîðè ïóáë³êàö³é ÷àñò³øå âäàþòüñÿ äî ³íôîðìàö³éíî¿ çàì³òêè, ðå-
ïîðòàæó, ³íòåðâ'þ; àêòèâíî íàñè÷óþòü ñòîð³íêè âèäàíü ðåêîìåíäàö³ÿìè (ïîðàäàìè), çàëó÷àþòü ëèñòè ÷è-
òà÷îê, ³íêîëè âäàþòüñÿ äî ïðîáëåìíèõ ñòàòåé (àëå íå â ÷èñòîìó âèãëÿä³). Ñåðåä õóäîæíüî-ïóáë³öèñòè÷íèõ
æàíð³â íàäàþòü ïåðåâàãó "æèòòºâèì ³ñòîð³ÿì".

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðîäèííî-ïîáóòîâ³ âèäàííÿ, æ³íî÷èé æóðíàë, ³íôîðìàö³éíà çàì³òêà, ðåïîðòàæ, ïðîáëåì-
íà ñòàòòÿ, "æèòòºâà ³ñòîð³ÿ".

Klymenko Natalya. Problems of childhood and motherhood on the pages of magazines for women and
family: specificity of presentation (case study of the magazines "Yedinstvennaya" ("The only one"), "Mir
semyi" ("Family World"), "Mama i ya" ("My Mom and I") ).

The article analyses specificity of mom-and-kid problems' coverage in the magazines "Yedinstvennaya" ("The
only one"), "Mir semyi" ("Family World"), "Mama i ya" ("My Mom and I") in problem, topical and genre
aspects. 

The evidence shows that subject of interest of the editions is medical, psychological and social problems of
women and kids. The authors of publications refer to information notes, reporting and interview for elucidating
these problems; they also actively fill the pages with recommendations (advice), add readers' letters and sometimes
apply genre of problematic articles, but not in its pure form. The authors give preference to "trivial story" among
other fiction and journalistic genres.

Keywords: family and home editions, magazine for women, information note, reporting, problematic article,
"trivial story".

Êëèìåíêî Í. À. Ïðîáëåìû äåòñòâà è ìàòåðèíñòâà íà ñòðàíèöàõ èçäàíèé äëÿ æåíùèí è ñåìüè:
ñïåöèôèêà ïîäà÷è (íà ìàòåðèàëàõ æóðíàëîâ "Åäèíñòâåííàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ"). 

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíà ñïåöèôèêà îñâåùåíèÿ ïðîáëåì ìàòåðè è ðåáåíêà æóðíàëàìè "Åäèíñòâåí-
íàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ" (â ïðîáëåìíî-òåìàòè÷åñêîì è æàíðîâîì àñïåêòàõ). Âûÿñíåíî, ÷òî ïðåäìå-
òîì èíòåðåñà íàçâàííûõ èçäàíèé ÿâëÿþòñÿ ìåäèöèíñêèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû, êàñàþ-
ùèåñÿ æåíùèí è äåòåé. Îñâåùàÿ èõ, àâòîðû ìàòåðèàëîâ èñïîëüçóþò èíôîðìàöèîííóþ çàìåòêó, ðåïîðòàæ,
èíòåðâüþ; àêòèâíî íàñûùàþò ñòðàíèöû èçäàíèé ðåêîìåíäàöèÿìè (ñîâåòàìè), ïðèîáùàþò ïèñüìà ÷èòà-
òåëüíèö, èíîãäà îáðàùàþòñÿ ê æàíðó ïðîáëåìíîé ñòàòüè (íî íå â ÷èñòîì âèäå). Ñðåäè õóäîæåñòâåííî-ïóá-
ëèöèñòè÷åñêèõ æàíðîâ îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå "æèòåéñêèì èñòîðèÿì". 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåìåéíî-áûòîâûå èçäàíèÿ, æåíñêèé æóðíàë, èíôîðìàöèîííàÿ çàìåòêà, ðåïîðòàæ,
ïðîáëåìíàÿ ñòàòüÿ, "æèòåéñêàÿ èñòîðèÿ".
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åðåä íàéãîëîâí³øèõ ïðîáëåì ñóñï³ëüñòâà,
ùî øèðîêî âèñâ³òëþþòüñÿ ÇÌ², º ïðîáëåìè

äèòèíñòâà ³ ìàòåðèíñòâà. Ö³ ñîö³àëüí³ ³íñòèòóòè
á³ëüøå çà ³íøèõ ïîñòðàæäàëè ï³ä ÷àñ ïðîöåñ³â
ïåðåáóäîâè ³ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ïîòðåáóþòü
ïèëüíî¿ óâàãè ³ äîêîð³ííèõ çì³í. 

Ó ïðàöÿõ ðîñ³éñüêèõ äîñë³äíèê³â Í. Àæãè-
õ³íî¿ [1; 2], Ë. Ãðèáàíîâî¿ [3],  Þ. Ãóñºâî¿ [4],
². Ïðîíåâñüêî¿ [5] òà ³íøèõ çíà÷íà óâàãà ïðèä³-
ëÿºòüñÿ àíàë³çó ïðîáëåì æ³íîöòâà, âèçíà÷åííþ

ñòàòóñó æ³íêè â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, õàðàêòå-
ðèñòèö³ ñòàíîâèùà ä³òåé (ç îãëÿäó íà àíàë³ç
ñó÷àñíî¿ ïðåñè). ² õî÷à ïåâí³ ïàðàëåë³ ïðîñòå-
æóþòüñÿ äîñèòü ÷³òêî, âñå æ òàêè áðàêóº
â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâèõ ðîçâ³äîê ùîäî âèçíà÷åíî¿
òåìè. Îêð³ì òîãî, ó ïðàöÿõ çãàäàíèõ äîñë³ä-
íèê³â ïðàêòè÷íî íå ðîçãëÿäàºòüñÿ æàíðîâèé
àñïåêò ïîäàííÿ ìàòåð³àë³â æ³íî÷î¿ ³ äèòÿ÷î¿
ïðîáëåìàòèêè. Íàâåäåí³ çàóâàæåííÿ áåçóìîâíî
ñâ³ä÷àòü ïðî àêòóàëüí³ñòü ñòàòò³. 

© Êëèìåíêî Í. Î., 2010
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Îòæå, ìåòîþ ðîáîòè º àíàë³ç ñïåöèô³êè ïî-
äàííÿ ïðîáëåì äèòèíñòâà òà ìàòåðèíñòâà íà
ñòîð³íêàõ âèäàíü äëÿ æ³íîê ³ ðîäèíè (æóðíàë³â
"Åäèíñòâåííàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ").
Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè áóëî âèêîðèñòàíî òàê³ ìå-
òîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç ³ ñèíòåç ï³ä ÷àñ âèðîá-
ëåííÿ íàóêîâî¿ êîíöåïö³¿, òèïîëîã³÷íèé àíàë³ç,
ìåòîä ñïîñòåðåæåííÿ.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ì
ïåð³îäîì ðîçâèòêó, òèïîëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïðå-
ñè äëÿ æ³íîê çàçíàëà ÿê³ñíèõ ïåðåòâîðåíü:
çì³íèâñÿ õàðàêòåð âèäàâöÿ (êîëåêòèâè ðå-
äàêö³é, âèäàâíèöòâà, àêö³îíåðí³ òîâàðèñòâà,
ô³ðìè, îá'ºäíàííÿ é îðãàí³çàö³¿); ö³ëüîâå ïðè-
çíà÷åííÿ âèäàíü – öå, ãîëîâíèì ÷èíîì, íàäàí-
íÿ äîïîìîãè æ³íö³ òà ¿¿ ñ³ì'¿ â ñîö³àëüí³é ³ ïî-
áóòîâ³é ñôåðàõ; çì³ñò (â³í â³äñòîðîíåíèé â³ä
ïîë³òè÷íèõ ïèòàíü ³ îáìåæóºòüñÿ îñîáèñòèìè,
ð³äøå ïðîôåñ³éíèìè ³íòåðåñàìè æ³íêè); âíó-
òð³øíüîñòðóêòóðíèé ðîçïîä³ë (íåçâàæàþ÷è íà
ê³ëüê³ñòü âèäàíü, âèíèêàþòü ³ âèíèêàþòü ñõîæ³
çà òåìàòè÷íîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ, íàïðèêëàä,
"Ìîé ðåáåíîê", "Òâîé ìàëûø" ³ "Ìàìà è ÿ";
"Ìèð ñåìüè" ³ "Õîðîøèå ðîäèòåëè"). 

Îêð³ì òîãî, ïîñòóïîâî çì³íþþòüñÿ ôóíêö³¿ âè-
äàíü, ïðèñâÿ÷åíèõ âèñâ³òëåííþ ïðîáëåì æ³íîê:
ðîçøèðþºòüñÿ êîíñóëüòàòèâíèé íàïðÿì – çà
äîïîìîãîþ ïîðàä, ðåêîìåíäàö³é, ðåöåïò³â êîëåê-
òèâè ðåäàêö³é íàìàãàþòüñÿ âäîñêîíàëèòè äî-
ìàøí³é ïîáóò æ³íêè-ìàòåð³, æ³íêè-äðóæèíè;
ðîçøèðþþòüñÿ ðîçä³ëè é ðóáðèêè, ïðèñâÿ÷åí³
âåäåííþ äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà, ðóêîä³ëëþ
(íàïðèêëàä, äîñèòü âåëèêèìè âîíè º ó æóðíà-
ëàõ "Åäèíñòâåííàÿ", "Ìèð ñåìüè", òà ³í.); ç'ÿâ-
ëÿþòüñÿ ðîçâàæàëüí³ é êóëüòóðíî-ïðîñâ³òíèöüê³
íàïðÿìè (äðóêóþòüñÿ ³ãðè äëÿ ä³òåé, ö³êàâ³
³ñòîð³¿ äëÿ æ³íîê, àíåêäîòè, ðóáðèêè "Ãîâîðÿòü
ä³òè", ÿê³ ö³êàâî ÷èòàòè óñ³é ðîäèí³). Òàêèì ÷è-
íîì, á³ëüø³ñòü æóðíàë³â äëÿ æ³íîê òðàíñôîð-
ìóþòüñÿ ó âèäàííÿ äëÿ æ³íêè òà ¿¿ ñ³ì'¿, òîáòî
ó ðîäèííî-ïîáóòîâ³ âèäàííÿ.

Öåé òèï âêëþ÷àº âèäàííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ äî-
ìàøíüîìó ãîñïîäàðñòâó, ìîä³, êóë³íàð³¿, âèõî-
âàííþ ä³òåé, çäîðîâ'þ æ³íêè é òàêå ³íøå.
Ãîëîâíà îð³ºíòàö³ÿ òàêèõ æóðíàë³â íà æ³íîê-
îáèâàòåëüîê, ÿê³ ïðèñâÿòèëè ñåáå ñ³ìåéíèì
ñïðàâàì, à òàêîæ íà íåçàì³æí³õ, ÿê³ ãîòóþòüñÿ
äî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. ×èòà÷êè öèõ æóðíàë³â äà-
ëåê³ íå ò³ëüêè â³ä ïîë³òèêè, ³äåîëîã³¿ òîùî, àëå,
ÿê ïðàâèëî, ³ â³ä ñóñï³ëüíèõ ïðîáëåì ("Åäèí-
ñòâåííàÿ", "Æåíñêèé ìèð", "Ìèð ñåìüè", "Õî-
ðîøèå ðîäèòåëè", "Ìîé ðåáåíîê" òà ³íø³). Âàæ-
ëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî ïðîáëåìíî-òåìàòè÷íèé
³íòåðåñ öèõ âèäàíü ´ðóíòóºòüñÿ íà çì³öíåíí³
ñòàòóñó ñ³ì'¿.

ßê â³äîìî, ñ³ì'ÿ º ³ çàëèøàºòüñÿ ïðèðîäíèì
ñåðåäîâèùåì äëÿ ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî,
ñîö³àëüíîãî ³ äóõîâíîãî ðîçâèòêó äèòèíè, ¿¿ ìà-

òåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà ñòâîðåííÿ íàëåæíèõ óìîâ äëÿ öüîãî [6,
39–40]. Ñàìå òîìó áàãàòî ñòîð³íîê æóðíàë³â
"Åäèíñòâåííàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ"
ïðèñâÿ÷åíî çáåðåæåííþ çäîðîâ'ÿ ìàòåð³ òà äè-
òèíè. Íàïðèêëàä, â æóðíàë³ "Åäèíñòâåííàÿ"
âì³ùåíî ïîðàäè ³ ðåêîìåíäàö³¿ ë³êàð³â ïðî òå,
ÿê ñòåæèòè çà ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì ³ çäîðîâ'ÿì
ìàëþê³â: "Ïðèíèìàåì ñîëíå÷íûå âàííû ñ äåòü-
ìè" (2006, ¹ 8), "Ãåëüìèíòîç – îïàñíîå ñîñåä-
ñòâî" (2006, ¹ 9), àëå ó æóðíàë³ "Ìàìà è ÿ" òà-
êèõ ïîðàä ³ ìàòåð³àë³â ç ðåêîìåíäàö³ÿìè íàáà-
ãàòî á³ëüøå. Íàçâè ðóáðèê ãîâîðÿòü ñàì³ çà
ñåáå:  "9 ìåñÿöåâ", "Ïåäèàòðèÿ îò À äî ß",
"Äåòñêàÿ êóõíÿ", "Óõîä". Âåëèêà ê³ëüê³ñòü òà-
êîãî ìàòåð³àëó ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ä³òè â³êîì
äî 1 ðîêó ïîòðåáóþòü ï³äâèùåíî¿ óâàãè ³ äîãëÿ-
äó. Ó æóðíàë³ "Ìèð ñåìüè" òàêîæ áàãàòî ñòàòåé
ïðèñâÿ÷åíî ô³çè÷íîìó çäîðîâ'þ äèòèíè, íà-
ïðèêëàä, ïóáë³êàö³¿ "Äåòè ëåñà" (2007, ¹ 6),
"Ñîëíöå, âîçäóõ è âîäà – íàøè ëó÷øèå äðóçüÿ"
(2007, ¹ 6) – ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, êîðèñ-
íèé ³ ïðàâèëüíèé â³äïî÷èíîê íà ïðèðîä³.

Âàæëèâèì º íå ò³ëüêè ô³çè÷íå, àëå é
ïñèõ³÷íå çäîðîâ'ÿ ÿê æ³íêè-ìàòåð³, òàê ³ äèòè-
íè. Ó æóðíàë³ "Åäèíñòâåííàÿ" áàãàòî ìà-
òåð³àë³â ïðèñâÿ÷åíî àíàë³çó ïñèõ³÷íîãî ñòàíó
æ³íêè ï³ñëÿ ðîçëó÷åííÿ. Ïðîïîíóþòüñÿ
"æèòòºâ³ ³ñòîð³¿" æ³íîê, ÿê³ çìîãëè âïîðàòèñÿ
³ç ö³ºþ ïðîáëåìîþ ³ ñòàëè óñï³øíèìè – ðóáðè-
êà "Ðåïîðòàæ", àáî íàäàþòüñÿ ïîðàäè, ÿê âèéòè
çàì³æ âäðóãå, çíàéòè ïîðÿäíîãî ÷îëîâ³êà ³ ãàð-
íîãî áàòüêà (ñòàòòÿ "Îäèíîêàÿ ìàìà â ïîèñêàõ
ìóæà" [7, 12–15]).

Çàóâàæèìî, ùî æóðíàë "Åäèíñòâåííàÿ" ââà-
æàº çà íåîáõ³äíå ïîêàçàòè ÷èòà÷êàì øèðîêèé
ñïåêòð ïîçèòèâíèõ ïðèêëàä³â òîãî, ÿê òðåáà
æèòè, íå âòðà÷àþ÷è, íàïðèêëàä, ïîòðåáó â ñà-
ìîðåàë³çàö³¿, âèõîâóþ÷è â ñîá³ àêòèâí³ñòü ³ íà-
ïîëåãëèâ³ñòü ó äîñÿãíåíí³ ìåòè.  Îïòèì³ñòè÷í³,
ç³ ùàñëèâèìè ô³íàëàìè ³ñòîð³¿ ç æèòòÿ
"óñï³øíèõ æ³íîê" âèêîíóþòü òåðàïåâòè÷íó
ôóíêö³þ, äîïîìàãàþ÷è ÷èòà÷ö³ âïîðàòèñÿ ³ç
âëàñíîþ ïðîáëåìîþ, òàê áè ìîâèòè, â³äêðè-
âàþòü æ³íêàì äâåð³ ó æèòòÿ, íàïîâíåíå
çì³ñòîì, ðîáëÿòü éîãî ö³êàâèì é ïîâíîö³ííèì.
Íàïðèêëàä, ïîçèòèâíèé îáðàç "óñï³øíî¿ ä³ëîâî¿
æ³íêè" ïðåäñòàâëåíèé ó "ïñèõîðóáðèö³" "Ëè÷-
íûé òðèóìô" æóðíàëó "Åäèíñòâåííàÿ"; ð³çí³
ìîäåë³ ñàìîðåàë³çàö³¿ æ³íêè (íà ïðèêëàä³ êîí-
êðåòíèõ æ³íî÷èõ ³ñòîð³é) âì³ùåíî â ðóáðèö³
"Íàøè ãîñòè" æóðíàëó "Ìèð ñåìüè".

²íøà ïðîáëåìà, ÿêà ïîâ'ÿçàíà ³ç ïñèõ³÷íèì
çäîðîâ'ÿì æ³íêè – öå ïðîáëåìà ï³ñëÿïîëîãîâî¿
äåïðåñ³¿. Æóðíàë "Ìàìà è ÿ" îñòàíí³ì ÷àñîì çà-
ïî÷àòêóâàâ íîâó ðóáðèêó "Òåððèòîðèÿ ìàìû".
Ó ¹ 2 çà 2008 ð³ê öüîãî æóðíàëó íàäðóêîâàíî
ìàòåð³àë ï³ä íàçâîþ "Ïîñëåðîäîâàÿ äåïðåññèÿ

Êëèìåíêî Í. Î. 
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îòñòóïèò". Îêð³ì àíàë³çó ôàêòîð³â, ÿê³ ìîæóòü
âïëèâàòè íà âèíèêíåííÿ ï³ñëÿïîëîãîâî¿ äå-
ïðåñ³¿, â ïóáë³êàö³¿ âì³ùåíî ïîðàäè ³ ðåêîìåí-
äàö³¿ ùîäî âèõîäó ç öüîãî íåáàæàíîãî äëÿ ìà-
òåð³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíó. Ïðî ï³ñëÿïîëîãîâó
äåïðåñ³þ éäåòüñÿ ³ â ðóáðèö³  "Íàøà ñåìüÿ:
îòíîøåíèÿ" æóðíàëó "Ìèð ñåìüè" (2007, ¹ 6),
äå ÷èòà÷êàì çàïðîïîíîâàíî ìàòåð³àë ï³ä íàçâîþ
"Çäðàâñòâóé, ãðóñòü!", ÿêèé ì³ñòèòü àíàë³ç
ïðîáëåìè òà ïîðàäè é ðåêîìåíäàö³¿ ôàõ³âö³â
ùîäî ¿¿ âèð³øåííÿ. Ëèñòè âäÿ÷íèõ æ³íîê, ÿê³ ó
âåëèê³é ê³ëüêîñò³ íàäõîäÿòü äî ðåäàêö³é æóð-
íàë³â, ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çíàííÿ òåîðåòè÷íèõ
îñíîâ ïðî ô³ç³îëîã³÷í³ é ïñèõîëîã³÷í³ ôóíêö³¿
îðãàí³çìó äîçâîëÿþòü æ³íö³ âñòóïèòè â öåé ïå-
ðåëîìíèé ïåð³îä ñâîãî æèòòÿ áåç â³ä÷óòòÿ ñòðà-
õó, íåâïåâíåíîñò³ é ñàìîòíîñò³.

×èìàëî óâàãè æóðíàë "Åäèíñòâåííàÿ"
ïðèä³ëÿº òàê³é ãîñòð³é ïðîáëåì³, ÿê äîìàøíº
íàñèëüñòâî. Çà äàíèìè ²íñòèòóòó ñîö³àëüíèõ
äîñë³äæåíü ÍÀÍ Óêðà¿íè, á³ëüøå ïîëîâèíè
æ³íîê çàçíàþòü çíóùàííÿ â ðîäèí³. Çà îñòàíí³
òðè ðîêè ê³ëüê³ñòü óáèâñòâ, ñêîºíèõ íà ´ðóíò³
äîìàøíüîãî íàñèëüñòâà, çðîñëà á³ëüø ÿê óäâ³÷³.
Ó ¹ 9 æóðíàëó "Åäèíñòâåííàÿ" çà 2006 ð³ê ó
ðóáðèö³ "Ðåïîðòàæ" âì³ùåíî ñòàòòþ ç ãó÷íîþ
íàçâîþ "Øîêèðóþùàÿ ïðàâäà î äîìàøíåì íàñè-
ëèè â Óêðàèíå". Ñòàòò³ ïåðåäóº åï³ãðàô ç íàñ-
òóïíèì òåêñòîì: "Ïî÷òè ïîëîâèíà òåõ, êòî ÷è-
òàåò ýòó ñòàòüþ, áûëè æåðòâàìè äîìàøíåãî íà-
ñèëèÿ. Êàæäàÿ âòîðàÿ ïîäâåðãàëàñü ñëîâåñíûì
óíèæåíèÿì, êàæäàÿ òðåòüÿ – ñåêñóàëüíîìó
íàñèëèþ ñî ñòîðîíû ïàðòíåðà". Òåêñò åï³ãðàôó
çàãîñòðþº ïðîáëåìó, ïîðîäæóº ó ÷èòà÷îê ö³ëèé
ñïåêòð ïî÷óòò³â ³ åìîö³é (çäèâóâàííÿ, ö³êàâ³ñòü,
æàõ), íàìàãàííÿ ä³çíàòèñÿ âñå ïðî öå áîëþ÷å
ïèòàííÿ. Ñòàòòÿ ì³ñòèòü äàí³, ÿê³ ï³äòâåðä-
æóþòü ñóìíó îô³ö³éíó ñòàòèñòèêó: â³ä íàñèëü-
ñòâà â ðîäèí³ ñòðàæäàº äî 60 % æ³íîê. Çàãàëü-
íà îö³íêà ñòîñóíê³â ó ðîäèíàõ ïîêàçàëà, ùî â
19 % ðîäèí ìàþòü ì³ñöå âîðîæ³ñòü ³ îáðàçè, ó
10 % – ô³çè÷íå íàñèëüñòâî, ³ â³ä 30 % äî 40 %
óñ³õ äçâ³íê³â, ùî íàäõîäÿòü ó â³ää³ëåííÿ ì³ë³ö³¿,
ïîâ'ÿçàí³ ç äîìàøí³ì íàñèëüñòâîì, âêëþ÷àþ÷è
íàñèëüñòâî ô³çè÷íå. Íàéñòðàøí³øå òå, ùî "â 7
ñëó÷àÿõ èç 10 îò æåñòîêîñòè ìóæ÷èíû ñòðàäàåò
íå òîëüêî åãî æåíà, íî è äåòè" [8, 70]. 

Çàóâàæèìî, ùî ïðîáëåìà äîìàøíüîãî íà-
ñèëüñòâà ïîäàºòüñÿ â æ³íî÷îìó æóðíàë³ íàñàïå-
ðåä ÿê ïðîáëåìà ïñèõîëîã³÷íà (ïðî öå ñâ³ä÷àòü
êîìåíòàð³ ïñèõîëîã³â, ïñèõîàíàë³òèê³â), à ïîò³ì
âæå ÿê ñîö³àëüíà. Ó ïóáë³êàö³¿ íàäàþòüñÿ ïîðà-
äè ùîäî çàïîá³ãàííÿ íàñèëüñòâà, íàâîäÿòüñÿ
ñòàòèñòè÷í³ äàí³, âì³ùåíî ðîçïîâ³ä³ æ³íîê, ÿê³
ñòàëè æåðòâàìè íàñèëüñòâà, ïðåäñòàâëåí³
àíàë³çè åêñïåðò³â.

Êîíôë³êòíà àòìîñôåðà ñ³ì'¿, ÿê â³äîìî, ôîð-
ìóº êîíôë³êòíèé õàðàêòåð äèòèíè àáî ðèñè

ïðèñòîñóâàíöÿ, ÿêèé ïîâîäèòüñÿ íåùèðî. Â³ä
êîíôë³êòíîñò³ é íåùèðîñò³ ñòðàæäàº ÿê ñàìà
äèòèíà, òàê ³ íàâêîëèøí³, ó ïåðøó ÷åðãó – áàòü-
êè. Îòæå, ñàìå áàòüêàì, ÿêèì íå áàéäóæå áëà-
ãîïîëó÷÷ÿ ¿õí³õ ä³òåé ³ ¿õíº îñîáèñòå ìàéáóòíº,
íåîáõ³äíà êîìïåòåíòí³ñòü ó âèêîíàíí³ ïîä-
ðóæí³õ ³ áàòüê³âñüêèõ ôóíêö³é. Ñàìå òîìó âåëè-
êà ê³ëüê³ñòü ìàòåð³àë³â ó æóðíàëàõ "Åäèíñòâåí-
íàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ" ïðèñâÿ÷åíà ïî-
ðàäàì ³ ðåêîìåíäàö³ÿì áàòüêàì ùîäî ðîçóìîâî-
ãî, ìîðàëüíîãî òà ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé. ßê
ïðèêëàä ìîæíà íàâåñòè ïóáë³êàö³þ "Âîñïèòàé
ìàëûøà ëè÷íîñòüþ", âì³ùåíó â æóðíàë³ "Åäèí-
ñòâåííàÿ" (2006, ¹ 1). Ñòàòòÿ ïîáóäîâàíà ó âèã-
ëÿä³ ïîðàä ³ ðåêîìåíäàö³é. ¯é ïåðåäóº âåëèêîãî
ðîçì³ðó ôîòî³ëþñòðàö³ÿ æ³íêè ç äèòèíîþ. Ïîðà-
äè ôàõ³âö³â (ë³êàð³â, ïñèõîëîã³â) âèä³ëåí³ êîëü-
îðîì, â³äì³ííèì â³ä êîëüîðó óñ³º¿ ñòàòò³, â îêðå-
ìó êîëîíêó, ùîá â³äðàçó ïðèâåðíóòè óâàãó
áàòüê³â. 

Ðóáðèêà "Ðàçâèòèå" æóðíàëó "Ìàìà è ÿ"
òàêîæ ïðèñâÿ÷åíà îñîáëèâîñòÿì ïñèõ³÷íîãî é
ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó íåìîâëÿòè. Ïîðàäè ³ ïðî-
ïîçèö³¿ ùîäî âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè ïðîïî-
íóþòüñÿ òàêîæ ó ðóáðèö³ "Íàøè äåòè: ñåìåéíàÿ
èãðîòåêà" æóðíàëó "Ìèð ñåìüè". Ìàòåð³àëè
ðóáðèêè "Íàøè äåòè: ìû ðàñòåì" öüîãî æ æóð-
íàëó ðîçïîâ³äàþòü ïðî òå, ÿê³ ìåòîäèêè êðàùå
çàñòîñîâóâàòè ï³ä ÷àñ çàíÿòü ³ç ä³òüìè, äî ÿêèõ
ìåòîäèê íåîáõ³äíî çâåðòàòèñü ó ðàç³ ðàííüîãî
ðîçâèòêó äèòèíè. Àâòîðè ïóáë³êàö³é, âì³ùåíèõ
ó ðóáðèö³ "Íàøè äåòè: øêîëüíèêè" æóðíàëó
"Ìèð ñåìüè", òàêîæ íå çàáóâàþòü ³ ïðî øêî-
ëÿð³â: ¿õí³ì ïðîáëåìàì ïðèñâÿ÷åí³ ñòàòò³ "Ïåð-
âûå òðóäíîñòè ïåðâîêëàøåê" [9, 46–49] ³
"Ïåðâûé ðàç – â ïÿòûé êëàññ" [10, 50–52].

Íà ñòîð³íêàõ æóðíàë³â "Åäèíñòâåííàÿ",
"Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ" òàêîæ âì³ùåíî áàãà-
òî ìàòåð³àë³â, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåìàì âèõîâàí-
íÿ ä³òåé ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè. Òàê³ ïðîáëå-
ìè ï³äí³ìàþòüñÿ ñàìèìè ÷èòà÷êàìè æóðíàë³â.
Íàïðèêëàä, ó ðóáðèö³ "Ëþáèìîå ïèñüìî" æóð-
íàëó "Åäèíñòâåííàÿ" ¹ 1 çà 2006 ð. íàäðóêîâà-
íî ëèñò ÷èòà÷êè ç Ïàâëîãðàäó, â ÿêîìó æ³íêà
ðîçïîâ³äàº ïðî ñâîþ äîíüêó, õâîðó íà ÄÖÏ, ³
ç³çíàºòüñÿ, ùî ñàìå ï³êëóâàííÿ ïðî äîíüêó äî-
ïîìàãàº ¿é íå âòðà÷àòè îïòèì³çìó ³ æèòè ï³ä
äåâ³çîì: "Ó íàñ âñå õîðîøî! È áóäåò åùå ëó÷-
øå!" [11, 12]. 

Ó ðóáðèö³ "Ýòî ìîé îïûò" æóðíàëó "Ìàìà è
ÿ" áàòüêè ä³ëÿòüñÿ äîñâ³äîì äîãëÿäó çà ä³òüìè,
ÿê³ íàðîäèëèñÿ ç äåôåêòàìè, ô³çè÷íèìè âàäàìè
³ ïàòîëîã³ÿìè. Íàïðèêëàä, ïðî öå éäåòüñÿ ó ìà-
òåð³àë³ "×óäåñà áûâàþò" [12, 60–61].

ßê â³äîìî, ñ³ì'ÿ âèñòóïàº îñíîâíèì äæåðå-
ëîì ìàòåð³àëüíî¿ òà åìîö³éíî¿ ï³äòðèìêè, ïñè-
õîëîã³÷íîãî çàõèñòó, çàñîáîì çáåðåæåííÿ ³ ïåðå-
äà÷³ íàö³îíàëüíî-êóëüòóðíèõ ³ çàãàëüíîëþä-

Ïðîáëåìè äèòèíñòâà òà ìàòåðèíñòâà íà ñòîð³íêàõ âèäàíü äëÿ æ³íîê ³ ðîäèíè...
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ñüêèõ ö³ííîñòåé ïðèéäåøí³ì ïîêîë³ííÿì. Ó
ïåðøó ÷åðãó ñ³ì'ÿ ïîâèííà çàëó÷àòè ä³òåé äî
îñâ³òè, êóëüòóðè ³ ïðèùåïëþâàòè çàãàëüíî-
ëþäñüê³ íîðìè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Íà ñòîð³íêàõ
æóðíàë³â "Åäèíñòâåííàÿ" ³ "Ìèð ñåìüè" ïðîïà-
ãóºòüñÿ ³äåàëüíèé îáðàç ðîäèíè, ïðî ùî
ñâ³ä÷àòü ÷èñëåíí³ ôîòî³ëþñòðàö³¿, ³ñòîð³¿ ùàñëè-
âèõ ³ äðóæí³õ ðîäèí, áàãàòîä³òíèõ ñ³ìåé. Òàê, ó
ðóáðèö³ "Æåíñêàÿ ñóäüáà" æóðíàëó "Åäèíñò-
âåííàÿ" (2006, ¹ 4) âì³ùåíî ìàòåð³àë, ïðèñâÿ-
÷åíèé áàãàòîä³òí³é ðîäèí³ ñâÿùåíèêà. Ñòàòòÿ
ìàº ë³ðè÷íó ³, òåïëó íàçâó "Ëþáîâü, ïîìíîæåí-
íàÿ íà 12". Â ³íøîìó íîìåð³ öüîãî æ æóðíàëó
â ðóáðèö³ "Ìîÿ èñòîðèÿ" íàòðàïëÿºìî íà
ïóáë³êàö³þ, ïðèñâÿ÷åíó ïðîáëåì³ óñèíîâëåííÿ
ä³òåé "Ìû íå ñêðûâàåì, ÷òî óñûíîâèëè íàøèõ
äåòåé" (2006, ¹ 1). Ïðî óñèíîâëåííÿ éäåòüñÿ é
ó ìàòåð³àë³ "Ó íàøåãî áóäóùåãî ìàëûøà óæå
åñòü ñòàðøèé áðàò" [13, 13–14], ïðèñâÿ÷åíîìó
ð³øåííþ â³äîìî¿ ã³ìíàñòêè Ë³ë³¿ Ï³äêîïàºâî¿
óñèíîâèòè õëîï÷èêà ³ç äîíåöüêîãî äèòÿ÷îãî áó-
äèíêó "Ìàëÿòêî". 

²ç ïðîáëåìîþ óñèíîâëåííÿ äóæå ò³ñíî
ïîâ'ÿçàí³ ïðîáëåìè áåçä³òíèõ øëþá³â, æ³íî÷î¿ é
÷îëîâ³÷î¿ áåçïë³äíîñò³. Ó ðóáðèö³ "Íàøà ñåìüÿ:
æäåì ðåáåíêà" â æóðíàë³ "Ìèð ñåìüè" ¹ 9 çà
2008 ð. âì³ùåíî ìàòåð³àë "Ìàìà íàïðîêàò èëè
ñóððîãàòíîå ìàòåðèíñòâî", â ÿêîìó ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ äîñèòü ñóïåðå÷ëèâèé ñïîñ³á ñòàòè áàòüêàìè –
çíàéòè ñóðîãàòíó ìàò³ð. Ó ðóáðèö³ "Íàøå çäî-
ðîâüå: ñåìüÿ" ("Ìèð ñåìüè" ¹ 6 çà 2008 ð.)
âì³ùåíî ñòàòòþ "Ðåáåíîê "èç ïðîáèðêè", ïðè-
ñâÿ÷åíó ïðîáëåì³ øòó÷íîãî çàïë³äíåííÿ. Íà ïî-
÷àòêó ñòàòò³ çàçíà÷àºòüñÿ: "Ïî ñòàòèñòèêå, åäâà
ëè íå êàæäàÿ ïÿòàÿ ïàðà â Óêðàèíå èìååò ïðîá-
ëåìû ñ äåòîðîæäåíèåì. Ðîäèòåëåé, ìå÷òàþùèõ
î äîëãîæäàííîì íàñëåäíèêå â íàøåé ñòðàíå
îêîëî ìèëëèîíà" [14, 62]. Öå çàóâàæåííÿ çàé-
âèé ðàç ñâ³ä÷èòü ïðî àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè, ùî
ï³äí³ìàºòüñÿ íà ñòîð³íêàõ æ³íî÷èõ ³ ñ³ìåéíèõ
æóðíàë³â.

Íå ìåíø àêòóàëüíîþ äëÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà º ïðîáëåìà ñîö³àëüíîãî ñèð³òñòâà. Êîí-
âåíö³ºþ ÎÎÍ ïðî ïðàâà äèòèíè òà Çàêîíîì
Óêðà¿íè "Ïðî îõîðîíó äèòèíñòâà" çàêð³ïëåíî
ïðàâî êîæíî¿ äèòèíè íà ñ³ìåéíå âèõîâàííÿ òà
áàòüê³âñüêå ï³êëóâàííÿ [15, 29–30]. Àëå "ä³òåé
âóëèö³", ñîö³àëüíèõ ñèð³ò â Óêðà¿í³ ñòàº äåäàë³
á³ëüøå. Ó æóðíàë³ "Åäèíñòâåííàÿ" ï³ä ðóáðèêîþ
"Ñ íàäåæäîé è ëþáîâüþ" ÷àñòî âì³ùóþòü íåâå-
ëèê³ çà îáñÿãîì  ³íôîðìàö³éí³ çàì³òêè, àáî äî-
ñèòü âåëèê³ ïîâíîö³íí³ ñòàòò³, â ÿêèõ ïîâ³äîì-
ëÿºòüñÿ ïðî äîïîìîãó ð³çíèõ áëàãîä³éíèõ ôîíä³â
àáî âèäàòíèõ ëþäåé çíåäîëåíèì, õâîðèì ä³òÿì,
ä³òÿì-ñèðîòàì. Òàê, ó ¹ 8 çà 2006 ð. âì³ùåíî ìà-
òåð³àë ï³ä íàçâîþ "Ïóñòü âñåãäà áóäó ÿ". Ó íüîìó
ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ïðî ñòâîðåííÿ Ë³ë³ºþ Ï³äêî-
ïàºâîþ áëàãîä³éíîãî ôîíäó "Çäîðîâüå ïîêîëåíèé"

ç ìåòîþ "ïîáåäèòü ñèðîòñòâî è ñòðàøíûå áîëåçíè
äåòåé, òàêèå êàê ðàê, òóáåðêóëåç, ÂÈ×" [16, 115].
Ó öüîìó æ íîìåð³ íà ñòîð³íö³ 128 çíàõîäèìî
³íôîðìàö³éíó çàì³òêó ï³ä íàçâîþ "Çîâ äæóíã-
ëåé", â ÿê³é âì³ùåíî ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïåðåãëÿä
ä³òüìè-ñèðîòàìè ìþçèêëó ç îäíîéìåííîþ íà-
çâîþ. Ïîðÿä ³ç çàì³òêîþ íàäðóêîâàíî ôîòîã-
ðàô³þ ä³òåé ç ï³äïèñîì, ÿêèé â³äðàçó ïðèâåðòàº
óâàãó: "Ýòè äåòè âïåðâûå ïîáûâàëè â òåàòðå" [17,
128].

Àíàë³çóþ÷è ïîä³áí³ çàì³òêè, ìîæíà çâåðíóòè
óâàãó é íà òàêó ð³÷: óñ³ âîíè ì³ñòÿòü ³íôîð-
ìàö³þ â îäèí ÷è äâà ðÿäêè, ùî, íàïðèêëàä,
Áëàãîä³éíèé ôîíä æóðíàëó "Åäèíñòâåííàÿ" òà-
êîæ ï³äòðèìàâ òó ÷è ³íøó àêö³þ, íàïðèêëàä:
"Ðåáÿòà îò äóøè áëàãîäàðÿò çà ïîäàðêè… (éäå
ïåðåë³ê ôîíä³â – Ê. Í.) è Áëàãîòâîðèòåëüíûé
ôîíä "Åäèíñòâåííàÿ", êîòîðûé îðãàíèçîâàë
ïðèåçä äåòåé íà ýòîò çàìå÷àòåëüíûé ñïåêòàêëü"
[17, 128]. Âçàãàë³ ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî
ñîö³àëüí³ ³í³ö³àòèâè ÇÌ², êîëè æóðíàë³ñòè âè-
õîäÿòü çà ðàìêè ïðîôåñ³éíèõ îáîâ'ÿçê³â ³ ïî÷è-
íàþòü ñàì³ äîïîìàãàòè ä³òÿì é/àáî ¿õí³ì
ñ³ì'ÿì, íàáóâàþòü ïîì³òíèé ìàñîâèé õàðàêòåð
[18; 19; 20].

Ó çâ'ÿçêó ç ïîøèðåííÿì â Óêðà¿í³ ïðîáëåìè
ñîö³àëüíîãî ñèð³òñòâà âàæëèâèì º âèâ÷åííÿ òà
àíàë³ç òàêî¿ ôîðìè ðîäèííîãî âèõîâàííÿ, ÿê
äèòÿ÷èé áóäèíîê ñ³ìåéíîãî òèïó (ÄÁÑÒ). Çà äàíè-
ìè êîëèøíüîãî Äåðæàâíîãî êîì³òåòó ìîëîä³æíî¿
ïîë³òèêè, ñïîðòó ³ òóðèçìó, íà ïî÷àòîê 2000 ðî-
êó â Óêðà¿í³  íàë³÷óâàëàñü 91 òàêà ñ³ì'ÿ, à íà
ê³íåöü 2004 ð. – 132. Ñàìå ïðî òàêèé äèòÿ÷èé áó-
äèíîê éäåòüñÿ â ïóáë³êàö³¿ "Äîì, ãäå âñåãäà æäóò
ðåáåíêà" æóðíàëó "Ìèð ñåìüè" (2008, ¹ 2). 

Îòæå, ðîáëÿ÷è ïîïåðåäí³ âèñíîâêè, ìîæíà
âèä³ëèòè òàêèé êîìïëåêñ ïðîáëåì, ïîâ'ÿçàíèõ ç
ïîòðåáàìè ìàòåð³ òà äèòèíè, ùî º ïðåäìåòîì óâà-
ãè âèäàíü ðîäèííî-ïîáóòîâîãî òèïó: ìåäè÷í³ ³
ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè, ùî ñòîñóþòüñÿ ÿê ô³çè÷-
íîãî, òàê ³ ïñèõ³÷íîãî ñòàíó çäîðîâ'ÿ æ³íêè ³ äè-
òèíè (æ³íî÷å áåçïë³ääÿ, ï³ñëÿïîëîãîâà äåïðåñ³ÿ,
äèòÿ÷³ õâîðîáè); ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ (àäàï-
òàö³ÿ æ³íêè äî ì³íëèâîãî æèòòÿ, ïîøóêè âëàñíî¿
ñàìîðåàë³çàö³¿, òàê áè ìîâèòè, "îäóæàííÿ" ï³ñëÿ
ðîçëó÷åííÿ, âèõîâàííÿ ä³òåé ç îñîáëèâèìè ïî-
òðåáàìè); ñîö³àëüíà íåçàõèùåí³ñòü æ³íîê ³ ä³òåé
(ñîö³àëüíå ñèð³òñòâî, äèòÿ÷à áåçïðèòóëüí³ñòü, äî-
ìàøíº íàñèëüñòâî).

Îêð³ì àíàë³çó ïðîáëåìíî-òåìàòè÷íîãî àñïåêòó
âèñâ³òëåííÿ ïîòðåá ìàòåð³ òà äèòèíè, íà
ñòîð³íêàõ æóðíàë³â "Åäèíñòâåííàÿ", "Ìèð
ñåìüè", "Ìàìà è ÿ" ö³êàâî òàêîæ äîñë³äèòè æàí-
ðîâó ñâîºð³äí³ñòü ïîäàííÿ  ìàòåð³àë³â. 

ßê â³äîìî, æàíð æóðíàë³ñòñüêîãî òâîðó – öå
ñò³éê³ îñîáëèâîñò³ éîãî òåìàòèêî-çì³ñòîâíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê, òèïó â³äîáðàæóâàíî¿ ä³éñíîñò³, êîì-
ïîçèö³¿, ñòèë³ñòèêè. Îáðàâøè ïåâíèé æàíð äëÿ
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ïóáë³êàö³¿, æóðíàë³ñò ìàº âðàõîâóâàòè éîãî îñîá-
ëèâîñò³ é ìîæëèâîñò³. Ìîæëèâî, ñàìå òîìó äëÿ
âèñâ³òëåííÿ ïðîáëåì ìàòåð³ òà äèòèíè æóðíà-
ë³ñòè äîñèòü ÷àñòî îáèðàþòü òàê³ æàíðè: ³íôîð-
ìàö³éí³ – çàì³òêà, ðåïîðòàæ, ³íòåðâ'þ, ïèòàííÿ-
â³äïîâ³äü; àíàë³òè÷í³ – ðåêîìåíäàö³¿ (ïîðàäè),
ëèñò, êîìåíòàð ³ äîñèòü ð³äêî ïðîáëåìíó ñòàòòþ;
õóäîæíüî-ïóáë³öèñòè÷í³ – íàðèñ, ïîðòðåòíèé íà-
ðèñ, "æèòòºâ³ ³ñòîð³¿". Ðîçãëÿíåìî äåòàëüí³øå
äåÿê³ ç íèõ.

Íà ñòîð³íêàõ æ³íî÷èõ ³ ñ³ìåéíèõ æóðíàë³â
äîñèòü ÷àñòî òðàïëÿºòüñÿ òàêèé ³íôîðìàö³éíèé
æàíð, ÿê ³íôîðìàö³éíà çàì³òêà. Âîíà íåâåëèêà
çà îáñÿãîì (20–100 ðÿäê³â), ìàº çàãîëîâîê (³íîä³
é åï³ãðàô) ³ ï³äïèñ àâòîðà. Íàïðèêëàä, ó ¹ 8 çà
2006 ð³ê æóðíàëó "Åäèíñòâåííàÿ" âì³ùåíî
³íôîðìàö³éíó çàì³òêó ïðî òå, ùî ä³òè-ñèðîòè ç³
øê³ë-³íòåðíàò³â ³ äèòÿ÷èõ áóäèíê³â ì. Ìîñêâè
ïåðøèìè ïîäèâèëèñü ìþçèêë "Çîâ äæóíãëåé"
[17, 128]. Òàê³ çàì³òêè ìàþòü íå ò³ëüêè ï³çíà-
âàëüíèé õàðàêòåð, àëå é âèêîíóþòü âèõîâíó
ôóíêö³þ, ïîçèòèâíî âïëèâàþ÷è íà àóäèòîð³þ,
âèêëèêàþ÷è áàæàííÿ ï³äòðèìàòè, äîïîìîãòè
òàêèì ä³òÿì.

Ó ïðîöåñ³ âèñâ³òëåííÿ ïðîáëåì ìàòåð³ òà äèòè-
íè æóðíàë³ñòè äîñèòü ÷àñòî âäàþòüñÿ äî òàêîãî
³íôîðìàö³éíîãî æàíðó ÿê ðåïîðòàæ. Ó æóðíàë³
"Åäèíñòâåííàÿ" âì³ùåíî äóæå áàãàòî ðåïîðòàæ³â
ïðî â³äîìèõ æ³íîê-äðóæèí ³ æ³íîê-ìàòåð³â, ÿê³
ñïðîìîãëèñÿ íà ÿêèéñü íåçâè÷àéíèé â÷èíîê.
Íàïðèêëàä, ó íîìåð³ 9 çà 2006 ð³ê âì³ùåíî ðå-
ïîðòàæ ïðî ã³ìíàñòêó Ë³ë³þ Ï³äêîïàºâó, ÿêà
óñèíîâèëà ìàëþêà. Íà íàøó äóìêó, öå ôàêòî-
ëîã³÷íî-äîêóìåíòàëüíèé ðåïîðòàæ, íàïèñàíèé
æâàâî é åìîö³éíî. Öÿ äîñèòü ÿñêðàâà ïîä³ÿ ïåðå-
äàíà ó õðîíîëîã³÷í³é ïîñë³äîâíîñò³: ñïî÷àòêó ðîç-
ïîâ³äàºòüñÿ ïðî òå, ÿê â³äîìà ã³ìíàñòêà çóñòð³ëà-
ñÿ ³ ïîçíàéîìèëàñÿ ç³ ñâî¿ì ìàéáóòí³ì ÷îëîâ³êîì,
ïîò³ì – ÿê âîíè îäðóæèëèñÿ ³ ïðèéøëè äî ð³øåí-
íÿ óñèíîâèòè äèòèíó. Àêòóàëüí³ñòü öüîãî ðåïîð-
òàæó îáóìîâëþºòüñÿ ãîñòðîþ äëÿ ñó÷àñíîãî
ñóñï³ëüñòâà ïðîáëåìîþ – ïðîáëåìîþ óñèíîâëåííÿ
ïîêèíóòèõ ä³òåé. Åìîö³éíî-îö³íî÷í³ ðåïë³êè
àâòîðà ðåïîðòàæó ïîñèëþþòü äîñòîâ³ðí³ñòü ìà-
òåð³àëó, ïîëåãøóþòü éîãî ñïðèéíÿòòÿ, åìîö³éíî
çáàãà÷óþòü îïîâ³äü, çàêëèêàþòü íàñë³äóâàòè
ïîä³áíèé äîñâ³ä. 

Æ³íî÷³ âèäàííÿ òàêîæ ïðèä³ëÿþòü äîñòàòíüî
óâàãè òàêîìó ³íôîðìàö³éíîìó æàíðó, ÿê
³íòåðâ'þ. Íàïðèêëàä, ó ¹ 6 çà 2007 ð³ê æóðíàëó
"Ìèð ñåìüè" âì³ùåíî äâà ³íòåðâ'þ ç æ³íêàìè,
ÿê³ äîâãî íå ìîãëè çàâàã³òí³òè, à ïîò³ì âñå æ òà-
êè ñòàëè ùàñëèâèìè ìàòåðÿìè [21, 20–22]. Îáèä-
âà ³íòåðâ'þ ñõîæ³ íà íåâèìóøåíó áåñ³äó ïîäðóã-
ñï³âðîçìîâíèöü, ÿê³ äîáðå ðîçóì³þòü îäíà îäíó.
Æóðíàë³ñòêà ñòàâèòü ñâî¿ì ñï³âðîçìîâíèöÿì
ïèòàííÿ, áëèçüê³ ³ çðîçóì³ë³ ÷èòà÷êàì æóðíàëó,
ÿê³ ñàì³ ÷åêàþòü íåâäîâç³ íà ìàëþêà é ï³êëóþòü-

ñÿ ïðî áåçáîë³ñí³ ïîëîãè: "Â êàêîì ðîääîìå òû
ðîæàëà? Ñòðàøíî áûëî, êîãäà îòîøëè âîäû?
Ðåáåíî÷åê íàõîäèëñÿ ñ òîáîé âñå âðåìÿ? Ìàëûø
äàåò âàì ñ ìóæåì ñïàòü ïî íî÷àì? Ìóæ ïîìîãàåò,
íå æàëóåòñÿ, ÷òî íå âûñûïàåòñÿ?" òà ³íø³. Íå-
çâàæàþ÷è íà òå, ùî ïð³çâèùà æ³íîê, ÿê³
â³äïîâ³äàëè íà ïèòàííÿ, íåâ³äîì³ øèðîêîìó çàãà-
ëó, ï³äíÿòà æóðíàë³ñòêîþ òåìà îáîâ'ÿçêîâî
çìóñèòü æ³íî÷ó àóäèòîð³þ çâåðíóòó óâàãó íà öåé
ìàòåð³àë. 

Ó öüîìó æ íîìåð³ âì³ùåíî òàêîæ ³íòåðâ'þ ç
â³äîìîþ óêðà¿íñüêîþ õóäîæíèöåþ ªâãåí³ºþ
Ãàï÷èíñüêîþ: "Åâãåíèÿ Ãàï÷èíñêàÿ: Íå ñòåñ-
íÿéòåñü õâàëèòü äðóã äðóãà – ëó÷øå ïåðåõâà-
ëèòü, ÷åì íåäîõâàëèòü" [22, 104–108]. Îêð³ì
ïèòàíü ïðî ïîäàëüø³ òâîð÷³ ïëàíè, ñï³âðîçìîâ-
íèöÿ õóäîæíèö³, æóðíàë³ñòêà Ìàð³÷êà Ñìåðå-
êà, òàêîæ ö³êàâèòüñÿ ³ñòîð³ºþ ðîäèíè ãåðî¿í³, ¿¿
â³äíîñèíàìè ç ÷îëîâ³êîì ³ ä³òüìè, àäæå êîëî
ïèòàíü îáóìîâëþºòüñÿ ñïåöèô³êîþ æ³íî÷èõ ³
ñ³ìåéíèõ âèäàíü: "Æåíÿ, ó âàñ åñòü äî÷êà – 14
ëåò. Êàê âû åå âîñïèòûâàåòå? Êîãäà îíà áûëà
ïîìëàäøå, øëåïàòü ïðèõîäèëîñü?" [22, 105],
àáî ³íøå ïèòàííÿ: "Êàê âû ðåøèëèñü òàê ðàíî
ðîæàòü ðåáåíêà – âû âåäü áûëè åùå ñîâñåì
þíûìè, íå ðàáîòàëè, îñîáûõ ñðåäñòâ ê ñóùåñò-
âîâàíèþ íå áûëî?!" [22, 106]. 

Íà ñòîð³íêàõ æóðíàë³â "Åäèíñòâåííàÿ",
"Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ" òàêîæ äîñèòü ÷àñòî
òðàïëÿºòüñÿ òàêèé ³íôîðìàö³éíèé æàíð, ÿê
ïèòàííÿ-â³äïîâ³ä³. ² öå íå äèâíî, òîìó ùî çàçíà-
÷åí³ æóðíàëè ïîçèö³îíóþòü ñåáå ÿê âèäàííÿ-
ïîðàäíèêè ³ âèäàííÿ-ïîì³÷íèêè ó äîãëÿä³ òà âè-
õîâàíí³ äèòèíè, íàëàãîäæåíí³ ïîäðóæí³õ òà
ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â, çáåðåæåíí³ ô³çè÷íîãî é
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ ÿê æ³íêè, òàê ³ äèòèíè.
Íàïðèêëàä, ó æóðíàë³ "Ìèð ñåìüè" º äîñèòü
ö³êàâà ðóáðèêà, ùî ìàº òàêó íàçâó "Íàøà
ñåìüÿ: ïàïèíà ñòðàíè÷êà", â ÿê³é àâòîðè âèäàí-
íÿ äóæå ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü æàíð ïèòàííÿ-
â³äïîâ³ä³ ï³ä ïðîìîâèñòèì ³ äóæå ö³êàâèì çàãî-
ëîâêîì: "Ìàìû ñïðàøèâàþò – ïàïû îòâå÷àþò":
íà îäíå ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïèòàíü æ³íêè-
÷èòà÷êè æóðíàë ïðîïîíóº äàòè â³äïîâ³ä³ äåê³ëü-
êîì ÷îëîâ³êàì ð³çíîãî â³êó òà ïðîôåñ³¿. Æ³íêà,
òàêèì ÷èíîì, ó çìîç³ îáðàòè â³äïîâ³äü, ÿêà
íàéêðàùå äîïîìîæå ¿é âïîðàòèñÿ ç ïðîáëåìîþ
÷è âèéòè ç íåáàæàíî¿ ñèòóàö³¿.

Ïèòàííÿì-â³äïîâ³äÿì â³äâåäåíî áàãàòî ì³ñöÿ
â æóðíàë³ "Ìèð ñåìüè". Ðóáðèêà "Íàøå çäî-
ðîâüå: ñåìüÿ", ÿêà çàéìàº â³ä òðüîõ äî ï'ÿòè
ñòîð³íîê ³ ãîòóºòüñÿ îäíèì ñï³âðîá³òíèêîì æóð-
íàëó, òàêîæ ì³ñòèòü â³äïîâ³ä³ íà àêòóàëüí³,
ãîñòð³ ïèòàííÿ, ÿê³ ö³êàâëÿòü æ³íêó-ìàò³ð,
æ³íêó-äðóæèíó: áåçáîë³ñí³ ïîëîãè, ñòàð³ííÿ áåç
õâîðîá, áîðîòüáà ç äèòÿ÷èìè õâîðîáàìè òîùî.
Ïðè÷îìó ïèòàííÿ íàáðàíî êîëüîðîì ³ øðèôòîì,
ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êîëüîðó ³ øðèôòó

Ïðîáëåìè äèòèíñòâà òà ìàòåðèíñòâà íà ñòîð³íêàõ âèäàíü äëÿ æ³íîê ³ ðîäèíè...
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â³äïîâ³ä³, îáèäâà âèä³ëåí³ â îêðåì³ êîëîíêè, ÿê³
ïî÷èíàþòüñÿ çàãîëîâêàìè, ùî â³äïîâ³äàþòü
çì³ñòó ïèòàííÿ. Íàïðèêëàä: "Ñòàðîñòü áåç
áîëåçíåé", "Ïîñëåäñòâèÿ ìåíèíãèòà", "Êàê
áîðîòüñÿ ñ ýíóðåçîì". Çàãîëîâîê, íàáðàíèé âå-
ëèêèì øðèôòîì, ïåðåäóº ïèòàííþ ³ â³äïîâ³ä³.
Öå äîçâîëÿº ÷èòà÷ö³ â³äðàçó çâåðíóòè óâàãó íà
òó ³íôîðìàö³þ, ÿêà ö³êàâèòü ¿¿ íàéá³ëüøå.

Ó æóðíàë³ "Åäèíñòâåííàÿ" òàêîæ äóæå øè-
ðîêî ïðåäñòàâëåíèé æàíð ïèòàííÿ-â³äïîâ³ä³. Ó
ðóáðèö³ ç îáíàä³éëèâîþ é çàòèøíîþ íàçâîþ
"Ñïðîñè – òåáå ïîìîãóò" äðóêóþòüñÿ ïèòàííÿ
÷èòà÷îê ³ â³äïîâ³ä³ êâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñò³â:
ä³ºòîëîã³â, ë³êàð³â, êîñìåòîëîã³â, ïñèõîëîã³â òà
³íøèõ ôàõ³âö³â. Ó öüîìó æóðíàë³ º é ³íøà ðóá-
ðèêà ³ç çðîçóì³ëîþ íàçâîþ, ÿêà â³äðàçó â³äñèëàº
äî æàíðó ïèòàííÿ-â³äïîâ³ä³: "Æåíñêèé âîïðîñ".
Ïèòàííÿì ³ â³äïîâ³äÿì ïåðåäóº çàêëèê àâòîð³â
ðóáðèêè: "Ñïðîñè! Åñëè ó òåáÿ åñòü ïèêàíòíûé
âîïðîñ ê ìóæ÷èíå, íî òû íèêàê íå ðåøàåøüñÿ
çàäàòü åãî íàïðÿìóþ, – îáðàòèñü ê íàì! Ìû ïî-
ìîæåì òåáå ðàçîáðàòüñÿ. Íàéäåì èíòåðåñíûõ è
óìíûõ ñîáåñåäíèêîâ è ñïðîñèì ó íèõ, ÷òî îíè
äóìàþò ïî ýòîìó ïîâîäó" [23, 132]. Çâåðòàííÿ
"íà òè" ï³äêðåñëþº ðîçêóò³ñòü ³ íåâèìóøåí³ñòü
ñï³ëêóâàííÿ æóðíàëó ç ÷èòà÷êàìè, çìóøóº ¿õ
äîâ³ðÿòè éîìó.

Äîñèòü ïîøèðåíèìè â æ³íî÷èõ ³ ñ³ìåéíèõ
âèäàííÿõ º àíàë³òè÷í³ æàíðè. Àëå âîíè òåæ
ìàþòü âëàñíó ñïåöèô³êó, ÿêà îáóìîâëåíà îñîá-
ëèâîñòÿìè âèäàíü äëÿ æ³íîê. Ïðåäìåòîì ðîç-
ãëÿäó ïóáë³êàö³é, ÿê³ ìîæíà â³äíåñòè äî àíàë³-
òè÷íèõ æàíð³â, º òèïîâ³ äëÿ æ³íîê ïîáóòîâ³ é
ñîö³àëüí³ ñèòóàö³¿, ïðîáëåìè çäîðîâ'ÿ, ïñèõî-
ëîã³÷í³ êîíôë³êòè. 

Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî òàê³ àíàë³òè÷í³
æàíðè, ÿê ðåêîìåíäàö³¿ (ïîðàäè), º äîì³íóþ÷è-
ìè íà ñòîð³íêàõ æ³íî÷èõ ³ ñ³ìåéíèõ æóðíàë³â.
Ñàìå â ö³é äîñòóïí³é ôîðì³ æ³íêè-äðóæèíè,
æ³íêè-ìàòåð³ îòðèìóþòü ³íôîðìàö³þ ùîäî ïðà-
âèëüíîãî äîãëÿäó çà äèòèíîþ, ¿¿ âèõîâàííÿ;
ùîäî òîãî, ÿê ïîçáóòèñÿ çàéâèõ ê³ëîãðàì³â ³
êîìïëåêñ³â, ÿê ãàðíî ³ íåäîðîãî â³äïî÷èòè,
îçäîðîâèòè ä³òåé; ÿê âèéòè ç ïñèõîëîã³÷íî¿ ³
ô³íàíñîâî¿ êðèçè; ÿê çáåðåãòè øëþá, çì³öíèòè
ñ³ì'þ àáî  ïåðåæèòè äåïðåñ³þ ï³ñëÿ ðîçëó÷åííÿ,
ï³ñëÿ âòðàòè ðîáîòè.

Ðåêîìåíäàö³¿ (ïîðàäè), ÿê ïðàâèëî, íå ïå-
ðåîáòÿæåí³ íàóêîâîþ òåðì³íîëîã³ºþ òà âåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ öèôð. Âîíè äîñèòü ëåãêî ñïðèé-
ìàþòüñÿ, òîìó ùî ðîçáèò³ íà îêðåì³ ÷àñòèíè ç
ï³äçàãîëîâêàìè ³ íàïèñàí³ ïðîñòîþ, çðîçóì³ëîþ
íàâ³òü äîìîãîñïîäàðö³ ìîâîþ. Àâòîðè ðåêîìåí-
äàö³é çàâæäè çâåðòàþòüñÿ äî ñâî¿õ ÷èòà÷îê "íà
òè", à ñàì âèêëàä ðåêîìåíäàö³é ìàº âèãëÿä
çâè÷àéíèõ, òàê áè ìîâèòè, óñíèõ ïîðàä, ÿê³
ìîæå äàâàòè ïîäðóãà ïîäðóç³. Íàïðèêëàä, òàê
íàïèñàí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïðàâèëüíîãî

çáåð³ãàííÿ â³òàì³í³â: "Ìíîãèå âèòàìèíû ðàçðó-
øàþòñÿ ïîä äåéñòâèåì ñîëíå÷íîãî ñâåòà. Ïîýòî-
ìó õðàíè ïðîäóêòû â òåìíîòå. Õëåá äåðæè â
õëåáíèöå, ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî è êðóïû – çà çà-
êðûòîé äâåðöåé êóõîííîãî øêàôà, ëóê è êàðòî-
ôåëü – â êëàäîâîé, äðóãèå îâîùè, ôðóêòû è
çåëåíü – â õîëîäèëüíèêå" [24, 94–95]. Àáî
³íøèé, ÿñêðàâ³øèé ïðèêëàä ìîæëèâîñò³ ³íòèì-
íîãî, äîâ³ðëèâîãî ñï³ëêóâàííÿ âèäàííÿ äëÿ
æ³íîê ç³ ñâî¿ìè ÷èòà÷êàìè: "Åñëè òû ïëàíèðó-
åøü çàáåðåìåíåòü, ñàìûé ïåðâûé øàã – îòêà-
çàòüñÿ îò êóðåíèÿ è àëêîãîëÿ. Êàê ìîæíî ðàíü-
øå" [25, 82–84].

Çàóâàæèìî, ùî, íàïðèêëàä, ó æóðíàë³
"Åäèíñòâåííàÿ" ìàéæå â êîæí³é ðóáðèö³ ì³-
ñòÿòüñÿ ðåêîìåíäàö³¿ (ïîðàäè). Íàé÷àñò³øå öåé
æàíð âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ðóáðèêàõ "Ó÷åáíèê
ìîäû", "Êðàñîòà", "Òåìà ìåñÿöà", "Ïñèõîëî-
ãèÿ", "Èíòèì", "Àçáóêà çäîðîâüÿ", "Õîðîøåå
ñàìî÷óâñòâèå", "Íàøè äåòè", "Òâîÿ ðàáîòà" òà
³íøèõ. ª íàâ³òü òàê³ ðóáðèêè, ÿê³ ì³ñòÿòü ò³ëü-
êè ïîðàäè, òîìó ¿õ íàçâè ñàì³ ãîâîðÿòü çà ñåáå:
"Äåëüíûå ñîâåòû", "Ïîäñêàçêè öâåòîâîäó" òà
³íø³.

Äî àíàë³òè÷íîãî æàíðó, ÿêèé òðàïëÿºòüñÿ íà
øïàëüòàõ æ³íî÷èõ âèäàíü ³ âèñâ³òëþº ïðîáëåìè
æ³íîê ³ ä³òåé, ìè â³äíîñèìî é ïðîáëåìíó ñòàò-
òþ. Ïðîáëåìí³ ñòàòò³, ùî âì³ùåí³ ó âèäàííÿõ
äëÿ æ³íîê, íà íàøó äóìêó, º ñèíòåòè÷íèì
æàíðîâèì óòâîðåííÿì, òîìó ùî âîíè ì³ñòÿòü ³
æèòòºâ³ ³ñòîð³¿, ³ ðîçäóìè àâòîðà ñòàòò³, ³ êîìåí-
òàð³ ôàõ³âö³â, ³ íàâ³òü ³íîä³ óðèâêè ç áåñ³äè ÷è
³íòåðâ'þ. Òàêå ðîçìà¿òòÿ æàíðîâèõ âêðàïëåíü
ðîáèòü ïðîáëåìíó ñòàòòþ ö³êàâ³øîþ äëÿ æ³íî-
÷î¿ àóäèòîð³¿, ëåãêîþ äëÿ ñïðèéíÿòòÿ. Îêð³ì òî-
ãî, ðîçäóìè àâòîðà çàâæäè ³ëþñòðóþòüñÿ ÿñêðà-
âèìè ôîòî, àôîðèçìàìè âèäàòíèõ ëþäåé, êîðîò-
êèìè äîâ³äêàìè ç á³îãðàô³é ç³ðîê, ÿê³ òåæ ñòè-
êàëèñÿ ³ç çàçíà÷åíîþ ïðîáëåìîþ. Ïðèêëàäîì
òàêî¿ ïðîáëåìíî¿ ñòàòò³ º ïóáë³êàö³ÿ "Øîêèðó-
þùàÿ ïðàâäà î äîìàøíåì íàñèëèè â Óêðàèíå",
âì³ùåíà â æóðíàë³ "Åäèíñòâåííàÿ" ó ¹ 9 çà
2006 ð³ê [8, 70–73]. Àâòîðêà ñòàòò³ àïåëþº äî
æèòòºâîãî äîñâ³äó, ñâ³äîìîñò³ áàãàòüîõ óê-
ðà¿íñüêèõ æ³íîê, äàº îö³íêó ÿâèùó äîìàø-íüî-
ãî íàñèëüñòâà. Âèêîðèñòîâóþ÷è ïðÿì³ çâåðòàí-
íÿ äî ÷èòà÷îê, åìîö³éíî-çàáàðâëåíó ëåêñèêó,
îêëè÷í³ ðå÷åííÿ, âîíà òèì ñàìèì í³áè âåäå ïðÿ-
ìó, áåçïîñåðåäíþ áåñ³äó ç ÷èòà÷êàìè, íàìàãàþ-
÷èñü ïåðåêîíàòè ¿õ, ùî ³ñíóâàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè
íåàáèÿêîþ ì³ðîþ çàëåæèòü ³ â³ä ñàìèõ æ³íîê,
ÿê³ äóæå ÷àñòî ìîâ÷êè òåðïëÿòü çíóùàííÿ â³ä
÷îëîâ³ê³â, íå ðîçïîâ³äàþ÷è ïðî öå íàâ³òü ñâî¿ì
áëèçüêèì.

Îäíèì ³ç ðîçïîâñþäæåíèõ àíàë³òè÷íèõ
æàíð³â, â ÿêîìó éäåòüñÿ ïðî ïðîáëåìè æ³íîê-
ìàòåð³â, º ëèñò. Ñàìå ëèñòàìè æ³íî÷èé æóðíàë
ðîçìîâëÿº ³ç ÷èòà÷êàìè â³ä ³ìåí³ êîëåêòèâíîãî
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æ³íî÷îãî "ìè", ùî äàº ìîæëèâ³ñòü îñòàíí³ì
îòîòîæíþâàòè ñåáå ç æóðíàëüíèìè îáðàçàìè,
ïî÷óòè â ãîëîñàõ ìîâö³â ç³ ñòîð³íîê æóðíàëó
ñâ³é æ³íî÷èé ãîëîñ. Ñàìà ìîæëèâ³ñòü îïîâ³äàí-
íÿ â³ä ïåðøî¿ îñîáè, ïîâ'ÿçàíà ç³ çäàòí³ñòþ ëþ-
äèíè óÿâëÿòè ñåáå ³íøîþ, ïîäóìêè äèâèòèñÿ íà
ñåáå î÷àìè ³íøîãî. 

Â óñ³õ æóðíàëàõ, ùî º ïðåäìåòîì íàøîãî
àíàë³çó, çàïî÷àòêîâàí³ ðóáðèêè, â ÿêèõ âèäàííÿ
âì³ùóþòü ëèñòè ñâî¿õ ÷èòà÷îê. Ó æóðíàë³ "Ìà-
ìà è ÿ" ö³ ðóáðèêè ìàþòü íàçâè "Ìàìà, ïèøè!"
³ "Ýòî ìîé îòâåò"; ó ïîïóëÿðíîìó âèäàíí³ äëÿ
æ³íîê "Åäèíñòâåííàÿ" º ðóáðèêè "Ïî÷òîâûé
ÿùèê" ³ "Ëþáèìîå ïèñüìî"; ó ñåìåéíîìó æóð-
íàë³ "Ìèð ñåìüè" º ðóáðèêà ï³ä íàçâîþ "Îòêëè-
êè". Ö³êàâèì äëÿ àíàë³çó, íà íàøó äóìêó, º
ëèñò, âì³ùåíèé ó ðóáðèö³ "Ýòî ìîé îòâåò" ó
æóðíàë³ "Ìàìà è ÿ" ¹ 11 çà 2008 ð³ê. Àâòîðêà
ëèñòà ç ì³ñòà Ëóáíè, àïåëþþ÷è äî îñîáèñòîãî
äîñâ³äó, ðîçïîâ³äàº âëàñíó ³ñòîð³þ áîðîòüáè çà
çäîðîâ'ÿ ñèíà, ÿêîìó ë³êàð³ âñòàíîâèëè ä³àãíîç
"ïîðîê ñåðäöà, íåñîâìåñòèìûé ñ æèçíüþ"
[12, 60]. Æ³íêà ïåðåêîíóº ñâî¿õ óÿâíèõ ñï³âðîç-
ìîâíèöü í³êîëè íå âòðà÷àòè íàä³þ, ñïîä³âàòèñÿ
íà ï³äòðèìêó ëþäåé, ³ â³ðèòè, ùî ìàòè çàðàäè
äèòèíè ñïðîìîæíà çðîáèòè íåìîæëèâå.

Çàóâàæèìî, ùî ôàêò çàëó÷åííÿ îñîáèñòîãî
äîñâ³äó, ùî çâè÷àéíî ìàº ì³ñöå ó ëèñòàõ, õàðàê-
òåðèçóº íå ò³ëüêè ñàìå öåé æàíð, â³í º
â³äì³ííîþ ðèñîþ æ³íî÷î¿ ïðåñè. Îñîáèñòèé
äîñâ³ä, äî ÿêîãî àïåëþþòü àâòîðêè ñòàòåé, ç
îäíîãî áîêó, ³ ÷èòà÷êè ó ñâî¿õ ëèñòàõ, ç ³íøîãî,
äîçâîëÿº øèðøå ïîãëÿíóòè íà ïðîáëåìó, âèÿâè-
òè ¿¿ íàÿâí³ñòü íå "de jury", à "de facto". Öå
òàêîæ ïîðîäæóº îñîáëèâèé òèï ñâîºð³äíî¿
ñóá'ºêòèâ³ñòñüêî¿ îá'ºêòèâíîñò³, íàñòð³é ³íòèì-
íîñò³ é ùèðîñò³ ³ ñïðèÿº â³äêðèòîìó ä³àëîãó. Ó
ðåçóëüòàò³ íàðîäæóºòüñÿ àòìîñôåðà æ³íî÷î¿
âçàºìîï³äòðèìêè é ñîë³äàðíîñò³, íîâèé ñòèëü
ä³ëîâî¿ òà åìîö³éíî¿ âçàºìîä³¿ æ³íîê.

Ñåðåä ìàòåð³àë³â, ÿê³ ðîçïîâ³äàþòü ïðî
ñêëàäí³ æ³íî÷³ äîë³, âèñâ³òëþþòü ïðîáëåìè
æ³íîê-ìàòåð³â ³ ¿õí³õ ä³òåé òðàïëÿþòüñÿ é òàê³,
ùî íàëåæàòü äî õóäîæíüî-ïóáë³öèñòè÷íèõ
æàíð³â. Íàñàìïåðåä, öå ÷èñëåíí³ "æèòòºâ³
³ñòîð³¿", ÿê³ çàâæäè âèêëèêàþòü çàö³êàâëåí³ñòü
÷èòà÷îê. Ãîëîâíå â òàêèõ ³ñòîð³ÿõ – ïîçèòèâíèé
³ òåõíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ïëþñ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü.
Ïðè öüîìó óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ íå ïðîöåñó
âíóòð³øí³õ çì³í, ùî çâè÷àéíî ìàþòü ì³ñöå ó
ðåàëüíîìó æ³íî÷îìó æèòò³, à çîâí³øí³ì
æèòòºâèì îáñòàâèíàì, ÿê³ é äèêòóþòü çàñòîñó-
âàííÿ ò³º¿ àáî ³íøî¿ âíóòð³øíüî¿ óñòàíîâêè.
Çâ³äñè îïòèì³ñòè÷í³ñòü íàñòðî¿â ³ ô³íàë³â óñ³õ
³ñòîð³é æèòòÿ, îïèñàíèõ ó æ³íî÷èõ æóðíàëàõ:
â³äíîâëåííÿ íîðìè é ñòàá³ëüíîñò³. Ñàìå òàêèìè
º ³ñòîð³¿, âì³ùåí³ ó ðóáðèêàõ "Æåíñêàÿ ñóäüáà"
³ "Èñòîðèÿ ëþáâè" æóðíàëó "Åäèíñòâåííàÿ".

Âèñîêà òåõíîëîã³÷í³ñòü ð³øåííÿ áóäü-ÿêèõ
æèòòºâèõ ïðîáëåì, óì³ííÿ ç ã³äí³ñòþ âèéòè ç
áóäü-ÿêî¿ ñèòóàö³¿ ñòâîðþþòü åôåêò íåñê³í÷åí-
íîñò³: íåìàº í³÷îãî íåìîæëèâîãî, ó æèòò³ íåìàº
âòðàò, í³êîëè íå ï³çíî âñå ïî÷àòè çíîâó. Òàê³
"æèòòºâ³ ³ñòîð³¿" ìàþòü òåðàïåâòè÷íèé åôåêò ³
ä³þòü ÿê çàñïîê³éëèâ³ ë³êè.

Óçàãàëüíþþ÷è, ìîæåìî êîíñòàòóâàòè, ùî,
âèñâ³òëþþ÷è ïðîáëåìè æ³íêè-äðóæèíè, æ³íêè-
ìàòåð³ òà äèòèíè, àâòîðè æóðíàë³â "Åäèíñòâåí-
íàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ"  ÷àñò³øå âäà-
þòüñÿ äî ³íôîðìàö³éíî¿ çàì³òêè, ðåïîðòàæó,
³íòåðâ'þ; äîñèòü àêòèâíî "íàñè÷óþòü" ñòîð³íêè
âêàçàíèõ âèäàíü ðåêîìåíäàö³ÿìè (ïîðàäàìè),
ëèñòàìè ÷èòà÷îê, ³íêîëè âäàþòüñÿ äî ïðîáëåì-
íèõ ñòàòåé (àëå íå â ÷èñòîìó âèãëÿä³). Ñåðåä
õóäîæíüî-ïóáë³öèñòè÷íèõ æàíð³â àâòîðè
æóðíàëó "Åäèíñòâåííàÿ" íàäàþòü ïåðåâàãó
"æèòòºâèì ³ñòîð³ÿì". 

Îòæå, îñòàíí³ì ÷àñîì ïðîáëåìè äèòèíñòâà ³
ìàòåðèíñòâà âñå ÷àñò³øå ñòàþòü ïðåäìåòîì
çàö³êàâëåííÿ ÇÌ². Öå ïîÿñíþºòüñÿ äåê³ëüêîìà
ïðè÷èíàìè: íàìàãàííÿì ÇÌ² ïðèâåðíóòè óâàãó
ñóñï³ëüñòâà äî ïðîáëåì, ïîâ'ÿçàíèõ ç³ ñòàíîâè-
ùåì ä³òåé â Óêðà¿í³; ç³ çì³íîþ ñòàòóñó æ³íêè,
ÿêà ïîâèííà îäíî÷àñíî áóòè ìàò³ð'þ ³ ìàòè
âëàñíó êàð'ºðó, ðåàë³çóâàòè âëàñíó ³íäèâ³äóàëü-
í³ñòü òà ïåðåéìàòèñü ñâî¿ì âèãëÿäîì; íàðåøò³,
áàæàííÿì ÇÌ² äîïîìîãòè áàòüêàì ó âèõîâàíí³
äèòèíè é ïîäîëàíí³ ñ³ìåéíèõ êîíôë³êò³â.

Íå º ñåêðåòîì, ùî, íàñïðàâä³, àáñîëþòíî óñ³ìà
ïðîáëåìàìè ä³òåé (ÿê-îò: õàð÷óâàííÿ, ðåæèì
äíÿ, íàâ÷àííÿ, îäÿã, â³äâ³äóâàííÿ êóëüòóðíèõ
çàêëàä³â, ë³êóâàííÿ òà ³í.) îï³êóºòüñÿ ñó÷àñíà
æ³íêà-ìàòè. Öå ï³äòâåðäæóº ïðîáëåìíî-òåìàòè÷-
íèé àíàë³ç îáðàíèõ äðóêîâàíèõ âèäàíü "Åäèíñò-
âåííàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ". Îêð³ì òîãî,
ìîæíà âèä³ëèòè òàêèé êîìïëåêñ ïðîáëåì,
ïîâ'ÿçàíèõ ç ïîòðåáàìè æ³íêè-ìàòåð³ òà äèòèíè,
ùî º ïðåäìåòîì óâàãè öèõ âèäàíü: ìåäè÷í³ ³ ïñè-
õîëîã³÷í³ ïðîáëåìè, ùî ñòîñóþòüñÿ ÿê ô³çè÷íîãî,
òàê ³ ïñèõ³÷íîãî ñòàíó çäîðîâ'ÿ æ³íêè ³ äèòèíè
(æ³íî÷å áåçïë³ääÿ, ï³ñëÿïîëîãîâà äåïðåñ³ÿ, äè-
òÿ÷³ õâîðîáè); ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ (àäàïòàö³ÿ
æ³íêè äî ì³íëèâîãî æèòòÿ, ïîøóêè âëàñíî¿
ñàìîðåàë³çàö³¿, òàê áè ìîâèòè "îäóæàííÿ" ï³ñëÿ
ðîçëó÷åííÿ, âèõîâàííÿ ä³òåé ç îñîáëèâèìè ïî-
òðåáàìè); ñîö³àëüíà íåçàõèùåí³ñòü æ³íîê ³ ä³òåé
(äîìàøíº íàñèëüñòâî, ñîö³àëüíå ñèð³òñòâî, äèòÿ-
÷à áåçïðèòóëüí³ñòü) òà ³íø³.

Âèñâ³òëþþ÷è ïðîáëåìè æ³íêè-äðóæèíè,
æ³íêè-ìàòåð³ òà äèòèíè, àâòîðè æóðíàë³â
"Åäèíñòâåííàÿ", "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è ÿ"
÷àñò³øå âäàþòüñÿ äî òàêèõ ³íôîðìàö³éíèõ
æàíð³â, ÿê çàì³òêà, ðåïîðòàæ, ³íòåðâ'þ, ïèòàí-
íÿ-â³äïîâ³ä³; âèêîðèñòîâóþòü áàãàòèé ïîòåíö³àë
àíàë³òè÷íèõ æàíð³â, òàêèõ ÿê ðåêîìåíäàö³¿
(ïîðàäè), ïðîáëåìíà ñòàòòÿ, ëèñò. Ñåðåä õóäîæ-

Ïðîáëåìè äèòèíñòâà òà ìàòåðèíñòâà íà ñòîð³íêàõ âèäàíü äëÿ æ³íîê ³ ðîäèíè...
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íüî-ïóáë³öèñòè÷íèõ æàíð³â àâòîðè æóðíàëó
"Åäèíñòâåííàÿ" íàäàþòü ïåðåâàãó "æèòòºâèì
³ñòîð³ÿì". Ó æóðíàëàõ "Ìèð ñåìüè", "Ìàìà è
ÿ", ùî, äî ðå÷³, ïîÿñíþºòüñÿ ¿õíüîþ ñïå-
öèô³êîþ (öå íàóêîâî-ïîïóëÿðí³ æóðíàëè
ïðàêòè÷íèõ ïîðàä äëÿ ìàòåð³â), öåé æàíð
â³äñóòí³é. 

Ñ³ì'ÿ, ìàòåðèíñòâî òà ³íø³ òðàäèö³éí³
ö³ííîñò³, ÿê ³ ðàí³øå, º âàæëèâèìè æèòòºâèìè
ö³ííîñòÿìè äëÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè. Æ³íî÷³ ³
ñ³ìåéí³ æóðíàëè ôîðìóþòü â³äïîâ³äí³ óÿâëåííÿ
ïðî ñ³ì'þ, âèõîâàííÿ ä³òåé, ïîºäíàííÿ ñ³ìåé-
íîãî æèòòÿ, ìàòåðèíñòâà ³ç ñóñï³ëüíîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ, êàð'ºðîþ. Äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìíî-òåìà-
òè÷íîãî, æàíðîâîãî àñïåêò³â âêàçàíèõ âèäàíü,
âèçíà÷åííÿ âïëèâó æ³íî÷èõ ³ ñ³ìåéíèõ æóðíàë³â
íà ñâ³äîì³ñòü æ³íî÷î¿ àóäèòîð³¿, ç'ÿñóâàííÿ
¿õíüî¿ ðîë³ ó ôîðìóâàíí³ æ³íî÷î¿ îñîáèñòîñò³
(æ³íêè-äðóæèíè, æ³íêè-ìàòåð³) º ïåðñïåêòèâíè-
ìè çàâäàííÿìè ãåíäåðíèõ ñòóä³é ó æóðíàë³ñòè-
êîçíàâñòâ³. 
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