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OCOBJIMBOCTI BJIOT'EPCBKOI JISIJIbHOCTI YYACHUKIB
IMPOEKTY «PA3OM MU MOXEMO»

Crymentn 1 Bukmagadi HY «3amopizeka momitexnika» (wrenn ['O
«CouianpHa B3aeMois») y 2025 pori crtanm y9acHUKaMHA MDDKHAPOTHOTO TPOEKTY
«Pazom Mu Mosxemo» [Iporpamu po3mupeHHsT MOXJIUBOCTEH ISl TPOMaJChKUX
ninepiB B YkpaiHi, skuii Bukonysascst 3 01 motoro go 31 nucronana 2025 poky y
crnirpani 3 'O «@DyHnauis npas JTIOAWHE» 33 NIATPUMKH [HCTUTYTY 30BHILIHIX
KynbTypHux 3B’s3kiB  (IFA) komramu MiHicTepcTBa 3aKOpAOHHUX —CIIpaB
OeneparuHoi Pecry0Omiku HimeuyunHa, YyacHHUKaMu MPOEKTY OyJsio CTBOpeHO 73
jonucd Ha iardpopmi  www.mustpost.online. OxpecieHHst ocoOnuBocTen
NpoOJIEMATHKY IUX ITyOJIiKaIii 1 cTano 3aBAaHHAM HAIIO! PO3BIAKH.

Jlromu 1 BiliHa — ocHOBHa IpoOiema 1 OUTb YKpaiHIB 3a OCTaHHI YOTHPH
poku. Emina Timimina y myOmikanii «[lokominHs, 3araproBaHe BHOYXaMu»
TOBOPHUTh O HOBHMX BHKIIMKAaX, SIKI MMOCTAJIM Hepe]l MOJIOJJIIO 3 T0YaTKOM BilfHH,
pobuTh BHCHOBOK: «BiiiHa BrumHysna Ha (opMyBaHHS IIHHOCTEW, 3aroctpuiia
MOYYTTS BiANIOBIIAJIBHOCTI Cepel] MOJIOJIOTO MOKOIHHS, SIKE 3MYIIY€E JOPOCTIIIaTH
Habarato panime» [1]. Ls x aBTopka y myOmikarii «CuBe BoJIOCCS, MIITHHH TyX»
TOBOPHUTH O IpoOieMax JITHIX JIOJEH, AKi 4acTO 3aJUINAIOTECS B MPU(PPOHTOBUX
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30Hax yepe3 Opak pecypciB, (iznuHi 0OMexeHHs: a0 IIMOOKY MPUB’S3aHICTH 10
CBOIX JOMiBOK [1].

Anacracis 3aBogrok B myOmikanii «Crpiuku Haxii: sk HOmis meperBopmiia
0ilb Ha HAaTXHEHHS» Iepe/lae ICTOpil0 KIHKHW, sIKa NEepeTBOpHia CBiH Biguai
(J0JIOBIK Ta CHH BOIOIOTBH) Ha cuity it HatxHeHHs: «[lix T pykamMu HapoKyBaJInCh
HOBi (OpPMH: CTpiUKH, TBapHHKHU 3 (eTpy, obeperu, miaBicku st aBTo...)KiHKH,
SK1 YEKaIOTh, € [HKEPEIIOM MiATPUMKH Ta BipH HAIIKX BiichKOBHUX. | choromni FOmis
MIPOIOBXKY€E CTBOPIOBAaTH BUpOOW, AKi Hajacwiae Ha ¢poHTt. lle ii cmocid OyTtm
KOPHCHOO, 3a/IMIIATHCS BKIIOYCHOK B JKUTTS CBOIX PIIHMX Ta MIATPUMYBAaTH
inmux. Ii npukpacu — 1e He MPOCTO ecTETHYHi pedi, a  CHMBON MiATPUMKH Ta
MoTHBaIii. ¥ 9ac, Konu 6arato JroJeH MOYyBarOThCS OE3CHINMH, BOHA 3HAHIULIA
CcBili crioci0 mistu» [1].

Bnorepamu po3risnaeTbes i MUTaHHS MEPCHIEKTUB BiTHOBJICHHS 3aMOPIOKS B
noBoeHHu# nepioa. Enina Tininina B myGumikamii 3 Takor K Ha3BOIO 3a3Hayae, L0
HaBiTh B YMOBAaX BOEHHOTO CTaHy HAIllE MICTO MPOJOBXKYE (YHKIIOHYBaTH
3aBISIKM aKTHBHIH pOOOTI MiCUEBMX TIpOMaj, BOJOHTEPCHKHX OpraHizamiii Ta
JIEpKaBHUX mporpamM. Xodua CHUTyallis 3aJUIIAEThCA CKIATHOK, 3amopiKs
JIEMOHCTPYE CTIMKICTh Ta 3[aTHICTh aIaliTyBaTUCS 10 HOBUX BHUKIWKIB. BinOymoBa
perioHy moTpeOyBaTHME JOBIOCTPOKOBOI CTparerii, Mi>KHapOAHOTO MapTHEPCTBA
Ta e()eKTHBHOI pOOOTH BIaIH Ta TPOMAITHCHKOTO CycniinbeTBa [1].

Bimomo, 1m0 BooHTEpH i Yac BiHU B YKpaiHi BiIirparoTh KIFOUOBY POIb
y 3a0e3leUueHHI TyMaHITapHUX MOTpeO, 3ailicHIoI0YHN 30ip 1 JOCTaBKY MpPOAYKTIB,
MEIMKaMEHTIB, BIHCHKOBOTO CIOPSDKCHHS Ta I1HIIOI HEOOXIAHOT JOIMOMOTH, SIK
BoiHam 3CY, Tak 1 nocrpaxkaanomy HaceneHHI0. OKpiM MaTepiajbHOI MiJTPHUMKH,
BOHM 3aifiMaloThCsl e€Bakyalli€lo Jrolei 13 30H OOHOBUX [iif, opraHizaumiero
THMYACOBOI'0 JKUTJIA, MICHXOJIOTIYHOIO JAOMIOMOTO0, PEadiIITAIIEI0 MOCTPAXKAATUX
Ta axganTamii a0 MupHOro WTTA. Jlapura MapueHko, Hama CTyJeHTKa,
BOJIOHTEPKa, KOOpAMHATOpKa poboTu rymanitapHoro xady «CmiB/is» B
3amopixoKi, BIACHUHM JIOCBiJl BOJIOHTEPCHKOI pOOOTH BTLIHMIA Y BiJEOMPOEKTI
«omomora», mpo 1moO po3moBia y cBoix myOumikamisx Ha riatdopmi
www.mustpost.online. Bona 3a3Haugae: «Imes CTBOpEHHS  BiJJCONPOEKTY
«Jlomomora» BHWHHWKJIA $K BINMOBIAF HAa BHYTPIIIHIO TOTPe0Y OCMHUCIUTH i
MOKA3aTH CHJIY BOJIOHTEPCHKOTO PyXy B YKpaiHi ITi/1 4ac IMoBHOMACIITaOHOI BiifHH.
e Oy HEe mpocTo TBOpYMHA 3aayM, a CHOCIO 30eperTH >KUBI TOJOCHU THX, XTO
JIOTIOMArae iHIIUM y HalCKIafHimi MoMeHTn» [1].

Jlexinpka myOmikailiid MprCcBsYeHO MUTAHHIO BUKOHAHHS pe3osnroliiiit Pb OOH
1325 «Xinkun. Mwup. besmeka», nisumeHOcTi Koamimii «3amopixoxs 1325»
(mampuknan, myOmikamis Biktopii Ilorpebnoi «1325 3wmimmioe kpaiHy» mpo
npoBefeHHs 03 mucTonana y 3amopix»oki Kpyriaoro ctoly «1325 3MinHioe KpaiHy:
MiJICYMKH KOMYHIKaI[iiHOT KaMITaHii Ta moaambin Kpoku peamisarii Pe3omronii Pb
OOH 1325 «Xinku, mup, 6e3neka» y 3anopi3pkiid odmacti» [1]).
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bnorepn He oMuHYNmM CBO€lO yBarowo i npobimemy Oe30ap’epHOCTi Ta
inkmo3ii. CiTnana TuxoHoBa y my0uikanii «3amopixoks 6e3 6ap’epis. PeanbHicTh
yn 100pi Hamipu?» posMipkoBye: «be3bap’epHe MICTO — 1€ HE TUIBKH IIPO
nanaycu. Lle npo mpaBa KOXHOT JIFOMUHM — BIJIBIyBaTH BUCTaBKH, XOIUTH B Kade,
MpAaIOBaTH, HABYATUCS, TYJISITH Ta MPOCTO JKUTH SIK 1HII. | sIKII0 MU X04eMo, 11100
3amopixoks CTajJo €BPONEHCHKAM MICTOM — MOYMHATH Tpeba 3 piBHOcTi. He Ha
mamepi, a B KOXKHOMY Tix’i3mi, mepexoni, aBroOyci» [1]. Bikrtopis T'opbau y
myOmikanii «Cnopt, skuii Mae OyTH [OOCTYIIHHH KOXXHOMY» Tinmifimae
NUTaHHA CTBOPEHHS HOBOTO IHK/IIO3MBHOTO CIIOPTHBHOTO MailaHUMKa Yy
XopTrunbkoMy paiiosi 3amopixoks [1].

Exomoriuna cutyariis B 3amopixoki € KpUTHIHOIO (TTPOMUCIIOBI 3a0pyTHEHHS
HOBITPsl Ta BOJM, Haciinku pyrHyBanHs KaxoBcekoi 'EC Tomio). Tomy Gnorepu
HE OMHUHYJIA CBO€IO yBarow Iii mpobiemu. Oana 3 myOmikamii Eminu Timiminoi
npucBsiyeHa oOMinmiHHIO JIHimpa B 3anmopiioki, aBTOpKa pO3IISLNAE MPUYMHU
exosoriunoi karactpodu Ta nuiaxu ii momonanHs [1]. FOmist CnoGojeHiok B
myOmnikanii «SIkicTh Boau B 3aOpiiXOKi: CydacHa eKonpoOiieMaTHKa Majlux pPidok
JIOXO/ITh BUCHOBKY, LIO «IpoOiieMa 3a0pyJHEHHS MaluX DPIiYOK Yy 3amopixoki
noTpedye CHCTEMHOTO MiTXOAY Ta CIUIBHHUX 3YCHIIb BJIaId, €KOJIOTIB i TpoMau.
BinHOBNCHHS YHCTOTH BOJHUX OO’€KTIB — KIIIOY A0 30CpeKCHHS NPUPOIH,
3JI0pOB’A JIFOJICH 1 cTabiIbHOTrO MaltOyTHROTO periony» [1].

Brorepn BHCBITIIIOIOTH MO Ta 3aXOIW, AKi BiAOyBalwch y 3amopixoki.
IOpiit [Tmennyanmii mpencTaBuB Matepialn «/leHb BUIIMBAHKA y CTiHAaX 3amopi3pKol
nomitexHiku» [1]. Bikropis ['opbau y matepianmi «SkiB HoBuubkuii Ha dacani
OyanHKY y 3amopiXoki» po3IOBiZae ICTOpI0 CTBOpEHHS Mypany Muxaiiaom
TroTIOHMKOM (YKpaiHChKO-aMEepPHUKAHCHKHH XYA0KHHK, LJIFOCTPATOp Ta MYpaicT).
B uenTpi mypany — noptper SlkoBa HoBuibKoro, BijoMOro icropuka, apxeosora
Ta Kpae3HaBIyl, KU 1ociipkyBaB Xopruiro, Benukuit JIyr, 3anopossky Ciu Ta
IHIIII MiCIIsl, TOB’s13aHi 3 ICTOpi€r0 YKpaiHCHKOTO Ko3arTea [1].

BnamgucnaB OpoGeit cTBopuB psii MyOmikamild, TOB’S3aHUX 3 IOAISIMHA
CBOTOJICHHS «Y 3amopioKi BiKpHIH AJCI0 TMaM’sITi ITOJICTIUM BiHiCHBKOBHMY,
«XBWIMHA MOBYAHHSA: SK Y 3amopiiki BIIAHOBYIOTH 3aruOmmx», «CBiTio
nepeMoske»: y 3amopiioki NMpe3eHTyBalu JiazepHe 1oy «XpoHiku Cumm», «o
KIiHII1 POKY TMepIIi IEpeceNeHIl BxKe 3aigyTh M0 OYAWHKIB: SK Yy 3amopixoki
3BOJSITH MOJYJBbHE XUTIO» [1] Ta iH.

Ha mnardopmi www.mustpost.online BUCBITIIOBAINCEH YCi 3aXOIU MPOEKTY
«Pazom Mu Moxemo». [Tonmymapaumu ctanu myOuikamii CTYAEHTIB PO y4acTh y
TpeHiHrax y M. KuiB. ¥V wmatepiami Omeci I'epacinoi «Crynmentn 3amopi3pkoi
MOJITEXHIKA  JOMYYWIHCS 0 IOKOJM-TPEHIHTY 3 MediarpaMOTHOCTI Ta
MOAKAKACTHHTY» 3a3HauyaeThes: «CTyIeHTH BJSYHI 32 MOXIIMBICTD JIOJTYUUTHCS JI0
miei BakmmBoi mmKomu-TpeHiHry. Ilupo BipuMO B Hamly HOBY CHUIBHOTY
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3MIHOTBOPIIB, sIKi PO3BUBAaTUMYTh HE3aJISKHI MeiamaTopMu Ta MPOCyBaTUMYTh
IIHHOCTI BIJKPUTOTO CycHiibeTBay [1].

lanuna Bonuuens y my6mikanii «IlocTckpunTyM: OCMHCIIEHHS M OCSISIHHS
BiZl MKONU-TpeHiHry B KueBi», TOBOpSYM NPO IIKOJNY-TPEHIHT ISl TpEHepiB
«MucTenTBO NCHUXOJIOTTYHOTO BiTHOBIJICHHS» BHCJIOBIIOE «MEra3aloBOJIEHHS» Ta
3a3Hadae: «ApT-Teparris BaXXJINBA AJSI TPOMaJN, TOMY IO CHPHSIE TICUXOJIOTTIHOMY
3I0pOB’10, 3MIIHIOE COMIaNbHI 3B’A3KH, OTIOMAarae JIOISIM BHpakaTH eMOIlii 0e3
CIiB 1 OMaTH cTpec... ApT-Teparris 3a3BUUail BUKIMKAE Y JIFOIEH PUEMHI eMOTIii,
cpusie MOIOJaHHIO OalayKOCTi Ta MACHBHOCTI, a TAKOXK JOIIOMAarae copMyBaTH
OiTBII aKTUBHE CTaBIICHHS 110 XUTTS. CaMe Te, 110 HaM ITOTPiOHO B el HETIPOCTHIA
JUTS yKpaiHIiB mepiom» [1].

Enina Tininina B nmyOmnikanii « EMOLIHHNI IHTEIEKT K OCHOBA €()eKTUBHOTO
JinepcTBa: 1HHOBALIHUIT TpeHIHr y 3amopiioKi» po3MOBiAaE Mpo HaHIiKaBimi
MOMEHTH IIbOTO 3aXOJy, JOXOJUTh BHUCHOBKY: «Taki 3aXxoaum CHPHSIOTh
(hopMyBaHHIO HOBOTO IIOKOJIHHS T'POMAJCBKHX JIiJepiB, 3JaTHUX [0 [iajory,
B32€EMOIIOBArk Ta KOHCTPYKTUBHOTO BHPILICHHS CYCHIJIBHUX MpoOieM, Mo €
0CO0JIMBO BayKIIMBUM JJIsl PO3BUTKY JIEMOKPATHYHOTO CYCIiJIbCTBA B YKpaini» [1].

l'arna KaByH B marepiani «bnor-kade «IHCTHTymioOHami3aIlisl MOJIOAIKHIX
OpraHizariii»» po3MoBifae, IK YIaCHUKH 3aX0Ay PO3POOILLIN MPOEKT MOJIOIIKHOL
opramizamii. JIBi KOMaHIOW OKpPECIHIN CTPYKTYpy, MicCif0, Bi3if0, IIIHHOCTI,
HampssMKH  pobotu 'O, TOTEHIIHHWX NOHOPIB Ta NapTHEPiB, HAMAaTIOBaIH
JIOTOTUIH, BUTafaliu ciorand. IlincymoBytoun, ['aHHa BHOKpEMIIIOE OCHOBHI TEMH,
SIKi IIKaBISATh MOJIOJb. BOJIOHTEPCTBO, OCBiTa, JIJAEPCTBO, 3aXUCT TBApHUH.
HaroJomye Ha ToMy, 110 «3alikaBjieHa MOJIOJIb — MEPUIMH KPOK JI0 TO3UBHHUX 3MiH
B rpomazi» [1].

Takum uynHOM, OJOTepH BHCBITIIIOIOTH BaXIHMBI MOJIT ais YKpaiHM Ta
3aMopi3bKOro perioHy, mpoodjeMu «JIFOAU 1 BiliHA», BOJIOHTEPCTBA, MOJIOIIKHOTO
JIEpCTBa, COLIAJIBHOTO 3aXHCTYy, TeHJEPHOI PIBHOCTI, PI3HOMAHITTS Ta IHKIO3ii,
OaraTo marepianiB OyJio IpUCBSYEHO Mepediry mpoekTy «Pazom Mu Moxxemoy.

[MyOmikamii Ha miargopmi www.mustpost.online TOBOASTH, MmO MiA dYac
BUKOHaHHS NpoekTy «Pazom Mu Moxemo» IIporpaMu po3mupeHHs MOKIMBOCTEH
JUIL TPOMAJICHKUX JIiZepiB B YKpaiHi OyJaM JOCSTHYTI MO3UTHBHI Pe3yiIbTaTH y
NUTaHHAX: TPUBEPHEHHS YBard TIPOMAJICHKOCTI /10 TpoOsieM: 3abe3nedeHHs
MOJITHYHOI, COLiaJbHOI Ta EKOHOMIYHOi YYacTi MOJOJI y BCIX CYCHUIBHHX
mporiecax; 3abe3nedeHHs] BUKOHAHHS B YKpaiHi ymoB Pesomortiit 1325, 2250 Pagu
Besmexn OOH; akrtyamizarii mMicueBux MpoOJIEMHHX COIialbHIX NMHUTAaHb HA PiBHI
3amopizpkoi rpomanu. Marepianu mpo mepedir MpoekTy AEMOHCTPYIOTh HOTro
3HA4YEHHS 1 MO3WTHBHUI BIUIMB. Y4YacThb Yy 3aX0/axX IPOEKTY € MOIITOBXOM O
PO3BHUTKY TPOMaJSHCHKOI aKTUBHOCTI MOJIOJ, CTIPHSIE€ PO3MKPEHHIO i TOCBiTy Ta
comianbHUX KOHTAKTIB.
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BrorepcTBO B JaHOMY BHUIAJKYy € IHCTPYMCHTOM BIUTUBY Ha MCIIKAHIIIB
pETioHy, MPEICTABHUKIB By Ta ME/lia, TPOMAJIChKIX OpraHi3allii.
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