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ТУРИЗМУ КРАЇН БАЛТІЇ 

Країни Балтії – північно-східний регіон Європи, що включає такі країни 

як Литва, Латвія та Естонія на східному березі Балтійського моря. Країни 

Балтії обмежені на заході та півночі Балтійським морем, яке дало назву 

регіону, на сході – Росією, на південному сході – Білорусією, а на південному 

заході – Польщею. 

Клімат регіону прохолодний і вологий, на внутрішніх територіях 

випадає більше опадів, ніж на узбережжі. Температури помірні в порівнянні з 

іншими країнами Східно-Європейської рівнини. Незважаючи на екстенсивне 

сільське господарство, Балтійський регіон, як і раніше, покритий лісами 

більш ніж на одну третину. Поширені дерева, які пристосовуються до часто 

погано дренованого ґрунту, такі як берези та хвойні дерева. Серед тварин, що 

населяють регіон, лось, кабан, козуля, вовк, заєць та борсук [1]. 

Найпівденнішою і найбільшою з трьох балтійських держав є країна 

північно-східної Європи – Литва. Загальна площа Литви – 65200 кв.км (за 
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площею близька до Ірландії, Данії, Бельгії). Морське узбережжя Литви 

складає 99 км. Найвище місце республіки – гора Юозапіне – 294 м над рівнем 

моря. У країні 758 річок, близько 3000 озер та 5 національних парків. За 

точними розрахунками французького національного географічного інституту 

географічний центр Європи знаходиться за 25 км на північ від Вільнюса. 

Литва межує з Латвією на півночі. 

Литовська рослинність ділиться на три окремі регіони. У приморських 

районах переважають соснові ліси, але в піщаних дюнах зростає дика житня 

й чагарникова рослини. У горбистій східній частині переважають ялинки. 

Центральний район характеризується великими масивами дубів, з 

елегантними березовими лісами в північних частинах, а також характерними 

чорно-льоховими та осиновими гаями. На півдні переважають соснові ліси. 

Справді, близько однієї третини країни вкрито лісами, а ще близько п'ятої 

займають луки. Болота становлять лише невеликий відсоток від загальної 

площі [4]. 

Латвія – географічно середня трьох балтійських держав. Країна 

розташована вздовж берегів Балтійського моря та Ризької затоки і межує з 

Естонією на півночі. 

У Латвії багато річок, що впадають у Балтійське море. Найбільші з них 

– Західна Двіна, її загальна довжина 357 км., а також Вента та Лієлупі. Серед

пагорбів, багато з яких вкриті лісом, є численні озера, площа деяких з яких 

сягає 30 кв. км. 

Більше половини території Латвії покрито лісами, луками, пасовищами, 

болотами та пустирями. Ліси становлять понад одну третину загальної площі, 

і близько десятої частини лісів культивується. Найбільші лісові масиви 

розташовані в північній частині Курземського півострова, на берегах Західної 

Двіни і на північному сході, де переважають хвойні породи (сосна та ялина). 

З листяних порід переважають береза, осика, вільха. Луги зустрічаються як у 

долинах річок, і серед пагорбів [3]. 

Естонія – найпівнічніша з трьох балтійських країн. Територія Естонії 

включає близько 1500 островів та острівців; два найбільші з цих островів, 

Сааремаа і Хийумаа знаходяться біля західного узбережжя материкової 

Естонії. Естонія рясніє річками, що впадають у Фінську затоку, в Ризьку 

затоку і в Чудське озеро. Найдовша річка Пярну простягається приблизно на 

145 км; іншими важливими річками є Педжа, Нарва та Касарі. Найбільше 

озеро країни – Чудське озеро, площею близько 3550 кв. км. Озеро Виртс 

розташоване на півдні центральної Естонії. Змішані ліси, в яких росте 

близько 90 місцевих видів дерев та чагарників, покривають майже половину 

території Естонії [2]. 

Недоторканий пейзаж Балтійського узбережжя, жива культура і 

традиції, а також спадщина, залишена колишніми наддержавами, роблять 
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країни Балтії привабливим туристичним напрямком. Країни Балтії наразі є 

чудовим прикладом збереження незайманих природних територій, адже 

незважаючи на відносно малу площу всі три країни мають величезну 

кількість національних природних парків та охоронних територій. 
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