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РОЗДІЛ 1. АРХІТЕКТУРНО-БУДІВЕЛЬНІ РІШЕННЯ 

1.1 Характеристика містобудівельноїситуації в зоні будівництва 

1.2 Характеристики буднку 

1. Глибина промерзання грунтів – 1,1 м; 

2. Висота цоколя – 0,5м; 

3. Висота поверху – 3,3м; 

4. Висота приміщення  – 3,150м; 

5. Конструктивна схема будівлі – каркасно-монолітна; 

6. Зовнішні стіни - з газобетону марки С3,5, товщиною  - 0,3м; 

7. Внутрішні несучі стіни - з газобетону марки С3,5, товщиною  - 0,2м; 

8. Перегородки - з газобетону марки С1,5, товщиною  - 0,1м;; 

9. Перекриття – монолітне залізобетонне, товщиною - 0,07м; 

10. Сходи – монолітні залізобетонні; 

11. Конструкція даху – плоска ; 

12. Покрівля - рубероїд; 

13. Підлога в санвузлах, кухнях та прохідних коридорів - плитка керамічна, в 

житлових кімнатах - ламінат; 
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1.3 Функціонал будинку  

В основу функціоналу будинку прокладено його змішане зонування, та 

відповідає усім умовам ергономіки, будинок має вбудовані балкони. Всі поверхи 

з’єднані між собою сходами . Кімнати мають вільне планування, з суміжними 

кімнатами. 

 

1.4 Об'ємно-планувальні рішення. 

Проектована будівля розташована в межах міста малоповерхової забудови 

приватного сектора. 

Навколо будівлі виконане вимощення, шириною 1м. 

 

Таблиця 1.4.1- Експлікація приміщень будівлі 

№ Найменування Площа 

Цокольний поверх 

0.1 Ліфтова шахта 5,25 

0.2 Ліфтова шахта для маломобільних людей 5,25 

0.3 Коридор з пандусом для маломобільних людей 40,04 

0.4 Інвентарна кладова 6,42 

0.5  Теплове приміщення  25,93 

0.6 Технічні приміщення 558,10 

Разом 640,99 

Перша квартира типового поверху 

1.1 Передпокій 13,90 

1.2 Кладова 1,95 

1.3 Кухня 12,39 

1.4 Спальня 19,66 

1.5 Вітальня 31,76 

1.6 Хол 8,73 

1.7 Кладова 2,32 

1.8 Ванна кімната 5,81 

1.9 Душова кімната 5,15 

1.10 Спальня 16,77 

1.11 Спальня 16,38 

1.12 Балкон 8,88 

1.13 Балкон 15,82 
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№ Найменування Площа 

Разом 159,52 

Друга квартира типового поверху 

2.1 Передпокій 8,68 

2.2 Кладова 1,95 

2.3 Кухня 12,39 

2.4 Вітальня 31,76 

2.5 Хол 8,73 

2.6 Кладова 2,32 

2.7 Ванна кімната 5,81 

2.8 Душова кімната 5,15 

2.9 Спальня 16,77 

2.10 Спальня 16,38 

2.11 Балкон 8,88 

2.12 Балкон 15,82 

      

Разом 134,64 

Третя квартира типового поверху 

3.1 Передпокій 13,80 

3.2 Спальня 30,37 

3.3 Кухня 12,39 

3.4 Вітальня 18,04 

3.5 Ванна кімната 5,81 

3.6 Балкон 16,66 

      

Разом 97,07 

Друга квартира типового поверху 

4.1 Передпокій 8,68 

4.2 Кладова 1,95 

4.3 Кухня 12,39 

4.4 Вітальня 31,76 

4.5 Хол 8,73 

4.6 Кладова 2,32 

4.7 Ванна кімната 5,81 

4.8 Душова кімната 5,15 

4.9 Спальня 16,77 

4.10 Спальня 16,38 

4.11 Балкон 8,88 

4.12 Балкон 15,82 

      

Разом 134,64 

Перша квартира типового поверху 
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№ Найменування Площа 

5.1 Передпокій 13,90 

5.2 Кладова 1,95 

5.3 Кухня 12,39 

5.4 Спальня 19,66 

5.5 Вітальня 31,76 

5.6 Хол 8,73 

5.7 Кладова 2,32 

5.8 Ванна кімната 5,81 

5.9 Душова кімната 5,15 

5.10 Спальня 16,77 

5.11 Спальня 16,38 

5.12 Балкон 8,88 

5.13 Балкон 15,82 

      

Разом 159,52 

  

6.1 Коридор 48,00 

6.2 Сходова клітина 12,90 

  

Загальна 4435,44 

 

Висота приміщень – 3,150м, висота поверху – 3,3м. 

1.5  Конструктивні рішення. 
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1.6  Теплотехнічний розрахунок зовнішньої стіни. 

(Прийнятий за ДСТУ Б В.2.6-189:2013)  

  Таблиця 1.6.1- Кліматичні параметри для м. Запоріжжя  

№ 

п/п 

Розрахункова зимова температура зовнішнього повітря і зони 

вологості 

Значення  

по додатку 2 [1] 

1. Абсолютна мінімальна - 26оС 

2. Найбільш холодна доба, забезпеченістю 0,92 - 24оС 

3. Найбільш холодної п'ятиденки,  

забезпеченістю 0,92 
- 27оС 

4. Зона вологості  Один (нормальна) 

 

Таблиця 1.6.2- Мікроклімат приміщення і умови експлуатації огородження  

№ 

п/п Найменування  Значення Обгрунтування 

1. Розрахункова температура 
впровадженого повітря 

tb=27оС Сн245-71 

2. 
Вологість повітря  jφ=45оС Сн245-71 

3. Вологісний режим 

приміщення 
нормальний Таб.6[1] 

4. Умови експлуатації 
огородження 

А Таб.7.[1] 

 

Метою теплотехнічного розрахунку є визначення необхідної товщини 

утеплювача для конструкції зовнішньої стіни. 
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Таблиця 1.6.3- Конструкція стіни і розрахункові коефіцієнти 

 

Необхідний опір теплопередачі - R0
тр= 2.8 м2Сº/Вт. 

Опір теплопередачі кожного шару визначаємо за формулою  

З формули визначення загального опору теплопередачі огороджувальної 

конструкції знаходимо необхідний термічний опір: 

 

R0=1/α в+δ1/λ1+ δ2/λ2+ δ3/λ3+ δ4/λ4+1/α  

де  α в   –  коефіцієнт тепловіддачі внутрішніх поверхонь =8,7 (табл.1); 

       α н -  коефіцієнт тепловіддачі зовнішніх поверхонь =12 (табл.2); 

       δn – товщина шару; 

       λn – коефіцієнт теплопровідності матеріалу. 

 м2Сº/Вт. 

 

Конструктивна  

схема стіни 

Характеристика шарів Розрахункові коефіцієнти 

№  
шару 

Матеріал 
Товщина, 

δ, м 
λ 
Вт/(м2 оС) 

S 
Вт/(м2оС) 

           

 
 

1 

Фасаднььа 

штукатурка 

«CERESIT» 

0,005 0,76 9,6 

2 
 

Утеплювач з 

плитної мінеральної 
вати 

 (ρ=25кг/м3) 

 

0.1 

 

 

0.044 

 

 

0.34 

 

3 
Клейовий розчин 
«CERESIT»  

0.005 0.76 9.6 

4 Газобетон С3,5 0.4 0.44 6,86 

5 
Розчин цементно-

піщаний 
0.02 0,76 9.6 
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Де - загальна площа конструкції, м2 ; 

       -опір теплопередачі і-ої термічно однорідної частини 

конструкції(м2*К)Вт ; 

       - площа і-ої термічно однорідної частини конструкції м2 ; 

        – лінійний коефіцієнт теплопередачі j-го лінійного теплопровідного 

включення Вт/(м*К) ; 

        - лінійний розмір ( проекція) j-го лінійного теплопровідного 

включення, м; 

       - точковий коефіцієнт теплопередачі k-го точкового 

теплопровідного включення, Вт/К; 

       - загальна кількість k-их точкових теплопровідних включень, шт. 

 м2Сº/Вт 

Rqmin=2.8  Rпр =3,00 

Прийнята конструкція зовнішніх стін задовольняє теплотехнічним 

вимогам. 
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1.7 Теплотехнічний розрахунок плити покриття. 

(Прийнятий за ДСТУ Б В.2.6-189:2013) 

Покриття залізобетонне монолітне товщиною 70мм розмірами 40х18м. 

Таблиця 1.7.1- Конструкція плити і розрахункові коефіцієнти 

 

Необхідний опір теплопередачі - R0
тр= 4.95 м2Сº/Вт. 

Опір теплопередачі кожного шару визначаємо за формулою  

З формули визначення загального опору теплопередачі огороджувальної 

конструкції знаходимо необхідний термічний опір: 

 м2Сº/Вт. 

    

Rqmin=4,95 R0 =5,62 

Прийнята конструкція плити покриття не задовольняє теплотехнічним 

вимогам. 

 

Конструктивна схема 

плити 

Характеристика шарів 
Розрахункові 

коефіцієнти 

№ 
шару 

Матеріал 
Товщина, δ, 

м 

λ 

Вт/(м2 

оС) 

S 

Вт/(м2оС) 

           

 

1. 
 

Рубероїд 

 

0.005 

 

 

0.17 

 

 

3,53 

 

2. 
Цементно-піщана 

стяжка 
0,05 0,76 9,6 

3. Гідроізоляція 0,001 0,3 5,87 

4. 
Утеплювач з 

Керамзиту 

(ρ=400кг/м3)  

0.3 0.11 1,87 

5. 
Плита покриття 

 
0.15 1,92 17.98 
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1.8 Інженерні мережі. 

1.9 Техніко-економічні показники 

Площа забудови –842,04м2 

Будівельний об’єм –19248,84м3 

Загальна площа – 4435,44м2 

Житлова площа – 2764,25 м2 
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1.10 Класс відповідальності  

Таблиця 1.10.1 Вихідні дані для розрахунку 

Типова серія будинку 

Регіон України 
Назва Склад квартир на поверсі 

П’ятиповерховий 

багатоквартирний 

будинок 

5 двокімнатних(48,41м2) 
Запорізька обл., 
м.Запоріжжя 

10 трикімнатних(64,91м2) 

10 чотирьохкімнатних(84,57м2) 

 

Таблиця 1.10.2 Прогнозні середньорічні показники опосередкованої варт ості 

спорудження житла за регіонами України на 2020 рік 

Найменування регіонів 
Вартість 1 кв.м загальної площі квартир 

будинку (з урахуванням ПДВ), грн. 

Україна 16003 

7.Запорізька 15499 
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РОЗДІЛ 2. РОЗРАХУНКОВО-КОНСТРУКТИВНИЙ РОЗДІЛ 

2.1 Обґрунтування вибору конструкцій 

2.1.1 Розрахунок елементів монолітного перекриття.  

Розглядається перекриття з габаритами в плані (в осях) 40×18 м (рисунок 

1). 

Прийняті розміри перерізів: 

− для плити: 70мм; 

− для другорядної балки: 100×300мм; 

− для головної балки: 200×400мм. 

Для розрахунку перекриття приймаємо найважчий склад підлоги для 

доцільних розрахунків робочої арматури. 

Склад підлоги : 

1. Керамічна плитка 9мм 

2. Клей для керамічної плитки на цементній основі 6мм 

3. Стяжка вирівнювальна 25мм 

4. Утеплювач з екструдированого пінополістеролу 40мм 
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2.1.2 Розрахункова схема плити. Розрахункові прольоти  

Для розрахунку плити розглядають умовну смугу шириною 1 м, 

паралельну цифровим осям. 

Розрахункові прольоти:  

Крайня ділянка плити l01 = 1600мм = 1,6м;  

Середня ділянка плити l02 =1400мм = 1,4м.   

Консольно-виступаюча ділянка плити lб =1400мм = 1,4м.   

Середня ділянка плити піля консольно-виступаючої ділянки l01
’ = 1600мм 

= 1,6м;  

Таблиця 2.1.2-Визначення навантажень на перекриття 

Вид навантаження 
Характеристичне значення 

навантаження, кН/м2 

Коефіцієнт 
надійності 

γf 

Розрахункове 

навантаження, кН/м2 

Керамічна плитка 

(δ=9мм, ρ=1000кг /м3) 

0.009×1,0×9,81 

0,088 

  

Клей плиточний (δ=6 

мм, ρ=1800 кг/м3) 
0,006×1,8×9,81 

0,106 

  

Стяжка 

(δ=25мм,ρ=1800 кг/м3) 

0,025×1,8×9,81 

0,441 

  

Утеплювач 

(δ=40мм, ρ=350кг/м3) 

0,4×0,035×9,81 

0,014 

  

Разом підлога 
0,649 1,3 0,844 

Залізобетонна плита 

(δ=70мм, ρ=2500кг/м3) 
0.07×2,5×9,81 

1,750 1,1 1,925 

Всього постійне 
 

 
 g = 2,769 

Тривале 
5 1,2 6 

Корисне 
2 1,2 2,4 

Повне 
  10,611 
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2.1.3 Конструктивний розрахунок плити. Армування  
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Таблиця 2.3.7 -Розрахунок армування плити перекриття 

Формула розрахунку 
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п
л
и

та
 

О
п

о
р

а 
В

 

С
ер

ед
н

ій
 

п
р

о
л
іт

 

О
п

р
а 

С
 

С
ер

ед
н

ій
 

п
р

о
л
іт

 п
іс

л
я 

б
ал

к
о

н
у

 

О
п

о
р

а 
В

 

П
р

о
л
іт

 

б
ал

к
о

н
у

 

О
п

о
р

а 
А

 

Значення 

розрахункового прольоту 
li 

1,6  1,4  1,6  1,4  

Формула згинального 

моменту М:  
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

Значення згинального 

моменту, кН/м2 

 
 

2,46
9 

2,46
9 

1,30
0 

1,30
0 

1,69
8 

1,69
8 

10,39
8 

10,39
8 

Коефіцієнт ξ, при 

коефіцієнті армування 
для плит опертих по 4 – 

м сторонам с=0,5 

 

0,159 

Табличне значення 

коефіцієнту  
0,12 

Робоча висота перерізу 

 

4,2 4,2 3,1 3,1 3,5 3,5 8,7 8,7 

Значення стиснутої 

зони бетону 

 

0,12
2 

0,12
2 

0,11
8 

0,11
8 

0,12
1 

0,12
1 

0,941 0,941 

Граничне значення 
стиснутої зони 

 
 

0,385 
 

Виконання умови + + + + + + - - 

Граничне значення 

стиснутої зони 

ζ 

0,93
7 

0,93
7 

0,93
5 

0,93
5 

0,93
6 

0,93
6 - - 

Граничне значення 
стиснутої зони 

ζR 

0,65 
 

Розрахункова площа 
робочої арматури,см2 

 

5,46 5,46 3,9 3,9 4,51 4,51 - - 
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Розрахункова площа  

стиснутої арматури,см2 

 

- - - - - - 8,79 8,79 

Розрахункова площа 

рзтягнутої арматури,см2 

 

- - - - - - 13,71 13,71 

Фактична прийнята 

площа арматури згідно 

сортаменту, см2 
Aф 

5,65 5,65 3,93 3,93 5,65 5,65 - - 

Фактична прийнята 
площа арматури згідно 

сортаменту, см2 

Aф2 

- - - - - - 10,05 10,05 

Фактична прийнята 
площа арматури згідно 

сортаменту, см2 

Aф1 

- - - - - - 15,71 15,71 

Діаметр та кількість 

стрижнів Aф 
5∅12 5∅12 5∅10 5∅10 5∅12 5∅12 - - 

Діаметр та кількість 

стрижнів Aф2 

- - - - - - 5∅16 5∅16 

Діаметр та кількість 

стрижнів Aф1 

- - - - - - 5∅20 5∅20 

Загальна прийнята 

площа арматури, см2 
Aф.заг 

5,65 5,65 3,93 3,93 5,65 5,65 25,76 25,76 

Висота стиснутої 

зони,см 

 

2,24 2,24 1,56 1,56 2,24 2,24 3,99 3,99 

Фактичний згинальний 

момент робочої арматури 

,кН/м2 

 

6,81 6,81 3,55 3,55 5,37 5,37 66,79 66,79 

Фактичний згинальний 

момент стиснутої 

арматури ,кН/м2 

 

- - - - - - 26,06 26,06 

Фактичний згинальний 

момент розтягнутої 

арматури ,кН/м2 

 

- - - - - - 40,74 40,74 
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2.1.4 Конструювання плити перекриття 

2.2Розрахунок та конструювання другорядної балки 

Залізобетонні балки - це лінійні конструкції, розміри поперечного 

перерізу 

яких, b та h, значно менші від довжини l. 

Вихідні дані: 

− бетон класу C16/20; fcd = 11,5 МПа; 

− балка армується зварними каркасами з поздовжньою робочою арматурою 

класу А400С; fyd = 365 МПа, fyw= 285 МПа; 

− поперечна арматура класу А240С, fywd 

− = 170 МПа; 

2.2.1Розрахункова схема балки.Розрахункові прольоти 

Розрахункова схема другорядної балки являє собою нерозрізну 

багатопролітну балку, яка кінцями та у проміжку – на головні балки. Балка 

завантажена рівномірно розподіленим навантженням інтенсивністю q. 

Розрахункові прольоти: 

− Прольот 1: l1=3,9м; 

− Прольот 2: l2=2,8м; 

− Прольот 3: l3=3,8м; 

− Прольот 4: l4=2,8м; 

− Прольот 5: l5=4,3м. 
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2.2.2Визначення навантаження на балку 

Рівномірно розподілене навантаження складається з постійного qn (вага 

підлоги, плити, ребра другорядної балки) і тимчасового навантаження v= 

1,5кН/м2. Навантаження збирається з вантажної площі, ширина якої обмежена 

середнім прольотом плити l6 = 1500 мм 

Таблиця 2.2.2-Визначення навантажень на другорядну балку  

Вид навантаження 
Характеристичне значення 

навантаження, кН/м2 

Коефіцієнт 

надійності 
γf 

Розрахункове 

навантаження, кН/м2 

Разом підлога 
0,649 1,3 0,844 

Залізобетонна плита 

(δ=70мм, ρ=2500кг/м3) 
0.07×2,5×9,81 

1,750 1,1 1,925 

Ребро балки 
5,75 1,1 6,325 

Повне постійне 
 

 
 g = 8,64 

Тривале 
5 1,2 6 

Корисне 
2,8 1,2 3,36 

Повне тривале 
  v=8,89 

Повне 
  17,53 
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2.2.3Визначення згинаючих моментів 

Конструювання другорядної балки пов’язано з побудовою огинаючої 

епюри згинаючих моментів, ординати якої визначаються за формулою: 

 

де  коефіцієнт, який приймається в залежності від перерізу балки та 

відношення навантажень v/g. 

v-g=8,64+8,89=17,53кН/м – повне розрахункове навантаження; 

l0 – розрахункова довжина прольоту, де визначаються згинаючі моменти. 

Визначення згинаючих моментів при відношенні 

 v/g=8,64/8,89=0,97≈1, приводиться в 

табл. 2.2.3. 

Таблиця 2.1.2-Визначення згинальних моментів другорядної балки.  

П
р
о
л
іт

 

Р
о
зр

ах
у
н

к
о
в
а 

д
о
в
ж

и
н

а 

П
ер

ер
із

 

Коефіцієнти 

q∙lі
2 

Згинальні моменти, кНм 

β -β МЕd, max МЕd,  min 

1 3,9 

1 0,065 - 

266,63 

17,33 - 

2 0,09 - 24 - 

2' 0,091 - 24,26 - 

3 0,075 - 20 - 

4 0,02 - 5,33 - 

Оп.B 3,35 5 - -0,0715 196,73 - -14,07 

2 2,8 

6 0,018 -0,02 

137,44 

2,47 -2,75 

7 0,058 0,016 7,97 2,2 

7' 0,0625 - 8,59 - 

8 0,058 0,009 7,97 1,24 

9 0,018 -0,014 2,47 -1,92 

Оп.C 3,3 10 - -0,0625 190,9 - -11,93 

3 3,8 

11 0,018 -0,013 

253,13 

4,56 -3,29 

12 0,058 0,013 14,68 3,29 

12' 0,0625  15,82 - 

13 0,058 0,013 14,68 3,29 

14 0,018 -0,013 4,56 -3,29 

Оп.D 3,3 15 - -0,0625 190,9 - -11,93 

4 2,8 

16 0,018 -0,013 

137,44 

2,47 -1,79 

17 0,058 0,013 7,97 1,79 

17' 0,0625  8,59 - 



30 

 

18 0,058 0,013 7,97 1,79 

19 0,018 -0,013 2,47 -1,79 

Оп.E 3,55 20  -0,0625 220,92 - -13,81 

5 4,3 

21 0,018 -0,013 

324,13 

5,83 -4,21 

22 0,058 0,013 18,8 4,21 

22' 0,0625  20,26 - 

23 0,058 0,013 18,8 4,21 

24 0,018 -0,013 5,83 -4,21 

Оп.F 3,55 25  -0,0625 220,92 - -13,81 

 

2.2.4Визначення поперечних сил 

VEd,A = 0,4∙(g+v)∙l1 =0,417,533,9=кН; 

QЛ
Ed,B = −0,6∙(g+v)∙l1 =−0,617,533,9=−кН; 

QП
Ed,C = 0,5∙(g+v)∙l2=0,517,532,8=кН; 

QЛ
Ed,C = −0,5∙(g+v)∙l2=−0,517,532,8=−кН; 

QП
Ed,D = 0,5∙(g+v)∙l3=0,517,533,8=кН; 

QЛ
Ed,D = −0,5∙(g+v)∙l3 =−0,517,533,8=−кН; 

QП
Ed,E = 0,5∙(g+v)∙l4 =0,517,532,8=кН; 

QЛ
Ed,E = −0,5∙(g+v)∙l4 =−0,517,532,8=−кН; 

QП
Ed,F = 0,5∙(g+v)∙l5 =0,517,53=кН; 

QП
Ed,F = −0,5∙(g+v)∙l5 =−0,517,53=−кН; 

2.2.5Визначення розмірів поперечного перерізу другорядної балки 

Робочу висоту балки визначаємо за формулою: 

 

де M =24.26 кНм – найбільший згинаючий момент в балці (точка 2’); 

 0,241  – визначається за оптимальною величиною ξ= 0,3...0,4; 

ξ= 0,35  
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 =11,5 МПа – розрахунковий опір стиску для бетона С20; 

bw = b2 =20 см – ширина перерізу другорядної балки. 

Уточнюємо робочу висоту: 

а) при розміщенні робочих стержнів у два ряди: 

d21 = h2-a; 

б) при розміщенні сіток на опорі: 

d22 = h2 – dˈ1; 

в) при розміщенні робочих стержнів в один ряд: 

d23 = h2 – dˈ2. 

Результати зведені у табл. 2.2.5 

Таблиця 2.2.5-Визначення робочої висоти арматури 

ξ 0,35 

αm 0,28 

d2 27,45 

h2 32,45 

h2прийн 30 

d21 25 

d22 27 

d23 25 

Елементи залізобетонних ребристих перекриттів (другорядні і головні ба-

лки) мають перерізи таврового профілю, в яких розрахункова ширина 

стиснутоїполиці, з умови ефективної роботи при стиску, не може перевищувати 

розмір beff і визначається за формулою: 

 

Ширину полиці визначають в залежності від умовного прольоту: 

l0=0,15∙(l1+l2) 

івідповідно, ширину звисів полиці: 
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Де В1=0,5∙ l1 

В2=0,5∙ l2 

При невиконанні умови приймаємо beff 1 і beff 2 = 0,2∙l0 

Результати зведені у таблиці 2.2.5.1 

Таблиця 2.1.2-Визначення ширини розрахункового перерізу другорядної 

балки.  

l0 B1 B2 
нормативне 

0,2*l0 
прийняте 

beff 
beff1 beff2 beff1 beff2 

100,5 80 70 26,05 24,05 20,1 20,1 20,1 50 

2.2.6Визначення розрахункової форми поперечного перерізу 

другорядної балки 

Розрахунок нормальних перерізів таврового профілю починають з визна- 

чення положення нейтральної лінії, яка найчастіше знаходиться в межах висоти 

полиці. Положення нейтральної лінії визначається з умов 

MEd  M f- нейтральна лінія проходить в полиці, 

MEd > M f - нейтральна лінія проходить в ребрі, 

де MEd =24.26 кНм – найбільший згинаючий момент в балці (точка 2’); 

 - момент, який може сприйняти переріз 

балки з повністю стиснутою полицею. 

Таким чином  

кНм>MEd=24.26кНм - нейтральна 

лінія проходить в полиці і переріз розраховуємо як прямокутний з шириною 

beff=50 см мм і висотою h2 = 20 см. 
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2.2.7Визначення площі поздовжньої робочої арматури 

Таблиця 2.3.7 -Розрахунок армування другорядної балки 

Елемент балки Пр1 Пр2 Пр3 Оп.В Оп.С Оп.D 

Точка 2' 
7'ma
x 

8min 
12'ma

x 
12mi
n 

5min 10min 15min 

Мed 
24,2

6 
8,59 1,24 15,82 3,29 

-

14,07 

-

11,93 

-

11,93 

b 50 50 10 50 10 10 10 10 

d 25 25 27 25 27 25 25 25 

 

0,06

8 
0,024 0,015 0,044 0,039 0,196 0,166 0,166 

ζ 
0,96

4 
0,988 0,992 0,977 0,980 0,980 0,908 0,908 

 

2,76 0,95 0,13 1,77 0,34 1,57 1,44 1,44 

Кількість 

арматури 
5∅14 5∅8 5∅8 5∅12 5∅8 5∅12 5∅10 5∅10 

Фактична площа, 
Aф 

3,08 1,01 1,01 2,26 1,01 2,26 1,57 1,57 

 

0,09

8 
0,032 0,148 0,072 0,148 0,359 0,249 0,249 

ζ 
0,96

3 
0,987 0,940 0,971 0,940 0,856 0,900 0,900 

 

27,0
7 

9,1 9,36 20,02 9,36 17,65 12,89 12,89 

Умова + + + + + + + + 

 

2.2.8Розрахунок міцності другорядної балки за похилими перерізами 

У більшості випадків розрахунок міцності похилих перерізів виконують за 

найбільшою величиною поперечної сили. У розглядуваному прикладі 

максимальна поперечна сила Vmax = VB
л = 41,02 кН.  



34 

 

На першому етапі приймають кількість поперечних стрижнів у перерізі і їх 

діаметр залежно від поздовжнього армування.  

Приймаємо поперечну арматуру (хомути) 2Ø10А440С (Аsw = 1,57 см2). 

Крок хомутів sw ≤ 0.75d = 18,7 см. Приймаємо sw = 20 см.  

Несучу здатність бетону визначаємо по більшій величині з двох формул:  

 

 

де − CRd,c = 0,18/γc = 0,18/1,3= 0.1385; 

− ρ1 = Аs/(bwd) = 1,57/(10×25) =0,00628;  

−  

− fck=15ГПа для бетону класу С16/20 

 

 

Приймаємо більше значення VRd,c = 13,8 кН < VEd = 41,02 кН.  

Поперечна арматура необхідна за розрахунком.  

Несучу здатність хомутів визначаємо за формулою:  

VRd,s = Aswzfywdctgθ / s ,  

де −  z=0,9d = 0,9·25 = 22,5см;  

− fywd = 170 МПа  

− Сtgθ визначають залежно від величини  за графіком 

(рис. 10), Ctgθ = 2,5;  

VRd,s = 1,57·22,8·285·2,5/20 =76,1кН 

Сумарна несуча здатність похилого перерізу  
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VRd = VRd,c +VRd,s =13,8+76,8=89,9кН > VEd = 41,02 кН.  

Несуча здатність похилого перерізу достатня.  

Умова виконується, клас арматури, діаметр і крок хомутів задовільний. 

 

Рисунок 1 
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РОЗДІЛ 3.ОРГАНІЗАЦІЙНО ТЕХНІЧНИЙ РОЗДІЛ. 

3.1Види робіт 
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3.2 Визначення трудоміскості робіт 

 

Таблиця 3.2 - Відомість  об'єму робіт 

№ Найменування робіт 
Од.ви

м. 

Обсяг 

робіт 

Обгрунту

вання 
ДСТУ 

На од. 

л-год. 

Норм. 

Л-год. 

Прий

н. Л-
год. 

І.Підготовчий цикл 

  Інженерна підготовка % 4     180,4 160 

  Диспетчерезація % 0,5     22,5 20 

ІІ.Нульовий цикл 

1 
Розроблення грунту 

бульдозерами 
1000

м3 
3,411 Е1-25-1 8,9 3,8 4 

2 
Розробка грунту у 

відвал екскалаторами 

1000

м3. 
3,411 Е1-11-1 7,2 3,05 3 

3 
Розробка грунту 

вручну 
100м3 0,8712 Е1-169-2 171,7 18,6 16 

4 
Збирання-розбирання 

опалубки 
100м2 1,894 ЕН6-52-5 576,7 136,5 120 

5 
Укладання бетонної 

суміші 

100м3

. 
1,894 ЕН6-58-9 176,2 41,7 36 

6 
Гідроізоляція стін 

горизнтальна 

100м2 
0,474 ЕН8-3-3 30,32 1,8 2 

7 
Гідроізоляція стін 

вертикальна 

100м2 
5,178 ЕН8-3-5 49,8 32,2 30 

8 
Засипка траншей і 

котлованів 

100м3 
0,383 Е1-28-2 8,79 0,42 1 

9 Ущільнення грунту 100м3 7,06 Е1-134-1 18,36 16,2 13 

ІІІ. Надземний цикл 

Цокольний поверх 

10 Збираннята опалубки 100м3 0,31792 ЕН6-53-7 1158,7 46,0 40 

11 Збираннята опалубки 100м3 0,925448 ЕН6-54-1 488,7 56,5 50 

12 
Установлення 

арматури 12мм-18мм 
т 15,616 ЕН6-55-1 29,6 57,7 50 
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13 

Установлення 

арматури окремими 
стрижнями 

т 

6,129 ЕН6-55-4 33,4 25,6 22 

14 

Установлення 

вертикально плоских 

арматурних сіток 

т 

5,792 ЕН6-57-1 13,2 9,5 8 

15 
Укладання бетонної 

суміші 

100м3 
0,31792 ЕН6-58-2 189,1 7,5 7 

16 
Укладання бетонної 

суміші 

100м3 
0,925448 ЕН6-60-1 27,5 3,2 3 

17 Мурування зов.стін м3 42,4 ЕН8-22-1 5,0 26,4 24 

18 Мурування внут.стін м3 53,29 ЕН8-22-2 4,6 30,6 28 

Типовий поверх  

19 Збираннята опалубки 100м3 0,333792 ЕН6-53-7 1158,8 48,3 40 

20 Збираннята опалубки 100м3 0,925448 ЕН6-54-1 488,7 56,5 50 

21 
Установлення 

арматури 12мм-18мм 

т 
16,896 ЕН6-55-1 29,6 57,7 57 

22 
Установлення 

арматури окремими 

стрижнями 

т 
6,129 ЕН6-55-4 33,4 25,6 23 

23 

Установлення 

вертикально плоских 
арматурних сіток 

т 

5,792 ЕН6-57-1 13,2 9,5 10 

24 
Укладання бетонної 

суміші 

100м3 
0,31792 ЕН6-58-2 189,1 7,5 7 

25 
Укладання бетонної 

суміші 
100м3 

0,925448 ЕН6-60-1 27,5 3,2 3 

26 Мурування зов.стін м3 51,59 ЕН8-22-1 5,0 32,2 29 

27 Мурування внут.стін м3 160,63 ЕН8-22-2 4,6 92,4 80 

28 
Установка 

перегородок 

100м2

. 
0,033311 ЕН8-25-1 126,8 0,5 1 

Разом за 5 поверхів 1500 

Дах  

69 Збираннята опалубки 100м3 0,039732 ЕН6-54-1 488,7 2,4 2 

70 
Установлення 

вертикально плоских 

арматурних сіток 

т 0,1987 ЕН6-57-1 13,6 0,3 1 

71 
Укладання бетонної 

суміші 
100м3 0,039732 ЕН6-60-1 27,5 0,13 1 

72 Мурування зов.стін м3 116,161 ЕН8-22-1 5,0 72,5 61 

73 Мурування внут.стін м3 5,502 ЕН8-22-2 4,6 3,2 3 

Покрівля  

74 Утеплення покриттів м3 321,76 Е12-19-2 4,3 172,1 150 

75 
Улаштування вирівн. 

стяжок 
100м2 9,1154 Е12-22-1 38,4 43,7 40 

76 Грунтування 100м2 9,1154 Е12-21-1 7,1 8,0 7 

77 
Улаштування 

покр.плоскиих 
100м2 

9,1154 Е12-2-1 30,1 34,3 32 

V. Опоряджувальний цикл  

Дверні та віконні прорізи  

78 
Заповнення віконних 

прорізів 

100м2 
1,201 ЕН10-20-4 86,7 13,0 12 
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79 
Заповнення дверних 

прорізів 

100м2 
4,289 ЕН10-28-3 59,9 32,1 29 

80 
Установ дверних 

блоків 

100м2 
0,9954 ЕН10-26-3 181,7 22,6 20 

81 
Установ дверних 

блоків 

100м2 
0,188 ЕН10-26-1 139,7 3,3 3 

Зовнiшнє оздоблення 

40 Утеплення фасадів 100м2 20,2776 ЕН15-78-1 479,9 1216,5 1100 

                

  Разом         4508,9 4018 

VI.Спеццикл 

41 Сантехнічні роботи % 7      315,6 280 

42 
Електромонтажні 

роботи 
% 3     135,3 120 

43 Слаботочні роботи % 0,5      22,5 20 

44 Неураховані роботи % 10     450,9 400 

                

  Всього по об'єкту :         5636,1 5018 

 

3.3 Розробка елементів проекту виконання робіт (ПВР) 

3.3.1 Склад бригади і ланок 

Після побудови календарного лінійного графіку, побудований графік руху 

робочої сили, який характеризується: 

Загальна тривалість зведення: Т0=90 днів; 

Загальна трудомісткість всіх робіт:Q0=4018 люд-діб; 

Середньодобова потреба робітників у день: 
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Максимальна потреба робітників по календарному графіку:Np
max= 75чол; 

Коефіціент нерівномірності: 

 

 

3.3.2 Розрахунок в тимчасових будівлях і спорудах. 

За данними календарного графіка при зведенні одержуємо максимальну 

кількість робітників Np
max= 75чол, за яким виконуємо розрахунок. 

Таблиця 3.3.2.1 - Розрахунок кількості робітників за їх категоріями для 

найбільш напруженого періоду будівництва 

№ Категорія працівників % Кількість 

1 Робітники  
75 

2 ІТР 10 
8 

3 Службовці 5 
4 

4 МОП і охорона 2 
2 

 Усього  
 

5 Чоловіків 70 
53 

6 жінок 30 
23 

Тимчасові споруди працівників ведемо з розрахунку для найбільш 

напруженого періоду будівництва: 

Таблиця 3.3.2.2 - Відомість потреби в тимчасових будівлях і спорудах  

№ 

Тимчасові 

будівлі та 

споруди К
іл

ь
к
іс

ть
 

п
р
ац

ів
н

и
к
ів

, 

ч
о

л
. 

Н
о
р

м
ат

и
в
н

а 

п
л
о
щ

а 
н

а 
о

д
н

у
 

л
ю

д
и

н
у

, 
м

2
 

Р
о
зр

ах
у

н
к
о

в

а 
п

л
о

щ
а,

 м
2
 

Р
о

зм
ір

и
, 

м
 

К
іл

ь
к
іс

ть
 

Ш
и

ф
р

 

ти
п

о
в
о
го

 

п
р

о
ек

ту
 

Т
и

п
 б

у
д
ів

л
і 

1 Контора 

будівельної 

дільниці 

8 32 

37,4 6×6,8×2,7 1 420-04-

31 

збірн. 
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2 Гардеробні 75 53 25,6 9×2,7×3,8 2 420-01-4 Контей. 

3 Душові з 

переддушовими 
78 42 

45,2 18×2,7×2,9 1 420-04-

08 

Контей. 

4 Приміщення 

для приймання 

їжі та 
відпочинку 

90 90 

45,2 9×2,7×2,9 2 420-01-

10 

Контей. 

5 Приміщення 

для сущіння 

одягу та взуття 

75 15 

22 9×2,7×3,9 1 420-04-3 Контей. 

6 Туалет 90 9 1,32 1,1×1,2×2,2 10 - Бокс 

7 Медпункт  90 9 14,4 6×2,7×3,9 1 420-04-4 Контей. 

 

Таблиця 3.3.2.3 - Відомість потреби у основних типах складів і навісів  

№ Найменування (тип) складу Необхідна площа,м2 Прийнята площа, м2 

1 Неопалювальні закриті 42,72 45,2 

2 Обгорожувальні навіси 117,1 120 

3 Відкритого типу 192,4 200 

3.3.3 Забеспеченість будівельного майдвнчикаа електроенергією 

3.3.4 Забеспеченість будівельного майданчику водою 
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де - швидкість руху води – 1,2л/с 

 

Приймаємо діаметр напірної мережі 125мм. 

3.3.5 Підбір основних машин та механізмів 
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РОЗДІЛ 4. ОХОРОНА ПРАЦІ ТА БЕЗПЕКА В НАДЗВИЧАЙНИХ 

СИТУАЦІЯХ 

4.1 основні законодавчі акти з охорони праці. 
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4.2 Виробнича санітарія 

4.2.1 Поняття про виробничу санітарію та гігієну праці. 
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4.2.2Основні заходи щодо запобігання травм та професійних 

захворювань
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4.3 Техніка безпеки 

4.3.1 Вимоги охорони праці до організації 

 будівельного майданчика 
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4.3.2Ізоляційні роботи. Загальні вимоги 

4.4 Пожежна безпека 

4.4.1Організаційні та технічні протипожежні заходи. 
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4.4.2 Пожежна техніка для захисту об'єктів. 
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4.5 Охорона довкілля 
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РОЗДІЛ 5. ЕКОНОМІКА БУДІВНИЦТВА 

6.1 Техніко-економічні показники проекту. 

6.2 Кошторисна частина 

 

Таблиця 6.2 Техніко-економічні показники економічного розрахунку  

№ Найменування Од.вим. Обсяг 

1 Будівельний об’єм м3 19248,84 

2 Кошторисна вартість тис.грн. 6176,784 

3 Вартість 1м3 тис.грн. 0,32089 

4 Вартість 1м2 тис.грн. 1,3926 
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