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МОРАЛЬНИЙ ЗМІСТ ДУХОВНОГО БУТТЯ ЛЮДИНИ. 

«Коли ми вже більше не можемо мріяти, ми вмираємо». Емма Голдман. 

Мрія-найцінніше, що є у людини, вона змушує людей працювати без 

втоми, запалюючи вогонь у душі, творити чудеса, досягати неможливого. 

Основне і головне в мрії це її образ, який ідеалізує мету людини і 

прибирає все, що до неї не ставиться. В основі будь-якої ціннісної системи, 
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що представляє певну культуру, завжди лежить це поняття. Найважливіші 

розділи філософії, що класифікують і визначають поняття мрії це 

гносеологія, аксіологія і онтологія. 

Визначення мрії з точки зору філософії, розглядається в різних 

напрямах. 

Гносеологічний підхід полягає в критиці і теорії пізнання мрії і щастя, а 

також її дослідженнями. Чи можемо ми здійснити мрію і стати щасливим? -

головне питання, гносеологічного методу. 

Онтологічний підхід розглядає найбільш основні питання буття і 

сутності понять. Його мета - визначити зв'язок мрії з історією та її сферу 

світобудови. 

Вікіпедія трактує це поняття так: мрія, іноді марення — процес 

фантазування, при якому людина прогнозує деякі майбутні події, настання 

яких вона натхненно бажає. ... Крім того, на мрію витрачається час, що може 

відволікти від важливіших справ. Отже, мрія має позитивні та негативні риси, 

і можуть бути різні думки щодо того, чи варто мріяти. 

Моя думка, схиляється  більш до позитивного до позитивного бачення. 

У кожного з нас є мрія. Усі прагнуть її здійснити. Хтось у своїх мріях бачить 

навіть подальше життя. 

У мене є кілька аргументів якими я можу донести сою думку. 

По-перше, якщо людина буде часто фантазувати, вона буде мати вимогу 

йти вперед. Її думки будуть підштовхувати її здійснити свої побажання і 

рухатися вперед. Яскравим прикладом, є образ Степана Радченка, з твору 

«Місто». Хлопець із села мріяв вступити до вищого навчального закладу. Він 

бере себе в руки, і разом із друзями вирушає до міста, на навчання. Через 

деякий час Степан стає головним редактором журналу.  

Ще одним прикладом з літератури є образ Григорія Многогрішного з 

пригодницького роману Івана Багряного «Тигролови». Тяжким і небезпечним 

був шлях хлопця після втечі з «ешелону смерті». Неймовірними зусиллями 

волі він долає відчай і смертельну втому. Потрапивши до Зеленого Клину, 

Григорій знайшов кохану дівчину, друзів, які допомогли йому не лише 

видужати фізично, а й не зневіритися в досягненні мети. Завдяки родині 

Сірків Многогрішний повертається до повноцінного життя й перемагає. 

По-друге в житті теж бувають такі випадки коли жага отримати те чого 

давно хочеться направляє людину діяти в потрібному напрямку.  

Я довго думала, яка ж все таки моя потаємна мрія? Чого б мені хотілося 

саме найбільше, і що б мені принесло найбільше щастя? Прогулянки, 

поїздки, зустріч із друзями, поїдання найсмачнішого морозива – все це, 

звичайно, непогано і це завжди приносить радість і насолоду. Але є речі 

набагато важливіші в житті.  
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У житті я вже зробила вибір. Я вступила до університету НУ«ЗП». Моя 

мрія на подальше життя стати кваліфікованим спеціалістом логопедом. Я 

дуже люблю дітей, тому моя професія пов’язана з ними найбільше. Також я 

мрію, щоб усі на планеті були дружні, щоб зникла злість та гнів. Щоб 

нарешті закінчилася війна, та хлопці повернулися додому до своїх рідних 

батьків, до своїх жінок та дітей. Щоб усі дітки на планеті мали батьків, та 

дружню велику сім’ю. Чекаю моменту коли зникнуть реабілітаційні центри 

та дитячи будинки, щоб життя було як казка. У кожної людини є мрія, яку 
хочеться втілити в життя. Я думаю, що на цьому шляху варто бути 

наполегливим, уміти гідно долати перешкоди. Ще одним джерелом 

натхнення й мотивації для здійснення мрії може стати підтримка друзів та 

однодумців. 

На мою думку, головне просто частіше мріяти. Ставити цілі та йти до 

них. І неважливо які ці мрії, головне, щоб вони були, і ми намагалися їх 

здійснити. Адже йти до мети і прийти до неї – це величезне щастя. А якщо 

людина щаслива, вона буде намагатися зробити щасливими і оточуючих її 

людей. Треба мріяти про різне: про все прекрасне, що приносить радість і 

задоволення. Думати про море, і про гори, і про далекі закордонні країни і, 

звичайно ж, про своїх близьких та рідних, щоб вони завжди були поруч і 

завжди були здоровими та щасливими. Адже якщо сильно чогось хочеш, 

воно завжди здійсниться. 

Отже, утілення мрії – це, безперечно, важка праця, яка приречена на 

успіх, коли людина має велику мотивацію, стимул роботи над собою, 

наполегливість, а також підтримку друзів та рідних. 


