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JOCJIJKEHHSI OCOBJIUMBOCTEM BILIMBY PI3HUX CTAHIB
AT'PECHUBHOCTI HA PI3HI CTAHU TPUBOKHOCTI Y IKOJIAPIB
HNIIJIITKOBOI'O BIKY

Byno npoBeneHO eMITipudHe JTOCTIIKCHHS 3 METOIO 3’ SICYBAHHS BILUTUBY
TPHUBOKHOCTI Ha PiBEHB arpeCHUBHOCTI IIKOJISAPIB MiUTITKOBOTO BiKy Bix 12 mo 14
poxkiB. JlocmimkeHHsT MpoBOIMIOCH B 3amopi3bkiid riMHazii Ne 47 3amopi3pkoi
MICBKOI paju.

VY mocnimkeHHI BUKOPHCTOBYBAIHCS IBA IICHXOJOTIYHI TECTH: TEPIIUA
TeCT MIKUIbHOI TpuBOKHOCTI Pirinica, KU MOXKHA aBaTH pecrioHaeHTam 3 10
pokiB. Jlpyruii TecT BH3HAUCHHS NOKAa3HHUKIB Ta (GopM arpecii 3a METOIUKOIO
A.bBacca ta A. [lapku, sikuii 3aCTOCOBY€EThCS AJISI PECIIOHACHTIB 3 12 pOKIB
(amanramiiss O. OcHunpkoro) [1, c. 84, 94]. OOuaBa TecTh MalTh J00pe
BCTaHOBJICHI MIOKA3HUKHU BaJIiTHOCTI Ta HAIHHOCTI. BOHU BUKOPUCTOBYBAIUCH Y
0araTb0X ICHXOJIOTIYHUX JMOCIIDKCHHSIX. BUKOPUCTAHHS IMX JBOX TECTIB
JI03BOJISIE JIOCIIINTH KOPEJSIIMHI 3B’ SI3KM MDXK MOKa3HUKaMH TPUBOXKHOCTI Ta
arpecUBHOCTI y pecroHaeHTiB. L[i TecTH B)ke aganToBaHi JJis1 BUKOPUCTAHHS B
YKpaiHCEKOMY KyJbTYpPHOMY Ta MOBHOMY cepenoBuili. Lle 3HauHO crnpomrye ix
3acTOoCyBaHHs 1 3a0esrnedye OUThIy HAMIWHICTH Ta BaJiIHICTHP OTPHUMAHUX
JaHUX.

Jnst aHautizy OTpUMaHHX JJaHWX BUKOPHCTOBYBAJIACh PAHTOBA KOPEJISLIis
ChoipMeHa (KOpeysilis paHTiB) — [Ie¢ HAWIPOCTIIIUI CroCiO BU3HAYCHHS MipU
3B’A3Ky MiX (pakTopamu. OCKiTBKH B poOOTi BUOipKa € HeTapaMeTpUIHOI0, BOHA
He mependavae BUKOPUCTAHHSA METOJIB, SIKi HMOTPeOYIOTh MPHUITYIICHHS IIPO
HOpManbHUM  po3moxin 3MiHHuX. Kopemstmis ChoipmeHa He BHMarae
HOPMAaJTLHOCTI PO3MOJILTY, IO POOHTS ii MiXOSIION I 0OpOOKH O TpUMaHHUX
naanx. PanroBa kopemsmis CripmMeHa [103BOJSIE YHHKHYTH TOTEHIIHHUX
CHOTBOpPEHb, SIKI MOXYTh BHHHUKHYTH NpH 3aCTOCYBaHHI IapaMeTpUYHHX
MeToniB y manux BuOipkax. Kopemsauis Criipmena aHanizye B3a€MO3B’I3KH MK
paHramMu 3MiHHHX, a He Oe3locepeHbO0 MK IX 3HaYeHHsSMHU. BukopucraHHs
PaHrOBUX METOMIB 3HM)KYE UYyTIMBICTh aHalli3y A0 BUKHJIB Ta aHOMATIH y
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JTAaHHX, 10 0COOJIMBO BaYKIIMBO y BUIIAIKY MAIIUX BUOIPOK, /1€ KiIbKa HETUTIOBUX
CIOCTepe)KEHh MOXYTh 3HAYHO BIUIMHYTH Ha pe3ynbTata [2]. YMOBHe
MO3Ha4YeHHSA B po0o0Ti (r — KoedimieHT kopemsmii CripMena).

Byno ctBopeHo ommryBampHHK 3a momoMororo Google Forms, sxwii
MICTHB NHUTAHHS 3 BHIIC IEPEPaxOBaHUX TECTIiB, HANPABJICHI HA OLIHKY PiBHSA
TPHUBOXKHOCTI Ta arPECUBHOCTI cepe] IIKOJAPIB MiATIITKOBOTO BIKY.

OnuTyBaIBHUKH OyJI0 pO3iciaHO uepe3 Icuxoyiora riMHaszii Ne 47
3anopi3pkoi  Micbkoi pamu. Binmosimi Oynm  aBTromMarmdHO 3i0paHi Ta
excrioproBati 3 Google Forms y ¢opmari CSV mis nogansioro anamisy. ITicns
OTpPUMaHHS EeMITIPUYHUX JaHUX BiJ PECHOHJAEHTIB OYyJIO CTBOpEHa 3BelCHA
KOpEJSLiHHUX 3B’S3KIB 3a qomomororo mporpamam SPSS (Bepcis 28.0.1.0) ta
Excel. BuokpemuBIIM 3i 3BEICHOI MOKA3HUKH 3 KOPEILIIHHUMH 3B’SI3KAMH,
OyJo TIpOBEICHO aHai3 OTPUMAHHX HaHWX. Y pPOOOTI 3arambHa KiJIBKICTBH
PECTIOHIICHTIB JOPiBHIOE 26 0Ci0, BHKOPHCTOBYETHCS HEMapaMeTpHUIHA BHOIpKa.
3 MEeTO0 BUABHTH KOPEIAMiifHI 3B A3KH MiXK BIUTMBOM TPHBOXKHOCTI Ha PiBEHb
arpecHBHOCTI MiUTITKIB 3a HormoMoroto mporpamu SPSS Oyio mpoBeneHo aHami3
panroBoi kopemsmii Cripmena.

B poGoti mnpexacTaBieHi 3HAYYIIUX KOPEISIIHHUX 3B’S3KIB IIKaJ
meromuku «TecT mkiapHOT TprBOKHOCTI Dininca» 3 mkanamu «BuHaueHHs
MoKa3HUKIB Ta GopM arpecii 3a MmeToaukoro A. Bacca ta A. Jlapku (amamnraris
O. OCHHIIBKOTO)».

Tabmmus 1.
3B’A30K MK piBHEM TPUBOXKHOCTI Ta arpecii B 7-A kiaci
7-A xiac

lxanu Cra- xamu meToauku « Br3HauYeHHS TOKA3HUKIB Ta
METOJUKH THUC- hopm arpecii 3a metonukoro A. bacca Ta A. Jlapku
«Tect THKH (amanramis O. OCHHIIEKOTO)»
IKITHEHOT kope | 1.He- | 2. 3. 4. 5.
TPUBOXKHOCT | JISI- mpsima | Posgpa- | Iligo3pi- | O6pasmu | Inmekc
1 inincay nii arpe- TYBaHHsS | JIICTh -BICTb BOpO-

panr | cis KOCTI

y

Crip

Me-

Ha
1.3aranpHa | 0,629* | 0,712** | 0,606* 0,265 0,412
TPHUBOXKHICTb

p 0,028 | 0,009 0,037 0,405 0,183
2. r 0,194 | 0,751** | 0,926** | 0,432 0,676*
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IIepexuBa-
HHS
COIIaJIBHOTO
cTpecy

0,546

0,005

0,161

0,016

3.
Opycrparis
noTpedH B
JIOCSITHEHH1
yCIixy

-

0,508

0,675*

0,617*

0,639*

0,761*
*

0,092

0,016

0,033

0,025

0,004

4. Ctpax
curyarii
nepeBipKu
3HaHb

-

0,703*

0,722**

0,608*

0,275

0,3

0,011

0,008

0,036

0,386

0,344

5. Ctpax He
Bignosinatu
OUiKyBaH-
HSIM
OTOUyIOve-
HHSI

0,676*

0,565

0,615*

0,222

0,445

0,016

0,056

0,033

0,488

0,148

6. Huzpkuit
(hizionoriv-
HUH ormip
cTpecy

-

0,241

0,37

0,473

0,448

0,582*

0,45

0,237

0,12

0,144

0,047

7.
IIpobaemu i
CTpaxu B
CTOCYHKax 3
YUUTEIIAMU

-

0,481

0,497

0,595*

-0,137

0,145

p

0,113

0,1

0,041

0,671

0,654

Ne (kinb. pecrioH.)

12

12

12

12

12

3B’s30K MiXK piBHEM TPUBOXKHOCTI Ta arpecii B 8-A kiaci

Tabmuws 2.

291



V BCEYKPATHCHKA HAYKOBO-TIPAKTUYHA KOH®EPEHIIISA
«CyCIiTECTBO 1 0COOUCTICTD Y CY4aCHOMY KOMYHIKaIliHHOMY JUCKYPCi»

8-A kiac
kann Crarucr [Ikanu MeTonnky «Bu3HaueHHs OKAa3HHUKIB Ta
METOIVKH | UKH thopm arpecii 3a metonukoro A. bacca Ta A. Jlapku
«Tecr KOpeJs- (amarrrartist O. OCHHIIBKOTO)»
HIKi-TbHOT | 1l 1. 3. 4. 5.
Tpu- panry ®Dizna | 2. Henps | Heratus | Po3nparys
BokHOCTi | Cmipme- | Ha Bepban | ma i3M aHHA
dinincay | Ha arpeci | pbHa arpeci
s arpecist_| s

1. r 0,656 | 0,418 0,619 | 0,447 0,684**
3aranpHa * *
TPHUBOXKHI
CTh

p 0,011 | 0,137 0,018 | 0,109 0,007
2. r 0,557 | 0,508 0,257 | 0,354 0,057
[MepexuBa *
HHSI
COIAJIBHO
-TO CTpecy

p 0,039 | 0,064 0,375 |0,214 0,845
3. r 0,597 | 0,624* | 0,601 | 0,337 0,421
Opycrpa- * *
st
moTpebu B
JOCSITHEH
Hi ycrixy

p 0,024 | 0,017 0,023 | 0,238 0,134
4. Crpax 0,604 | 0,45 0,511 | 0,499 0,34
caMOBHpa *
-)KEHHS

0,022 | 0,106 0,062 | 0,069 0,234

5. Ctpax r 0,449 | 0,187 0,582 | 0,221 0,691**
cuTyarii *
epeBipKu
3HaHb

p 0,108 | 0,523 0,029 | 0,448 0,006
6. Ctpax r 0,617 | 0,724** | 0,624 | 0,477 0,344
HE BIIIIO- * *
BiaTH
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ouiKyBa-
HHSM
OTOYCHHS

p 0,019 | 0,003 0,017 | 0,085 0,229
0,686 | 0,496 0,574 | 0,593* | 0,636*
*

*%

7.
Huzbkuit
(iziomori
YHHH OTIip
cTpecy

-

p 0,007 | 0,072 0,032 | 0,026 0,014
0,358 | 0,093 0,391 | 0,085 0,792**

8.
[TpoGnem
U 1 cTpaxu
y
CTOCYHKa
X3
YUUTEISIM
u

-

p 0,209 | 0,752 0,166 | 0,773 0,001
Ne (kimb. pecrioH.) 14 14 14 14 14

p — piBE€Hb 3HAYUMOCTI

Otxe, BHOIp BHUIIE BKA3aHMUX TECTIB IS IPOBEACHHS EMITiPHIHOTO
JOCITIKEHHS OOTPYHTOBYETHCS 1X BHCOKOFO HAJIIITHICTIO Ta BaJiTHICTIO, a TAKOXK
YCHIINIHUM BUKOPHUCTAHHSIM Y WYHCICHHHX JOCHIDKCHHSX, L0 3abe3nedye
TOYHICTh Ta 00’ €KTUBHICTh OTPUMAHUX PE3yJIbTaTiB. A BUKOPUCTAHHS PAHTOBOT
kopessitii  CrmipmeHna oOrpyHTOBaHa THMM, 10 11 3aCTOCOBYIOTH ISt
HernapaMeTpUYHUX BHOIPOK.

VY GaraTthox BUMaAKax KOPEISIIIHHUIA 3B’ SI30K € CepeHIM. 3HAUEHHS 3 31pOYKOI0
(*) BkasyroTh Ha 3HauYyIIiCTh Kopessiwii Ha piBHi 0,05 Toxi sk moaBiiHa 3ipouka
(**) Bka3zye Ha piBeHp 3HauymocTi 0,01 mo cBimuuTe TMpo me Oimbiry
BipOTIIHICTh HE BUITAJJKOBOCTI BHSBICHOTO 3B 5I3KY.

3a3HaueHi BHIIE pe3yJbTaTh MiATBEPXKYIOTh HAsBHICTh ITO3UTHBHOI KOPEJISIIT
Ta BKa3ylOTh Ha CKJIAAHY B3a€EMOJIII0 MK PI3HUMH MOKa3HHUKaMHU TPUBOXHOCTI
Ta arpecHBHOI IMIOBEIHKH Y Y4HIB 7-A Ta §-A Kiacy.
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